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RESUMO

INCLUSAO SOCIAL E ESPORTE: OS SIGINIFICADOS-SENTIDOS DA CAPOEIRA
PARA ADOLESCENTES EM SITUACAO DE POBREZA.

Autora: Fernanda Quevedo Storoli

O interesse pelo tema surgiu da experiéncia da pesquisadora em trabalhos
comunitarios direcionados para o publico adolescente. A relevancia da pesquisa
justifica-se pela contribuicdo de conhecimentos para as vertentes cientificas que se
aproximam da perspectiva tedrica adotada e para a praxis de politicas de inclusao
social voltadas para jovens em situacdo de pobreza. O objetivo consistiu em verificar
os significados e os sentidos que os adolescentes entrevistados atribuem a Capoeira
como atividade esportiva voltada para a sua inclusdo social. Para tanto, foram
utilizados os pressupostos teoricos da Psicologia sécio-histdrica, a metodologia de
abordagem qualitativa e a construcdo de nucleos de significacdo para a apreensao
da constituicdo dos sentidos-significados investigados nos depoimentos. Os
resultados obtidos revelaram que os aspectos de inclusdo social ndo estdo muito
claros para os adolescentes. Os sentidos atribuidos por eles a capoeira direcionam-
se mais para busca de alternativas as suas condi¢c6es de vida como, por exemplo,

as necessidades de afastamento da rua, do 6cio e dos problemas da familia/casa.

PALAVRAS-CHAVE: juventude/ inclusédo/ exclusdo/ pobreza/ capoeira



ABSTRACT

SOCIAL INCLUSION AND SPORTS: THE SENSES-MEANINGS OF THE
CAPOEIRA FOR ADOLESCENTS IN POVERTY

Author: Fernanda Quevedo Storoli

The interest regarding the subject has evolved from the researcher’s experience in
community-related jobs focused towards adolescents. This study’s relevance is
justified due to the contribution of knowledge to the scientific branches that run along
with the adopted theoretical perspective added to the praxis of policies for social
inclusion aimed to the youth who dwells in poverty. The objective was to verify the
meanings and senses attributed by interviewed adolescents, regarding Capoeira as a
sports activity related to social inclusion. Therefore, the social-historical Psychology
theoretical assumptions, qualitative approach methodology and the building of
signifying nuclei for the apprehension of the investigated sense-meanings
constitution from testimonies were used. The vyielded results revealed that the
meanings of social inclusion are not quite clear to the adolescents. The senses
attributed by them to the capoeira are more directed towards alternatives to their
life’s conditions, for instance, the need to leave the streets, idleness, and family/

home problems.

Keywords: youth/ inclusion/exclusion/ poverty/ capoeira.
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INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho foi verificar os significados e sentidos que o0s
adolescentes em situacao de pobreza atribuem a capoeira como atividade esportiva
voltada para a sua incluséo social.

O problema concentrou-se no levantamento e na compreensdo destes
significados e sentidos, com base no referencial teérico da abordagem Saocio-
Historica, onde tanto os significados soécio-culturais, quanto os sentidos pessoais
nao nascem com as pessoas, mas sdo construidos a partir das relacdes sociais e
historicas que envolvem a vida dos individuos.

Esta perspectiva traz a hipétese de que o potencial inclusivo da capoeira nao
se trata dela em abstrato, mas possivelmente da estratégia de inclusdo adotada,
traduzida em seu projeto politico. No entanto, a relagéo significado-sentido pessoal e
projeto institucional envolvido ndo se constituem como problema desta pesquisa.
Apesar da dimenséao das relagcdes sociais no micro universo das instituicbes ser uma
qguestao relevante para futuras pesquisas, o conjunto de indagacdes que surgiu no
decorrer do trabalho foi direcionado para a compreensao dos sentidos-significados
da capoeira praticada para fins de inclusdo social, presentes na fala dos
adolescentes entrevistados. E isso, a luz da literatura que discute o complexo
processo de exclusdo/inclusdo social e da constituicAo dos sujeitos a partir dos
processos macro sociais, numa perspectiva critica de ciéncia e sociedade.

O interesse e a definicdo do tema surgiram de alguns fatores que justifico a
seguir.

Primeiramente, pela experiéncia pratica que tive em trabalhos comunitarios
voltados para o publico jovem, dos quais destaco: o projeto de Capacitacdo Solidaria
em monitoria ambiental do GAADES®; o projeto de Capacitacdo Solidaria com
énfase em Informética da AMDEM* e o Programa de Atendimento a Adolescentes
em L.A (Liberdade Assistida) da AMDEM em parceria com a Universidade de Mogi

® GAADES é uma Organizacdo Nao-Governamental de protecdo ao Meio Ambiente da Regido do Alto
Tieté, sediada no bairro de Taicupeba, municipio de Mogi das Cruzes. Este trabalho foi realizado no
ano de 2002 na Universidade de Mogi das Cruzes.

* AMDEM ¢é uma Organizacdo N&o-Governamental de Atencdo e Protecdo a Crianca e ao
Adolescente, sediada em Mogi das Cruzes. Este trabalho foi realizado em 2003, na Universidade de
Mogi das Cruzes.



das Cruzes (UMC)°. Trabalhando como voluntaria, nos dois primeiros, e estagiaria,
no ultimo, pude observar que sempre se fazia presente uma ou mais atividade
esportiva voltada para a promocéo da inclusdo social, tanto dos jovens em situacao
de pobreza, quanto dos em conflito com a lei.

Percebia que, a maioria destes jovens, expressava muito mais interesse e
dedicacdo a estas atividades, principalmente as aulas de capoeira e os dias de
“quadra livre” para futebol, do que aos demais conteldos dos programas. Tal
situacao remetia-me a questionamentos quanto ao carater inclusivo da préatica de
esporte. Como saber se 0s jovens, a partir do esporte, realmente estdo apreendendo
coisas significativas para suas vidas? Qual é o “lugar” do esporte no complexo
processo de inclusao social?

A disciplina Esporte, Brinquedo e Lazer que cursei no Ultimo semestre do
curso de Psicologia ajudou a ampliar minha compreensao do fenémeno esportivo, a
enxergar o esporte como um “aliado” em potencial para o trabalho com o publico
jovem e, principalmente, vislumbrar a possibilidade de na pés-graduacdo poder
investigar os sentidos que os adolescentes pobres atribuem ao esporte para fins de
incluséo social.

Como parte do trabalho de conclusao desta disciplina, atuei como estagiaria
na Academia de capoeira BARAUNA® onde aplicava técnicas e instrumentos da
Psicologia do Esporte visando melhorar a performance dos alunos (criangcas e
adolescentes) e prepara-los para campeonatos e apresentacdes de capoeira — Este
contato com o universo esportivo consistiu-se em ponto de partida para a definicao
do tema desta dissertacdo, no entanto, ndo busquei na Psicologia do Esporte
subsidios tedricos para a pesquisa visto que, os fendbmenos que a mesma tem se
preocupado em elucidar, de maneira geral, concentram-se em questdées como:
rendimento fisico, melhoria de desempenho esportivo, técnicas de treinamento

psicologico, motivagdo de atletas, relacionamento entre equipes esportivas, etc.

® Este trabalho foi realizado no ano de 2003, na sede da AMDEM, em Mogi das Cruzes, como parte
da disciplina Psicologia da Educacdo, pertencente ao curriculo do curso de Psicologia da
Universidade de Mogi das Cruzes (UMC) e supervisionado pela professora responsavel pela
disciplina.

® Esta academia foi fundada por Mestre Rosa, principal divulgador do Grupo de capoeira BARAUNA.
O trabalho teve duracdo de quatro meses e foi realizado em grupo. Participaram mais duas alunas do
curso de Psicologia da Universidade de Mogi das Cruzes. Recebemos orientacdo e supervisdo do
Prof. Dr. Marcelo Almeida Buritti, professor responsavel pela disciplina e autor de diversos trabalhos
sobre Psicologia do Esporte.



A meu ver, estas categorias de estudo tém contribuido mais para producao de
conhecimentos que subsidiam o desenvolvimento da Industria do Esporte de Alto
Rendimento do que para a producdo de saber na esfera da compreensdo do
individuo e de sua relacdo com as desigualdades sociais; campo de estudo da
Psicologia Social e para o qual dirijo maior interesse.

Ja a escolha epistemologica dos paradigmas de referencial sdcio-histérico se
deu durante a construcdo pratica do projeto de pesquisa para O ingresso no
mestrado. Ao buscar uma forma de produzir pesquisa - diferente da que havia
utilizado como pesquisadora durante minha formagdo’ académica - encontrei no
pensamento de Lane & Codo (1984)%, a possibilidade de estudar Psicologia de
maneira critica em relacdo a realidade social e de produzir ciéncia assumidamente
comprometida com as transformagdes da sociedade; maneira efetivamente de
acordo com meus ideais societarios. A partir disto, busquei outras fontes de saber
nesta mesma vertente teorica.

Cabe expressar também os principais motivos que orientaram a opcao pela a
capoeira dentre os diversos esportes existentes no pais que resumidamente se deu
por: 1) constatar na pratica a imensa popularidade deste esporte entre 0s jovens
assistidos nos projetos comunitarios que participei; 2) acreditar que as escolhas
realizadas em uma pesquisa cientifica carregam significados politicos e ideolégicos
e, desta forma, sendo a capoeira uma das manifestagcbes esportivas mais
importantes do nosso pais, ja que se trata de um esporte genuinamente brasileiro,
entendo que, como tal, merece ser evidenciada no universo académico em oposi¢cao
a supervalorizacdo das culturas estrangeiras cultuadas no pais.

Espero que o estudo sobre o significado-sentido da capoeira para o
adolescente pobre, dentro da perspectiva aqui proposta, possa auxiliar o leitor na
reflexdo sobre as politicas publicas e acdes sociais privadas voltadas aos jovens das
camadas pobres. Espero também, poder contribuir um pouco para a construcdo de
conhecimento nas vertentes que concebem ou se aproximam da mesma concepgcao

de Psicologia e de ser humano que se adota aqui, bem como daquelas que buscam

’ Participagcdo em um Programa de Iniciacdo Cientifica da UMC (PIBIC), em 2003.

® Ao proporem uma nova Psicologia Social alertam para a necessidade de considerar a natureza
social do fenémeno psiquico e o homem como ser social, como ser de relagfes sociais, que esta em
permanente movimento e em constante transformacéo.



superar a visdo mecanicista de esporte, focalizada apenas no movimento do corpo e
na interacao entre as pessoas.

Para dar conta desta proposta dividi a apresentacdo do estudo realizado em 4
capitulos. O capitulo 1 trata da apresentacdo da concepcao soOcio-historica de
adolescéncia, da apresentacao de L. S. Vigotski e alguns de seus aportes tedricos
importantes a pesquisa, dentre eles, as categorias sentido e significado. No capitulo
2, discute-se o esporte como instrumento de inclusdo social voltado a juventude
pobre. Neste mesmo capitulo, sdo apresentados os debates sobre exclusdo e
inclusdo social, educacdo nao-formal e também alguns aspectos historicos e
esportivos da capoeira. O capitulo 3 trata da proposta de epistemologia qualitativa
adotada e dos processos metodoldgicos envolvidos. O ultimo capitulo foi reservado
para a andlise e basicamente se divide em: organiza¢des dos dados coletados e
analises dos sentidos-significados realizadas a partir das falas dos adolescentes

entrevistados.



CAPITULO |
ADOLESCENCIA NA PERSPECTIVA SOCIO-HISTORICA

A palavra adolescéncia, em sua etimologia, deriva da palavra adolescer que
em latim significa crescer. Nos dicionarios de lingua portuguesa adolescéncia €&
traduzida como “o periodo da vida humana que comeca com a puberdade e se
caracteriza por mudangas corporais e psicologicas, estendendo-se por
aproximadamente, dos 12 aos 20 anos de idade” (FERREIRA, 2002, p. 12).
Legalmente, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), lei federal 8069, de 13
de julho de 1990, artigo 2° fixa este periodo entre 12 e 18 anos de idade
(CARVALHO, 1997, p. 160).

Sem duvida, a idéia de adolescente tem carater institucionalizado em nossa
sociedade, mas, como toda instituicdo, ela nem sempre existiu. O conceito de
adolescéncia, ou seja, as reflexdes sobre sua origem e sentido, seu estudo cientifico
e as primeiras pesquisas, datam entre final do século XIX e inicio do século XX.

O aparecimento do conceito de adolescéncia pela primeira vez na literatura é
atribuido a Rousseau (apud SANTOS, 1996; CESAR, 1999) que em sua obra Emilio
ou da Educacédo, escrita no século XIX, a define como uma espécie de segundo
nascimento provocado pela emergéncia da paixado sexual que conduz o adolescente
para além de si mesmo, para a humanidade, gerando uma revolugéo turbulenta e
manifesta em freqientes mudancas de humor, instabilidade e rebeldia, o que
enraiza a concepc¢ao num solo naturalista, onde adolescéncia é vista como estado e
nao como condi¢cdo humana.

Na Psicologia, faz-se nitidamente presente a influéncia deste tipo de
concepcao. Diversos autores (HALL, 1937; DEBESSE, 1946, 1972; ERIKSON, 1976;
ABERASTURY e KNOBEL, 1981; BEE, 1997) vém conceituando adolescéncia como
uma fase natural do desenvolvimento humano que apresenta determinadas
caracteristicas psiquicas e comportamentais, como, crise de identidade,
conturbacdes e tormentos vinculados a sexualidade e a distdrbios hormonais,
conflito geracional, necessidade de agrupamento e outras. Desta forma, a

adolescéncia é entendida enquanto fase universal, ou seja, fase que todos os jovens



do mundo necessariamente deverdo atravessar independentemente do contexto
histérico-cultural em que vivem.

Santos (1996) observa que essa tendéncia tedrica se apoia no fato de muitos
estudos sobre o tema se basearem em grandes teorias que construiram conceitos
amplos sobre a psique humana, como por exemplo, as teorias de Freud e Piaget
gue, embora ndo neguem a existéncia de uma influéncia social na constituicdo dos
sujeitos enfatizam as estruturas internas como determinadoras do desenvolvimento
humano. A sociedade seria, desta maneira, algo externo ao individuo, com papel
coadjuvante no desenvolvimento humano.

Tais proposicdes tedricas podem ser questionadas quanto a sua relevancia
social, pois ao determinarem bases universais para o0 estudo do ser humano
obscurecem o contexto histérico-cultural no qual os mesmos estdo inseridos.

Autores que defendem uma perspectiva critica em Psicologia, como Bock
(1999) e Ozella (2002), lembram que as teorias psicolégicas que compreendem a
adolescéncia sob o prisma dos paradigmas de esséncia e natureza humana,
desconsideram a insercdo histérica do jovem e suas condi¢des objetivas de vida,
supdem uma igualdade de oportunidades a todos o0s adolescentes e se
ideologizam®, pois ocultam e dissimulam as desigualdades presentes nas relacées
sociais.

Conceber adolescéncia como algo inerente a natureza humana € 0 mesmo
que cristalizar o fendbmeno o que significa desconsiderar seu processo, seu
movimento. E entender o ser humano como um ser imune a transformacdes, ser
imutavel. Cada adolescente é um individuo de repertério singular, de experiéncia de
vida impar; e que atravessa momento de vida Unico, ou seja, o fendmeno
adolescéncia se processa, e ndo €. De acordo com as colaboracdes de Vigotski
(2004b) investigar o fendbmeno psicoldgico é fazer uma analise do processo e ndo do
objeto, visto que o sistema psicolégico € algo mutavel, que esta em perpétuo
movimento. A adolescéncia desta maneira ndo € vista como um conceito etapista
(que necessariamente passa por determinadas etapas), mas Sim COmMO processo
dialético. Discutiremos mais a obra deste autor no préximo topico deste capitulo.

Além disso, parte-se, aqui, da idéia de ndo neutralidade cientifica (discussao
aprofundada no capitulo Ill) que denuncia o fato de “qualquer procedimento de

° Em referéncia ao conceito de ideologia segundo a visdo marxista, ou seja, como um instrumento
gque mascara interesses particulares sob ideais universais.



investigacdo envolver pressupostos tedricos e praticos variaveis segundo 0s
interesses soécio-politicos que estdo em jogo no ato de conhecer” (THIOLLENT,
1980, p. 28). A producgéao de conhecimento, em qualquer esfera do saber humano,
inclusive, a pesquisa cientifica, ndo esta livre de contaminacdo ideoldgica e,
justamente por isto, 0 processo de pesquisar deve ser um compromisso aberto e
declarado com uma visdo de homem, com o0 seu objeto de estudo e com as
consequéncias de tais escolhas (OZELLA, 2003, p. 114).

Conforme Bock (1999, p. 60) a idéia de “homem aprioristico”, aquele
vislumbrado a luz do essencialismo, esta a servico de valores e ideologia liberais,
pois carrega a visdo de “homem liberal’, homem livre, autbhomo, dotado de
potencialidades prévias e cujo desenvolvimento é determinado pela sua propria
condicdo de homem.

Assumir os pressupostos da abordagem sécio-historica significa assumir
postura epistemoldgica contraria as teorias que naturalizam o fendémeno psicoldgico
e que caminham para a visdo de homem liberal. E entender a adolescéncia como
algo que se constitui a partir das relagbes com o mundo material e social, é

conceber o homem como ser historico:

[...] um ser constituido no seu movimento; constituido ao longo do
tempo e pelas relagbes sociais, pelas condigbes sociais e culturais
engendradas pela humanidade. Um ser, portanto, em permanente
movimento; um ser que tem caracteristicas forjadas pelo seu tempo,
pelas condi¢cbes de sua sociedade, pelas relagbes que estdo sendo
vividas. O homem ¢é visto a partir da idéia de condicdo humana e nao
de natureza humana. A condicdo humana se refere ao fato de o
homem construir as formas de satisfacdo de suas necessidades e ao
fato de fazer isso com os outros homens; e é das formas que constréi
e da maneira como faz isso com os outros homens que tem as
condi¢bes para se constituir. (BOCK, 1999, p. 60).

A autora alerta para o fato de que a desnaturalizacdo do fen6meno né&o
implica em negé-lo, ou seja, conceber adolescéncia como algo criado historicamente
pelo homem nao significa negar sua existéncia, mas enxerga-la como algo
construido na histéria da humanidade, constituido e significado pelo ser humano, em
sua cultura e na linguagem que permeia as rela¢des sociais.

O historiador francés Philippe Aries (1978), um dos primeiros a apontar que o

sentimento de infancia é recente na histéria das civilizacdes, em seu estudo sobre a



histéria social da crianca e da familia, mostra como na sociedade tradicional até o
século XVIII, o individuo atravessava a condi¢do de crianga para a de adulto, sem

atravessar as etapas consideradas atualmente como adolescéncia:

[...] a Psicanalise, a Pediatria, a Psicologia, consagram-se aos
problemas da infancia [..] Nosso mundo é obcecado pelos
problemas fisicos, morais e sexuais da infancia.

Essa preocupacdo ndo era conhecida da civilizagdo medieval, pois
para essa sociedade ndo havia problemas: assim que era
desmamada, ou pouco depois, a crianca tornava-se a companheira
natural do adulto. As classes de idade do neolitico, a paidéia
helenistica, pressupunha uma diferenca e uma passagem entre o
mundo das criancas e o dos adultos, uma passagem que era
realizada por meio da iniciagdo ou de uma educacéo. A civilizagcdo
medieval ndo percebeu essa diferenca, e, portanto, ndo possuiu essa
nogao de passagem. (ARIES, 1978, p. 194).

Também h& coloca¢gbes do autor que denotam ser, a adolescéncia, um
produto construido em determinado periodo histérico que, como tal, traz consigo
valores e contetdo ideolégicos. Os estudos de Aries mostram que o principal
acontecimento histérico que marca a divisdo social entre criangas e adultos foi o

aparecimento da preocupac¢do com a educacao no inicio dos tempos modernos.

As ordens religiosas, fundadas entdo, como 0s jesuitas ou 0s
oratorianos, tornaram-se ordens dedicadas ao ensino, e seu ensino
nao se dirigia mais aos adultos, como o dos pregadores ou dos
mendicantes da Idade Média: era essencialmente reservado as
criancas e aos jovens. Essa literatura, essa propaganda, ensinou aos
pais que eles eram guardides espirituais, que eram responsaveis
perante Deus pela alma, e até mesmo, no final, pelo corpo de seus
filhos. Passou-se a admitir que a crianca ndo estava madura para a
vida, e que era preciso submeté-la a um regime especial, a uma
espécie de quarentena antes de deixa-la unir-se aos adultos.
(ARIES, 1978, p. 194).

Outras consideracdes importantes sobre o0 assunto sdo as de Climaco (1991)
gue ao estudar as concepgdes de adolescéncia existentes na literatura sobre o tema
destaca a construcdo histérica da adolescéncia no inicio da modernidade e
considera que o fendbmeno se fortaleceu em um periodo de laténcia social que se
originou na sociedade capitalista, por causa de questbes relacionadas ao ingresso
no mercado de trabalho e extensdo do periodo escolar (necessidade do preparo
técnico). Para a autora, a sofisticacdo tecnolégica do trabalho na sociedade



moderna passou a exigir um tempo prolongado de formacdo na escola. O
desemprego estrutural da sociedade capitalista passou a exigir dos jovens mais
qualificacdo e pré-requisitos para o trabalho e retardar seu ingresso no mercado. A
criangca comecgou a permanecer mais tempo sob tutela dos pais e manté-las mais
tempo na escola era uma boa solucédo para cria-las. A extensédo do periodo escolar
aliado ao distanciamento da familia e a aproximacdo de um grupo de iguais
sucederam-se a essas novas exigéncias sociais. Enraiza-se, entdo, um novo grupo
social com padrdes coletivos de comportamentos, a juventude e a adolescéncia.

Os autores, Aries (1978) e Climaco (1991), apresentam reflexdes a respeito
do jovem inserido no nosso sistema cultural, isto €, na civilizacao ocidental. Existem,
porém, estudos antropologicos e etnoldgicos sobre outras civilizagdes nos quais fica
claro que o desenvolvimento e o comportamento dos jovens sdo completamente
diferentes de tudo que conhecemos, e isso € importante para reforcarmos a
relevancia de se discutir a universalizacdo do comportamento humano.

De acordo com as investigacdes antropoldgicas de duas cientistas: Margaret
Mead e Ruth Benedict (apud BECKER, 1986), o ser humano evolui de um estégio de
total dependéncia (o de recém nascido e de crianca pequena, que dependem
totalmente da sociedade para sua sobrevivéncia) para um de relativa dependéncia
(o adulto, que depende parcialmente da sociedade para sobreviver e passa a ser ele
mesmo 0 responsavel em prover e proteger as criangas e 0s bebés).

As autoras explicam que o padrédo pelo qual essa independéncia (ou relativa
dependéncia) € adquirida varia muito de uma cultura para outra. Na nossa cultura,
por exemplo, a diferenca entre crianca e adulto € profundamente acentuada e
reforcada por instituicdes sociais e legais. No Brasil, as crian¢cas ndo podem dar
qualquer contribuicdo social no sentido do trabalho, e sdo até proibias por lei de
fazer isso, ou seja, o ideal em nossa sociedade é de que a crianca nédo trabalhe.
Sem duavida, sabemos que para as classes pobres isso ndo ocorre desta maneira,
visto que muitas vezes as criancas é que sao arrimos de suas familias, mas tal
situacdo acaba sendo vivida de maneira conflituosa entre estas criancas e a
sociedade em que vivem.

Um estudo realizado por Mead'® (apud BECKER, 1986) em 1928, na
sociedade de Samoa, no Pacifico Sul, nos mostra que por |4 as coisas acontecem

de outra maneira. As meninas de até seis anos sao responsaveis pelo cuidado e



10

disciplina de irmaos mais novos. Os meninos, desde cedo, aprendem a pescar nos
recifes e remar canoas, enquanto as meninas, depois de dispensadas da funcao de
baba, trabalham nas plantagdes.

Nenhuma mudanca basica ocorre na medida em que estas criancas vao se
tornando adultas, o mesmo tipo de trabalho vai se intensificando apenas em grau de
responsabilidade e quantidade na mesma propor¢ao em que a crianga se torna mais
forte fisicamente e madura (mais experiente). Por exemplo: uma criangca de Samoa,
entre seis ou sete anos de idade que é ao mesmo tempo baba de seus irmédos mais
novos e submissa aos mais velhos, quanto mais velha fica, mais criancas passa a
dominar e cada vez menos passa a ser dominada.

Como se V&, neste tipo de sociedade ndo h&a espaco para o que chamamos
de adolescéncia, pois a transicdo entre os papéis crianca/adulto se d4 de modo
gradual, e o processo de crescimento das pessoas € lento e continuo. Quando a
crianca se torna adulta, as exigéncias que recaem sobre ela ndo sao abruptamente
aumentadas, ou diferentes daquilo que conhecia: elas sdo uma continuacédo do que
Ilhe era exigido anteriormente.

Outro exemplo parecido é o estudo do etnélogo Brionislaw Malinowski'* (apud
BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 2002) acerca da cultura dos nativos trobriandeses,
que vivem em ilhas do noroeste da Nova Guiné na Oceania. Para os jovens desta
tribo, a puberdade comeca antes que na nossa sociedade, mas, nessa fase, as
meninas e 0S meninos ja iniciaram sua atividade sexual, diferentemente da nossa
cultura. Ndo ha, como em algumas culturas primitivas, um determinado rito de
passagem para a fase adulta. Apenas, gradualmente, o rapaz vai participando cada
vez mais das atividades econdmicas da tribo e até o final de sua puberdade sera um
menino pleno da tribo, pronto para casar-se, cumprir as obrigacées e desfrutar dos
privilégios de um adulto.

Bock, Furtado e Teixeira (2002) lembram que no caso dos trobriandeses,
ocorre um salto da infancia (pré-adolescéncia) para a fase adulta e que, dessa
forma, ndo existe adolescéncia entre eles. Neste sentido, os autores concluem que a
adolescéncia € uma fase tipica do desenvolvimento do jovem da sociedade
industrializada. Isto se justifica por diversos motivos, um deles, certamente se refere

ao fato de a sociedade industrializada ser mais evoluida tecnicamente e, com isso,

' Margaret Mead. Coming of Age in Samoa.
! Bronislaw Malionowski. Sexo y represién em la sociedad primitiva.
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exigir um periodo mais prolongado para que o jovem adquira 0s conhecimentos
necessarios para dela participar, ou seja, nela o adolescente precisa de uma
preparagcdo muito mais avancada que a das sociedades primitivas para poder
enfrentar determinadas profissdes. No entanto, os autores alertam que nem todo
adolescente da sociedade industrializada passa pelo mesmo processo, ja que uma
boa parte das tarefas de um adulto, por exemplo, ndo exige um tempo muito longo
de preparacdo, como no caso dos boia-frias, os serventes de construcéo civil e dos
trabalhadores bracais de maneira geral. Muitos jovens deixam a escola até mesmo
antes de terminar o primeiro grau e ja ingressam no mercado de trabalho, o que
significaria dizer que em nossa sociedade o periodo de adolescéncia nédo é igual
para todos os jovens.

A adolescéncia tem de ser compreendida no contexto cultural em que esta
inserida. De acordo com a teoria socio-histérica sO € possivel enxergar qualquer fato
a partir da sua insercdo na totalidade onde este fato foi produzido, totalidade essa
gue o constitui e Ihe da sentido. A adolescéncia tem, entdo, de ser compreendida
nesta insercdo. De acordo com Bock (1999) a totalidade social é constitutiva da
adolescéncia, ou seja, sem as condicbes sociais, como 0 aspecto cultural, por
exemplo, a adolescéncia ndo existiria ou ndo seria esta que conhecemos.

Nesta mesma perspectiva, Ozella (2002, p. 21) acrescenta que o adolescente
deve ser entendido como sujeito com “caracteristicas destacadas, significadas e
interpretadas pelo homem?” e alerta que tal constatacdo ndo nega o fato empirico das
similaridades observadas entre a maioria dos adolescentes que conhecemos, mas
sim que “a génese de tal fenbmeno é fato social, é produto historicamente
construido”. O autor explica que ndo se pode negar o aspecto biolégico do
adolescente, ou seja, o fato de que o adolescente possui um corpo em
desenvolvimento bioldgico e fisioldgico, mas que também n&o se pode afirmar que

estes elementos tém expressao direta em sua subjetividade.

As caracteristicas fisiolégicas aparecem e recebem significados dos
adultos e da sociedade. A menina que tem o0s seios se
desenvolvendo ndo o vé, sente e lhes atribui o significado de
possibilidades de amamentar seus filhos no futuro. Com certeza, em
algum tempo isso ja foi assim. Hoje, entre nds, 0s seios tornam as
menina sedutoras e sensuais. Esse € o significado atribuido em
nosso tempo. A forca muscular dos meninos ja teve o significado de

possibilidade de trabalhar, guerrear e cacar. Hoje € beleza,
sensualidade e masculinidade [...] E importante frisar que o subjetivo
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nao é igual ao social. Ha um trabalho de construcédo realizado pelo
individuo e ha um mundo psiquico de origem social, mas que possui
uma dindmica e uma estrutura propria. Esse mundo psiquico esta
constituido por configuracdes pessoais, nas quais significacbes e
afetos se mesclam para dar um sentido as experiéncias do individuo.
Os elementos desse mundo psiquico vém do mundo social
(atividades do homem e linguagem), mas ndo séo idénticos a ele.
(OZELLA, 2002, p. 21-22).

s

Compreender o fenbmeno adolescéncia como algo histérico € entendé-lo
como constituido a partir de necessidades sociais e econémicas que se constroem
Nno processo, € revolucionar nossas teorias e nossas praticas com 0s jovens e
romper com visdes negativas e patologizantes da adolescéncia que, como bem nos
lembra Bock (1999, p. 60), “s6 tém servido para desvalorizar as contribui¢cdes sociais

e politicas da juventude”.
l. 1. APORTES VIGOTSKIANOS

O pensamento de L. S. Vigotski constitui base fundamental de todos os
pressupostos tedricos que utilizamos neste estudo. E nele que se subsidia a
concepcao de ser humano e de Psicologia da teoria sécio-histérica. Isto significa que
suas colaboracfes sustentam, desde a concepcdo dos adolescentes participantes
da pesquisa até a concepcéo do nosso objeto de estudo, qual seja: os significados e
0s sentidos que subjazem as falas destes adolescentes.

Mas estudar Vigotski ndo consiste em tarefa facil visto que existem, s6 no
Brasil, diferentes interpretacbes e apropriacdes de sua obra. Isto fica claro em
pesquisa realizada por Silva (2003), sobre a producédo literaria publicada nos
Cadernos de Pesquisa da Fundacdo Carlos Chagas™ a cerca dos conceitos do autor
no Brasil. Esta disparidade de entendimento da “escola de Vigotski” evidencia-se
quando ora é considerada interacionista e soOcio-interacionista, ora € interpretada
como construtivista, socio-construtivista e até mesmo cognitivista. Sem duvida, no
presente trabalho, entendemos os conceitos do autor como contribuintes para o

desenvolvimento da abordagem sécio-histérica.

2 Serviram de base para o referido estudo todos os Cadernos que citavam, nas referéncias
bibliografias, alguma obra de Vigotski. Foram encontrados 37 artigos, desde 1971, até o nimero 111,
de 2000.
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Para esta perspectiva tedrica, Vigotski contribui fundamentalmente com uma
nova concepcao de ser humano no campo da Psicologia, pois coloca as condi¢des
sociais dos individuos e a historicidade dos mesmos como principais aspectos de
constituicdo de suas individualidades em oposicao as idéias de esséncia e natureza
humana, discutidas no inicio deste capitulo.

O autor foi estudioso de muitas correntes psicoldgicas de sua época
(européias, norte-americanas e russas), mas as principais fontes que podemos
atribuir as suas tendéncias tedrico-filoséficas sdao Marx, Engels, Hegel, Espinosa,
Janet, Potiebnia e Kurt Lewin. Dentre essa diversidade literaria, podemos afirmar
que na base de sua obra est&o, inquestionavelmente, Friedric Engels e Karl Marx™3.

A obra de Vigotski foi desenvolvida em determinado momento histérico e em
determinadas condicdes concretas que certamente influenciaram seu pensamento®*.
O autor viveu boa parte de sua vida durante a revolugéo russa. E importante lembrar
gue neste periodo, havia a necessidade de compreender o novo homem inserido na
nova sociedade. A ciéncia deveria produzir conhecimentos para responder e
solucionar os problemas sociais da época, tendo 0s mesmos pressupostos teoricos-
metodoldgicos que orientavam essa nova sociedade (VEER & VALSINER, 1996).

Apés sua graduacdo, em 1917, Vigotski concentrou-se nos estudos de
pedagogia e Psicologia. Trabalhando como professor em varios institutos da cidade
de Gomel, lecionou Pedagogia, Psicologia, Arte e Literatura. A partir de 1924 - ano
em que comeca a trabalhar no Instituto de Psicologia Experimental, em Moscou,
dirigido por Kornilov - comec¢a a produzir sua obra, que consta de mais de 180
trabalhos entre monografias, teses, participacdes em projetos, artigos, cursos, etc.
(RATNER,1993)

'3 Autores de destaque nas ciéncias sociais e politicas visto que sdo considerados os fundadores da
pratica e da filosofia do socialismo cientifico. Também foram estes tedricos que langaram as bases do
Materialismo Histdrico e Dialético e da Economia Politica do Capitalismo a partir da andlise do
surgimento do capitalismo, da histéria das sociedades humanas e da critica de outras correntes
filosoficas em voga na época, além de fundadores da Liga Comunista e da Associacao Internacional
dos Trabalhadores, também conhecida como 12 Internacional.

4 Vigotski nasceu de uma familia judaica em 5 de novembro de 1896 (segundo o calendario russo)
em Orsha, Bielo Russia, mas viveu toda a infancia e adolescéncia em Gomel. Foi o segundo filho de
8 irmaos, todos submetidos a um nivel sécio-econdmico satisfatério e a uma criacado familiar que
atribuia ao estudo um valor especial. Tanto Vigotski como todos os seus irmdos cursaram escolas
regulares e tiveram tutores educacionais. Em 1920 descobriu que tinha tuberculose, doenca que o
levou a inUmeros tratamentos e internagdes. Em 1924, casa-se com Rosa Smekhova, com quem tem
duas filhas. Em 2 de junho de 1934, é internado com hemorragia decorrente da tuberculose e, nove
dias depois, em 11 de junho de 1934, falece (VEER & VALSINER, 1996).
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Silva (2003) relaciona o contexto historico em que Vigotski esteve inserido
com a sua producao literaria lembrando que o inicio de sua producado coincide com a
morte de Lenin e a nomeacdo de Stalin como secretario geral do partido, e
consequentemente o0 homem mais poderoso da RuUssia. Instaurou-se, entdo, a
chamada Era Stalin, correspondente a um Estado autocratico que forcou a
coletivizacdo da agricultura e implementou a revolucdo industrial. Tais medidas
fizeram da Russia a 2% poténcia do mundo, nos anos 50, mas através do sacrificio
da populacéo da época, que foi submetida a diversas medidas desumanas adotadas
por Stalin, como a cassacao dos direitos civis, a construcao de Centros de trabalhos
forcados e de exterminios, salarios quase nulos para os trabalhadores, entre outros.

A mesma autora observa que no periodo em que Stalin se manteve no poder,
tudo que nao era condizente com os ideais por ele estabelecido era censurado. A
teoria marxista passou a ser um conjunto inquestionavel de dogmas; a histéria
passou a ser determinista, fatalista, condicionada puramente as questbes
econbmicas; a praxis ndo era mais considerada como algo importante e as
categorias dialéticas de extragdo hegeliana - como a mediacdo, por exemplo,
conceito fundamental para os estudos de Vigotski - eram rejeitadas. Desta forma, as
producdes cientificas e literarias que ndo condiziam com o método materialista
histérico tal como entendido por Stalin, tiveram publicagédo e veiculagdo censuradas
na URSS (Unido das Republicas Socialistas Soviéticas). As obras de Vigotski e dos
demais autores de sua escola, por serem compreendidas como anti-materialistas
pelo uso de estudos da escola sociolégica francesa e dos achados da Gestalt,
consideradas de origem burguesa, foram vetadas a partir de 1936 com a
promulgacéo da “Constituicdo de Stalin”.

Em 1953 morre Stalin, no entanto, foi apenas em 1956 com as denuncias de
Nikita Kruschev sobre os “Crimes de Stalin”, que ocorreu a abertura para as
producdes literarias e cientificas vetadas. Foi neste mesmo ano que foi publicada a
primeira edicao dos trabalhos de Vigotski.

A obra do autor trouxe a possibilidade de construcdo de uma Psicologia
desvinculada das tendéncias teodricas tradicionais (Behaviorismo, Psicandlise e
Gestalt). A principal reflexdo que o autor traz sobre as referidas teorias é a tendéncia
de naturalizacdo do comportamento humano e da reducdo da multideterminacao

deste a processos exclusivamente psicofisiologicos ou associacionista.
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Além disso, os estudos de Vigotski foram pioneiros em relacionar a teoria
marxista da historia da sociedade, o materialismo histérico e dialético e a influéncia
das mudancas histéricas e da vida material dos individuos na producdo de
mudancas no psiquismo e comportamento humano. Nas palavras do autor era
necessario que a Psicologia construisse “o seu préprio Capital” (VIGOTSKI, 2004b).

Um dos grandes saltos da teoria de Vigotski a partir do materialismo historico
e dialético é a constatacdo da historicidade presente e constitutiva do psiquismo

humano.

O homem néo se serve apenas da experiéncia herdada fisicamente.
Toda nossa vida, o trabalho, o comportamento baseiam-se na
utilizacdo muito ampla da experiéncia das gerac¢des anteriores, ou
seja, de uma experiéncia que ndo se transmite de pais para filhos
através do nascimento. Convencionaremos chama-la de experiéncia
historica. (VIGOTSKI, 2004, p. 65)

As colocacfes acima nos mostram que as caracteristicas tipicamente
humanas ndo existem a priori, elas vao se constituindo no decorrer da nossa
existéncia, se formando na relacao dialética do individuo com o meio social, ou seja,
€ no movimento realizado pelo homem na transformacédo de seu meio social que o
mesmo transforma a si proprio.

O desenvolvimento humano, desta forma, tem raiz na sociedade e na cultura,
ndo se da independente do desenvolvimento histérico e das relacbes sociais, 0s
aspectos culturais e sociais sdo constitutivos da natureza humana, pois € na relacao
do homem com a sociedade que ele ird desenvolver suas fun¢ées psicoldgicas.

Ao estudar a origem e a natureza social do psiquismo humano, Vigotski
(1994), formula explicacbes da transformacdo dos processos psicolégicos
elementares, denominados funcbes psicologicas inferiores, em processos
psicologicos superiores, denominados fungdes psicoldgicas superiores.

As funcbes psicoldgicas inferiores sdo de origem organica, biolégica, pois
nascem com o0 ser humano e se desenvolvem conforme o0 seu organismo vai
crescendo e se tornando mais complexo, como por exemplo: o reflexo, a percepcéao,
a atencdo e a memodria imediata. Tais fungdes surgem pela influéncia direta de
estimulos externos e nédo utilizam signos como mediadores. Ja as funcbes

psicolégicas superiores tém origem nas relacdes sociais e se apresentam como
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caracteristicas tipicamente humanas, reguladas de maneira consciente pelo
individuo, como: a atencdo dirigida e voluntaria, o pensamento, ou qualquer
comportamento que seja intencional e controlado. Estas fungcdes apresentam como
caracteristica fundamental o fato de serem realizadas consciente e voluntariamente
pelo homem; e serem mediadas por ferramentas psicoldgicas (signos), ou por outra
pessoa na interacao social (VIGOTSKI, 1994).

O desenvolvimento das func¢des psicoldgicas superiores se da através de um
processo interpessoal, ou seja, num primeiro momento ocorre entre as pessoas, na
interacdo do individuo com o meio social, para depois as funcbes serem
internalizadas e se transformarem num processo, interno. Esses dois processos
ocorrem num movimento dialético, pois se d4, simultaneamente, do exterior para o
interior do individuo e vice-versa, através da internalizacdo de processos

interpessoais que tém lugar no interior das relacdes sociais.

Vigotski mostra que o0 signo como instrumento € importante para a constituicdo
das funcdes psicoldgicas superiores e parte do materialismo historico dialético para
fazer a analogia dos signos como instrumento “O signo age como um instrumento da
atividade psicolégica de maneira analoga ao papel de um instrumento no trabalho.”
(VIGOTSKI, 1994, p. 70)

A partir do materialismo histérico o autor procurou analisar a funcdo mediadora
presente nos instrumentos criados para a realizacdo da atividade humana. Ao
constatar que os instrumentos fisicos (ferramentas) sdo mediadores orientados
externamente para regular a acdo do homem frente a natureza, estendeu o conceito
de mediacdo aos instrumentos simbodlicos (os signos) que passam a ser
considerados instrumentos psicologicos, ou seja, mediadores internos para a
interacdo entre o psiquismo dos homens dirigidos para o controle do préprio

individuo.

A invencdo e o uso de signos como meio auxiliares para solucionar
um dado problema psicolégico (lembrar, comparar coisas, relatar,
escolher, etc.) é analoga a invencao e uso de instrumentos, s6 que
agora no campo psicolégico. (VIGOTSKI, 1994, p. 70)

Os signos passam a ser considerados constituintes da existéncia do

psiquismo humano. Mais adiante ele chama a atencado para o fato de que a analogia
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utilizada entre instrumento psicolégico (signo) e o instrumento fisico (ferramenta)

nao significa inexisténcia de diferencas entre estas duas categorias.

A diferenca mais essencial entre signo e instrumento, e a base da
divergéncia real entre as duas linhas, consiste nas diferentes
maneiras com que eles orientam o comportamento humano. A
funcdo do instrumento é servir como um condutor da influéncia
humana sobre o objeto da atividade; ele é orientado externamente;
deve necessariamente levar mudangas nos objetos. Constitui um
meio pelo qual a atividade humana externa é dirigida para o controle
e o0 dominio da natureza. O signo, por outro lado, ndo modifica em
nada o objeto da operacdo psicologica. Constitui um meio da
atividade interna dirigida para o controle do préprio individuo; o signo
é orientado internamente. Essas atividades séo tdo diferentes uma
da outra que a natureza dos meios por elas utilizadas ndo pode ser a
mesma. (VIGOTSKI, 1994, p. 73).

Segundo o autor “0 uso dos signos conduz os seres humanos a uma estrutura
especifica de comportamento que se destaca do desenvolvimento bioldgico e cria
novas formas de processos psicolégicos enraizados na cultura” (VIGOTSKI, 1994, p.
54). O desenvolvimento do ser humano, desta maneira, se da por meio das relagbes
sociais visto que o psiguismo humano € sempre mediado pelo outro, ou seja, pela
cultura.

Sob esta otica, € por meio da insercdo dos adolescentes em um dado
contexto (interagcdo com os membros de um grupo, participacédo de praticas sociais
historicamente construidas) que o0s mesmos internalizam as formas de
comportamento consolidadas na experiéncia humana. Para Vigotski (1994, p. 74) o
processo de internalizacdo € a “reconstrucao interna de uma operacgao externa”. Isto
fica claro no exemplo que o autor ilustra sobre o gesto de apontar apresentado pelas

criancas.

Inicialmente, esse gesto ndo € nada mais do que uma tentativa sem
sucesso de pegar alguma coisa, um movimento dirigido para um
certo objeto, que desencadeia atividade de aproximacdo. A crianca
tenta pegar um objeto colocado além de seu alcance; suas maos,
esticadas em direcdo aquele objeto, permanecem paradas no ar.
Seus dedos fazem movimentos que lembram o pegar. Nesse estagio
inicial, o apontar é representado pelo movimento da crianca,
movimento este que faz parecer que a crianga esta apontando um
objeto — nada mais que isso.

Quando a made vem em ajuda da crianca, e nota que o0 seu

movimento indica alguma coisa, a situacdo muda fundamentalmente.
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O apontar torna-se um gesto para os outros. A tentativa malsucedida
da crianca engendra uma reacdo, ndo do objeto que ela procura,
mas de uma outra pessoa. Consequentemente, o significado primario
daquele movimento malsucedido é estabelecido por outros. Somente
mais tarde, quando a crianca pode associar 0 seu movimento a
situacdo objetiva como um todo, é que ela, de fato, comeca a
compreender esse movimento como um gesto de apontar. Nesse
momento, ocorre uma mudanca naquela funcdo do movimento: de
um movimento orientado pelo objeto, torna-se um movimento dirigido
para uma outra pessoa, um meio de estabelecer relagbes. O
movimento de pegar torna-se ato de apontar. (VIGOTSKI, 1994, p.
74-75)

O exemplo mostra que o significado do gesto que partiu de uma situagao
objetiva, foi interpretado pelas pessoas que cercam a crianca e incorporado pela
crianca a partir da resposta (interpretacdes dos outros) que ela obteve com o gesto,
ou seja, a partir da interagdo e das relagbes estabelecidas com os outros. Desta
maneira, o que o corre ndo € a internalizacdo do gesto como materialidade do
movimento, mas a sua significacdo, que tem o poder de transformar o natural em

cultural.

I.1.1 Significado e Sentido

A palavra esta para a consciéncia como o pequeno mundo esta para o grande
mundo, como a célula viva esta para 0 organismo, como 0 atomo para 0 cosmo. Ela
€ 0 pequeno mundo da consciéncia humana.

(Vigostski, 2001, p. 486)

Vigotski (1994, 2001, 2004a, 2004b), ao buscar um novo método de andlise
dos fenébmenos psicoldgicos, trouxe, a Psicologia socio-historica, elucidagdes quanto
ao que vem a ser o significado das palavras, mostrando que a palavra representa
uma unidade constituida de som e significado e contém todas as propriedades
basicas do conjunto do pensamento discursivo, ndo podendo, portanto, ser estudada
de maneira isolada “[...] o significado, isolado do aspecto sonoro da palavra,
transformar-se-ia em mera representacdo, em puro ato de pensamento, que
passaria a ser estudado separadamente como conceito que se desenvolve e vive
independentemente do seu veiculo material” (VIGOTSKI, 2001, p. 7). O significado,

de acordo com o autor, € um fendmeno da fala e do pensamento:
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Uma palavra sem significado € um som vazio; o significado, portanto,
€ um critério da “palavra”, seu componente indispensavel. Pareceria,
entdo que o significado poderia ser visto como um fendbmeno da fala.
Mas do ponto de vista da Psicologia, o significado de cada palavra é
uma generalizacdo ou um conceito. E como as generalizacbes e os
conceitos s&o inegavelmente atos de pensamento, podemos
considerar o significado como um fendmeno do pensamento. Dai ndo
decorre, entretanto, que o significado pertengca formalmente a duas
esferas diferentes da vida psiquica. O significado das palavras é um
fenbmeno de pensamento apenas a medida que o pensamento
ganha corpo por meio da fala, e € sé um fendmeno da fala & medida
gue esta estad ligada ao pensamento, sendo iluminada por ele.
(VIGOTSKI, 2001, p. 7).

Em sua obra A construcdo do pensamento e da linguagem a questdo do
significado das palavras ocupa lugar central na analise das relacbes entre estas
duas categorias. Ao criticar as correntes tedricas tradicionais da época que
consideravam pensamento e linguagem como entidades autbnomas e
independentes entre si, 0 autor aponta as falhas metodoldgicas existentes neste tipo

de estudo.

Procuramos mostrar que todo método de analise dai decorrente
estava antecipadamente condenado ao fracasso por uma simples
razao: para explicar as propriedades do pensamento discursivo como
uma totalidade, ele decompunha essa totalidade nos seus elementos
constituintes — pensamento e linguagem, que n&do contém
propriedades inerentes a essa totalidade — e, desta forma, fechava
antecipadamente o caminho para a explicacdo dessas propriedades
[...] essa andlise, baseada no método da decomposicdo em
elementos, nao é propriamente uma analise do ponto de vista da sua
aplicacdo a solucdo de problemas concretos em algum campo
definido dos fenbmenos. Trata-se mais de uma proje¢cdo ao geral do
gue uma decomposicao interna e de uma divisdo do particular
contida no fenébmeno suscetivel de explicacao [...] esse método leva
mais a generalizacdo que a analise [...] afirmar que o pensamento
verbal contém os processos intelectuais e as fungdes propriamente
verbais significa afirmar uma coisa que diz respeito a todo o
pensamento verbal e a todas as suas propriedades e, assim, implica
ndo dizer nada sobre cada problema concreto que se coloca diante
da investigacdo do pensamento discursivo. (VIGOTSKI, 2001, p. 396-
397).

Frente a isto, o autor formulou uma nova proposta metodoldgica, que consiste
em substituir a analise em elementos — utilizadas por estas abordagens que

consideravam a fala e 0 pensamento como processos independentes e paralelos -
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pela analise em unidades. A unidade do pensamento verbal neste caso passa a ser

entendida no significado das palavras:

Por tudo isso [...] procuramos substituir a anélise que aplica o método
da decomposicdo em elementos pela analise que desmembra a
unidade complexa do pensamento discursivo em unidades varias,
entendidas estas como produtos da andlise que, a diferenca dos
elementos, ndo sdo momentos primarios constituintes em relacfes a
todo o fendbmeno estudado mas apenas a alguns dos seus elementos
e propriedades concretas, os quais, diferentemente dos elementos,
nao perdem as propriedades inerentes a totalidade e sédo suscetiveis
de explicacdo mas contém, em sua forma primaria e simples,
aguelas propriedades do todo em fungédo das quais se empreende a
analise. A unidade a que chegamos na andlise contém, na forma
mais simples, as propriedades inerentes ao pensamento discursivo
enquanto unidade. Encontramos no significado da palavra essa
unidade que reflete da forma mais simples a unidade do pensamento
e da linguagem. (VIGOTSKI, 2001, p. 397-398).

Mais a frente o autor critica os estudos, das antigas escolas de Psicologia,
que restringiam o elo entre a palavra e o seu significado ao associativismo, ou seja,
estabelecido pela reiterada percepcdo simultdnea (associacdo) entre o0 som
(palavra) e o objeto (conteudo). Para o autor a palavra € sempre uma generalizagéao,
pois nunca se refere a um objeto isolado, mas a todo um grupo ou classe de objetos
“[...] o significado da palavra ndo é sendo uma generalizacdo ou um conceito,

generalizacao e significado da palavra sao sinébnimos” (VIGOTSKI, 2001, p. 398).

A palavra lembra o seu significado da mesma forma que o casaco de
um homem conhecido lembra esse homem ou o aspecto externo de
um edificio lembra seus moradores. Desse ponto de vista, o
significado da palavra, uma vez estabelecido, ndo pode deixar de
desenvolver-se e sofre modificagbes [...] A palavra nos infunde a
lembranca do seu significado como qualquer coisa nos faz lembrar
outra coisa [...] Assim, o casaco, depois de passar de um dono a
outro, pode lembrar antes uma pessoa e depois outra [...] N0 curso
do desenvolvimento histérico da palavra modificam-se tanto o
conteudo concreto da palavra quanto o préprio carater de
representacdo e da generalizacdo da realidade na palavra.
(VIGOTSKI, 2001, p. 399-401).

Apoiado em Paulham, Vigotski (2001) faz uma diferenciacao entre significado

e sentido da palavra, explicando que o significado trata-se de um ponto imutavel que
permanece estavel em todas as mudancas de sentido da palavra em diferentes
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contextos, ja o sentido € sempre uma formacéo fluida, complexa e dindmica que tem
véarias zonas de estabilidade variada. O sentido da palavra é, portanto, variavel, pois
depende do contexto no qual a palavra esta sendo utilizada:

A palavra incorpora, absorve de todo o contexto que esta entrelacada
0s conteudos intelectuais e afetivos e comeca a significar mais e
menos do que contém o seu significado quando a tomamos
isoladamente e fora do contexto: mais, porque o circulo dos seus
significados se amplia, adquirindo adicionalmente toda uma
variedade de zonas preenchidas por um novo conteldo; menos,
porque o significado abstrato da palavra se limita e se restringe
aquilo que ela significa apenas em um determinado contexto.
(VIGOTSKI, 2001, p. 466)

Desta forma, para compreender o discurso do outro é fundamental entender o
contexto que este discurso esta inserido. Os sentidos das palavras ndo podem ser
analisados e compreendidos isoladamente, principalmente fora do contexto da frase
da qual fazem parte, pois a partir dai apreenderemos as motivacbes e as
necessidades que constituem o contexto de uso das palavras.

Vigotski enfatiza a importancia de se analisar os aspectos afetivos-volitivos,
gue denominou como subtexto, presentes na fala dos individuos. Para entendermos
o discurso do outro é necessario entender o motivo que o levou a emitir tal discurso:
“na analise psicoldgica de qualquer enunciado s6 chegamos ao fim quando
descobrimos esse plano interior dltimo e mais encoberto do pensamento verbal: a
sua motivacdo” (VIGOTSKI, 2001, p. 481).

Isto denota que para analisar o conteudo das falas dos adolescentes
participantes desta pesquisa, deve-se atentar a base afetivo-volitiva que subsidia os
significados-sentidos que eles atribuem a capoeira como medida voltada para
incluséo social.

Faz-se necessario esclarecer algumas diferencas entre significado da palavra
e o sentido da mesma. O significado, conforme ja apresentado por Vigotski, refere-
se aos conteudos instituidos e compartilhados socialmente, que sdo apropriados
pelos sujeitos e configurados a partir de suas proprias subjetividades, ou seja, € um
processo estritamente formado ao longo da historia da humanidade.

Ja os sentidos sdo 0s aspectos gerados pelas experiéncias particulares dos
individuos, como explicam Aguiar e Ozella (2006, p. 226), o sentido é muito mais

amplo que o significado, pois e o0 primeiro constitui a articulacdo dos eventos
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psicolégicos que o sujeito produz frente a uma realidade, o segundo “é subversivo
em relacdo ao primeiro, uma vez que ndo se submete a uma ldgica racional

externa™

O sentido refere-se a necessidades que, muitas vezes, ainda ndo se
realizaram, mas que mobilizaram o sujeito, constituem o seu ser,
geram formas de coloca-lo na atividade. O sentido deve ser
entendido pois, como um ato do homem mediado socialmente. A
categoria sentido destaca a singularidade historicamente construida.”
(AGUIAR & OZELLA, 2006, p. 227)

Os autores reforcam a complexidade da categoria sentido e concluem que este
ultimo é inesgotavel porque é contextualizado ndo s6 em relagcdo a subjetividade
individual (estrutura interior do individuo), mas também a compreensao do mundo
(realidade objetiva, sociedade).

Para melhor compreender os sentidos convém retomar a um dos principios do
materialismo dialético, qual seja, a contraditoriedade presente na relacdo simbolico-
emocional. “Para avancar na compreensao do homem, ou melhor dizendo, dos seus
sentidos, temos que, nas nossas analises, considerar que todas as expressoes
humanas sejam cognitivas.” (AGUIAR & OZELLA, 2006, 227). O pensamento, é
entendido como um processo psicolégico ndo somente por seu carater cognitivo,
mas por ser sentido subjetivamente, por implicar significacbes e emocdes.

Para estudar sentido e significado, ndo se pode separar pensamento de
emocao e afeto, bem como também deve-se necessariamente buscar compreender
0S motivos e as necessidades subjetivas que constituem e antecedem a
configuracdo destes sentidos e significados.

E importante esclarecer que embora o sentido coloque-se em um plano que
se aproxima mais da subjetividade e por isso pode expressar com mais precisao o
sujeito, seus processos afetivos, cognitivos e biologicos (AGUIAR & OZELLA, 2006),
esta pesquisa nao pretendeu apreender o sentido integral da fala dos participantes —
isto seria impossivel dada a complexidade desta categoria de estudo.

Sem duvida, a investigagdo se aproximou apenas de algumas zonas de
sentido produzidos pelos adolescentes sobre a capoeira como pratica voltada para

promocao de inclusdo social.
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CAPITULO Il
ESPORTE COMO VIA DE INCLUSAO SOCIAL

[...] 0 excluido ndo estd a margem da sociedade, mas repde e sustenta a ordem
social, sofrendo muito neste processo de incluséo social.
(SAWAIA, 20064, p.12)

Optar pelo esporte como instrumento de incluséo social pode ser de grande
valia para projetos e trabalhos voltados para os jovens porque este geralmente
aumenta a adesdo deste publico pela garantia de divertimento e lazer. Mas, ao
mesmo tempo, como qualquer outro instrumento, pode se constituir em um meio de
normatizacao da conduta dos excluidos e agir apenas como controle social a servigo

de classes dominantes e para a manutencao do status quo excludente.

ll. 1. DISCUTINDO EXCLUSAO/INCLUSAO SOCIAL

Em um estudo sobre os principais conceitos de excluséo social presentes na
literatura francesa a partir dos anos 1990 e das reflexdes extraidas da literatura
brasileira contemporanea, Wanderley (2006), nos mostra que a exclusao social ndo
€ apenas um fendmeno que atinge os paises pobres, ao contrario, ela sinaliza o
destino excludente de parcelas majoritarias da populagdo mundial.

Segundo a autora, na tentativa de precisar melhor o termo, muitos estudiosos,
oriundos de diversas matrizes psicolégicas e sociolégicas, optam por substituir a
palavra exclusao por outras expressoes.

Um exemplo disso, é a idéia de desafiliacdo desenvolvida por Robert Castel
(2000) que analisando as metamorfoses da questdo social utiliza este conceito para
se referir a uma ruptura de vinculo societario. A desafiliacdo, € entendida como as
diversas rupturas que o excluido vive em relacdo a estados de equilibrios anteriores,
mais ou menos estaveis. Seriam as populacdes com insuficiéncia de recursos
materiais e também aquelas fragilizadas pela instabilidade do tecido relacional, ndo
somente em vias de pauperizacdo mas de perda de vinculo societario (auséncia de

inscricdo do sujeito em estruturas que tém um sentido).
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Castel (2000) critica a heterogeneidade de situacdes designadas pelo termo

exclusao:

Na maior parte dos casos “a exclusdo” nomeia, atualmente,
situacbes que traduzem uma degradagdo relacionada a um
posicionamento anterior. Assim € a situacao vulneravel de quem vive
de um trabalho precéario ou que ocupa uma moradia de onde pode
ser expulso se ndo cumprir com seus compromissos [...] (CASTEL,
2000, p. 23-25)

Para o autor, qualificar de forma negativa estados de falta e estados de
despossuir ndo explica a exclusédo, além de definir situagdes-limite que s6 teriam
sentido se colocadas em um processo. E necessario se distinguir, pelo menos
metaforicamente, zonas diferentes da vida social na medida em que a relacdo do
trabalho for mais ou menos assegurada e a inser¢cao em redes de sociabilidade mais
ou menos sodlida. Castel (2000) enxerga a questdo da exclusdo de maneira

estritamente ligada a questao das rela¢des de trabalho:

“Os excluidos” povoam a zona mais periférica, caracterizada pela
perda do trabalho e pelo isolamento social. Mas, o0 ponto essencial a
destacar é que hoje € impossivel tracar fronteiras nitidas entre essas
zonas. Sujeitos integrados tornam-se vulneraveis, particularmente
em razdo da precarizacdo das relacbes de trabalho, e as
vulnerabilidades oscilam cotidianamente para aquilo que chamamos
de “exclusédo” [...] Na maior parte dos casos, “0 excluido” é de fato
um desfiliado cuja trajetéria é feita de uma série de rupturas em
relacdo a estados de equilibrio anteriores mais ou menos estaveis,
ou instaveis [...] Sem dudvida ha hoje os in e os out, mas eles ndo
estdo em universos separados. Nao se pode falar numa sociedade
de situacBes fora do social. O que estd em questdo é reconstruir 0
continuum de posi¢cdes que ligam os in e 0s out, e compreender a
I6gica a partir da qual os in produzem os out. (CASTEL, 2000, p. 23-
25)

Segundo o autor, os bairros populares na Franca foram vivenciando o
esfacelamento de uma cultura operaria que contava com sistemas fechados de
valores, comportamentos com funcédo integradora e um sentimento de cumplicidade
de pertencerem a mesma comunidade, de estarem submetidos aos mesmos limites
e restricoes. Tal esfacelamento foi promovido pela urbanizacdo selvagem, pela
decadéncia econbmica de zonas industrializadas e pela prostracdo de valores

sindicais e politicos. Além disso, para Castel, as mudancas na constituicdo da
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familia — aumento de separacdes de casais, de familias monoparentais e de
pessoas morando sozinhas — fazem com que esta ndo seja mais um vetor

fundamental de insergéo relacional.

Pode se ver claramente nesses subUrbios como esses frageis
vinculos sécio-familiares assolam as perspectivas de futuro
sobretudo dos jovens, onde a desfiliacdo acaba por tornar-se uma
maneira de ser, restando uma existéncia sem horizontes, onde até
mesmo a reunido em bandos s6 se voltam aos imediatismos do
instante que por vezes, na falta de projetos de transformacéo,
explodem em manifestagcbes de violéncia gratuita. Estes jovens
acumulam [...] pequenos servicos, desemprego, recorréncia de
ocupacdes indeterminadas e de vacuidade ociosa e relativamente a
inscricdo na familia, que muitas vezes nada tem a transmitir em uma
trajetéria de integracdo ou, entdo, como nas familias imigradas,
transmite valores contraditérios com esta integracdo. Encadeiam-se
entdo [...] determinantes negativos da identidade: o0s maus
desempenhos escolares, a desqualificacdo profissional, a ocupagéo
penosa do espaco [...] dos grandes suburbios, o sentimento de ser
estrangeiro em relacdo as instituicbes socioculturais, sindicais e
politicas locais e de estar em conflito permanente com o0s
representantes da lei e da ordem. Esses jovens com trajetdrias
cassadas (ndo propriamente delinglientes, mas um pouco vadios, um
pouco toxicbBmanos, um pouco desempregados, mas por vezes
trabalhadores), que sé um rotulo estigmatizante designa (“nés somos
da Courneuve”, ou Minguettes, ou de uma Chicago qualquer), ndo
podem dispor antecipadamente de um “plano” que ultrapasse o
instante, ou alguns dias. (CASTEL, 2000, p. 44).

E importante pontuar que o fendmeno descrito pelo autor, embora seja
referente a realidade social francesa, € plenamente identificado entre os jovens da
periferia da Grande S&o Paulo.

Outro autor importante é Sergi Paugam (2006) que desenvolveu o conceito de
desqualificacdo social para designar o inverso da integracdo social, ou seja, 0
processo relacionado aos fracassos e sucessos da integracdo social. Segundo este
autor, a pobreza € por um lado, produto de uma construcdo social e por outro,
problema de integracdo normativa e funcional de individuos, que passa
essencialmente pela questdo do emprego (a falta de emprego).

As colocacdes de Paugam apontam processos sociais semelhantes aos
apresentados por Castel (2000). Trata-se do movimento de expulsado gradativa do
mercado de trabalho de camadas numerosas da populacdo, compelindo-as a

depender da assisténcia social, primeiramente, apresentando resisténcia, e,

25



26

posteriormente, de forma resignada, assumindo e até reivindicando o papel de
assistidos. A idéia de desqualificacdo se opde as definicbes estaticas de pobreza
para caracterizar, tanto esse movimento de expulsdo do mercado de trabalho quanto
as experiéncias vividas na relacdo de assisténcia ocorridas durante as diferentes
fazes deste processo

Tanto Paugam quanto Castel consideram grande parte das situacfes
definidas como exclusédo social enquanto decorrentes das situacfes que se operam
no mundo do trabalho, e que por isso mesmo acabam por degradar as relagcdes de
trabalho e os sistemas de protecdo correlatos, ou seja, essas situacdes acabam
sendo decorrentes das situacdes de crise da sociedade salarial. No entanto, o
primeiro autor preocupa-se mais com o estudo e a definicdo da pobreza e com o
status social dos pobres socorridos pela assisténcia.

Na literatura brasileira, Martins (1997) e Sawaia (2006a, b) retomam o estudo
sobre exclusdo destacando a sua contraditoriedade conceitual. Martins (1997)
entende a l6gica do processo excludente como apenas um momento da dindmica de
um processo mais amplo que ocorre na sociedade atual inserida na prépria razéo do

capitalismo que:

[...] na verdade desenraiza e brutaliza a todos. Na sociedade
capitalista essa € uma regra estruturante: todos nds, em varios
momentos de nossa vida, e de diferentes modos, dolorosos ou nao,
fomos desenraizados e excluidos. E proprio dessa logica de exclus&o
a inclusdo. A sociedade capitalista desenraiza, exclui, para incluir,
incluir de outro modo, segundo suas préprias regras, segundo sua
prépria logica. O problema esta justamente nessa inclusdo. Ao
verificarmos a histéria do desenvolvimento capitalista percebemos
gue esta condicdo é repetitiva, ou seja, se nos primérdios da
industrializacdo se excluia o camponés da terra a dindmica do
desenvolvimento se incumbia de reinclui-lo no novo sistema
produtivo. Atualmente, o0 mesmo ocorre no processo de substituicdo
do modelo de automatizacdo pela informatizacdo. O problema da
exclusdo, portanto, continua o mesmo. O fato novo se encontra na
incluséo, que pela falta de agilidade do sistema em reincluir no novo
sistema o0 excluido do anterior, torna a condicdo temporaria de
exclusdo num modo de vida permanente. Dai decorrem o
agravamento da condicdo de pobreza e da marginalidade em que
sdo colocadas as novas massas de excluidos, retirado delas o direito
de participacdo direta condicdo necessaria a cidadania. (MARTINS,
1997, p. 32)
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Martins chama de inclusdo marginal o que Sawaia (2006a) nomeia de
inclusdo perversa. A autora propde o estudo da exclusdo social sob a Gtica da
dialética, o que denota a qualidade de um fendmeno conter em si a sua negacao e
de ndo existir sem ela. Tal perspectiva denuncia o carater ilusorio e contraditorio da
exclusdo social, como por exemplo, a de também operar como inclusdo social, ou,
nas palavras da autora, insercao social perversa. “[...] A sociedade exclui para incluir
e esta transmutacdo é condicdo da ordem social desigual [...] O pobre é
constantemente incluido, por mediacdes de diferentes ordens, no nés que o exclui,
gerando o sentimento de culpa individual pela exclusdo” (SAWAIA, 2006a, p. 8-9).

Para a autora estes processos (inclusdo e exclusdo), embora distintos entre
si, devem ser estudados juntos, pois ndo existe a inclusdo sem a exclusdo ou a
exclusdo sem a incluséo. A logica dialética permite uma investigacdo que considera
as ambiguidades constitutivas do fenbmeno, ao invés de buscar uma precisdo
conceitual pela eliminacéo destas ambiguidades.

Sawaia (2006a,b) - assim como Martins (1997), Castel (2000) e Paugam
(2006) - recusa o termo exclusdo social na medida em que considera ndo existir
situacOes fora do social, ou seja, nunca se estar totalmente excluido, e sim inserido
de forma perversa e precaria na sociedade. Mas a autora busca se distanciar dos
pensamentos que estabelecem causalidade entre exclusdo social e as relagdes de
trabalho, buscando ampliar “as interpretacdes legalistas e reducionistas de incluséo
social como baseadas em justica social e restritas a crise do Estado e do sistema de
empregabilidade” (SAWAIA, 20064, p. 8).

Para isso, propde:

[..] abordar a exclusdo social sob a perspectiva ético-
psicossaociologica para analisa-la como processo complexo, que ndo
€ em si, subjetivo nem objetivo, individual nem coletivo, racional nem
emocional. E processo sdcio-histérico, que se configura pelos
recalcamentos em todas as esferas da vida social, mas € vivido
como necessidade do eu, como sentimentos, significados e acoes.
(SAWAIA, 20064, p. 8)

Sawaia (2006b) introduz a dimenséao ética e da subjetividade na andlise das

desigualdades sociais, relacionando o0s processos de exclusdol/inclusdo ao

descompromisso politico com o sofrimento do outro. Ela propfe investigar o
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processo exclusivo/inclusivo pela afetividade'® e, em especial, pelo sofrimento. Ao
optar pelo sofrimento ético-politico como categoria de analise da dialética
exclusaol/inclusdo, a autora possibilita o estudo da incluséo pelas emocgdes de quem
as vive, além de incitar questionamentos sobre o cuidado (no sentido de tratamento,

ou assisténcia) que o Estado tem com seus cidadaos.

II. 1. 2. Algumas consideracdes sobre a pobreza

[...] A opressdo qualitativa, que origina desigualdades pungentes,
também é pobreza, nos horizontes do ser. A infelicidade, a
insatisfacéo, o abandono batem & nossa porta de muitos modos, que
nem sempre sdo materiais. Nao costumam matar como a fome, mas
também destroem. Muitos ndo s6 pouco ou nada tém, como pouco
ou nada sdo. (DEMO, 2001, p. 21-22)

Seria reducionismo conceitual conceber pobreza exclusivamente sobre a
Otica monetaria (falta de dinheiro) ou como, nos lembra Spink (2000, p. 141), sobre a
Otica de abordagens que “colocam o problema exclusivamente no terreno da politica
macroecondémica”. Ha mdltiplos mecanismos (sociais, politicos, culturais,
econbmicos) que contribuem para a geracdo da pobreza. De acordo com Spink
(2000), a tendéncia nos ultimos anos tem sido buscar uma abordagem mais
interativa a esta questédo, considerando ndo somente as capacidades de recursos
individuais ou sociais, ou as estratégias de estimulo ao desenvolvimento econémico
socialmente sustentavel, mas também a provisdo e o acesso aos servicos e bens
necessarios para uma vida mais digna, menos desigual.

Neste contexto, encontra-se Abranches (apud SPINK, 2000), para o qual:

Pobreza é destituicdo, ndo marginalidade e desprotecdo. Destituicdo
dos meios de sobrevivéncia fisica; marginalizacdo no usufruto dos
beneficios do progresso e no acesso as oportunidades de emprego e
consumo; desprotecao por falta de amparo publico adequado e
inoperancia dos direitos basicos de cidadania, que incluem garantias
a vida e ao bem estar. (ABRANCHES apud SPINK, 2000, p.16)

5 “tonalidade e a cor emocional que impregna a existéncia do ser humano e se apresenta como 1)

sentimento: reacdes moderadas de prazer e desprazer, que nao se refere a objetos especificos. 2)
emocdo: fendmeno afetivo intenso, breve e centrado em fendmenos que interrompem o fluxo normal
da conduta” (SAWAIA, 1999; 98 apud SAWAIA, 2006b).
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Para o autor, a questdo da pobreza esta ligada a questao da democracia e da
cidadania, da falta de protecdo dos direitos individuais e coletivos. Neste mesmo
sentido, Wanderley (2006) ao relacionar pobreza e exclusédo social, comenta que:

A pobreza contemporanea tem sido percebida como um fendmeno
multidimensional atingindo tanto os classicos pobres (indigentes,
subnutridos, analfabetos...) quanto outros segmentos da populagéo
pauperizados pela precéria insercdo no mercado de trabalho
(migrantes discriminados, por exemplo). Nao é resultante apenas da
auséncia de renda; incluem-se ai outros fatores como o precério
acesso aos servigos publicos e, especialmente, a auséncia de poder.
Nesta direcdo, 0 novo conceito de pobreza se associa ao de
exclusdo, vinculando-se as desigualdades existentes e
especialmente a privacao de poder de acdo e representacao e,
nesse sentido, exclusdo social também tem que ser pensada a partir
da questdo da democracia. (WANDERLEY, 2006, p. 23)

No entanto, a autora esclarece que pobreza e exclusdo nédo podem ser
consideradas como sindnimos de uma mesma situacdo, mas como elementos
inseparavelmente articulados e ligados entre si. “Pobreza ndo significa
necessariamente exclusdo, mesmo que possa a ela conduzir” (WANDERLEY, 2006,
p. 22).

Paugam (2006) também relaciona pobreza com excluséo social ao considerar
que a condicdo de pobre é tida como intoleravel pelo conjunto da sociedade
revestindo-se de um status social desvalorizado e estigmatizado que pode levar a

exclusao.

[...] os pobres sdo obrigados a viver numa situacdo de isolamento,
procurando dissimular a inferioridade de seu status no meio em que
vivem e mantendo relagbes distantes com todos o0s que se
encontram na mesma situacdo. A humilhacdo os impede de
aprofundar qualquer sentimento de pertinéncia a uma classe social.
(PAUGAM, 2006, p. 67)

Para este autor o pobre passa por um processo de desqualificagdo social, que
corresponde a uma das formas de relacao entre populacao designada como pobre e
0 resto da sociedade. Uma das facetas da denominagéo do pobre como pobre, por
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exemplo, é a sua relacdo de dependéncia de servi¢os sociais, ou seja, é o fato dele
receber assisténcia.

Numa perspectiva como esta, o adolescente assistido pode ser concebido
como pobre ou excluso, ndo por ser individuo que sofre de privagdes ou caréncias
materiais especificas, mas por receber assisténcia, por estar inserido num programa

assistencialista voltado para sua incluséo social.
[I.2. ESPORTE E JUVENTUDE POBRE

A relacdo entre esporte e juventude pobre tem sido alvo de discussdo na
midia, no discurso politico, no meio cientifico e se constituido em diversas politicas
de esporte voltadas para a juventude pobre. Estas acbes muitas vezes se baseiam
na idéia do esporte voltado para a promocao de oportunidades a estes jovens e a
protecdo dos mesmos dos perigos (drogas, violéncia, etc.) atribuidos a sua condi¢éo
de juventude e de pobreza. Como veremos mais a frente, estas argumentagdes
encontram-se enraizadas numa concepcado de esporte conservadora de controle
social (herdada do Brasil ditatorial) e em concepcdes estereotipadas de juventude
pobre.

Também existe a idéia do esporte como um beneficio exclusivo da juventude
presente nitidamente no senso comum. Frases como “estou muito velho para iniciar
uma atividade esportiva” ou “exercicio € coisa para jovens, ndo tenho mais idade
para esporte” soam como a mais pura expressao da realidade em nossos ouvidos.
Tal idéia é reforcada pela indUstria esportiva de alto nivel'®, onde a juventude tem
carater utilitarista, pois se apresenta como vantagem nas praticas de competitividade
fisica e garante longevidade profissional do atleta.

Além disso, na contemporaneidade, a atividade ludica (caracteristica inerente
ao esporte), também tem sido estritamente relacionada a condi¢éo infanto-juvenil — a
crianca deve brincar e o adulto tem de se ocupar com coisas sérias, como produzir e
consumir bens e servicos - 0 que ajuda a restringir a atividade esportiva para a

maturidade como atividade adequada apenas para saude e estética corporal.

'® O esporte de alto nivel ou alto rendimento é aquele que faz parte de instituicio esportiva
(federacbes, confederacdes, clubes) e se caracteriza pelos principios da sobrepujanca, selecdo e
especializacdo precoce dos praticantes (competidores), instrumentalizacdo e padronizacdo dos
movimentos, bem como a busca de comparacdo e resultados a partir de um determinado ideal
(KUNZ, 2000).
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As colocacfes de Ariés (1978) sobre a historia do jogo e da brincadeira na
idade antiga e medieval, a partir de analises de elementos iconograficos da época,
nos mostram que a idéia do esporte associado a juventude € advento dos
prenuncios da modernidade. Conforme o autor, a iconografia do periodo medieval
registra que os divertimentos (momentos de lazer, pratica de esporte, brincadeiras,
jogos etc.) dos adultos ndo eram diferentes dos das criancas. “Partimos de um
estado social em que 0s mesmos jogos e brincadeiras eram comuns a todas as
idades e todas as classes” (ARIES, 1978, p. 74). Isso pode nos parecer estranho
hoje, mas num periodo em que as criancas estavam integradas no mundo dos
adultos nos mais diversos ambitos sociais, como vimos no capitulo anterior, estranho
seria haver diferencas e separagdes no universo do lazer e de sociabilidade, como
as atividades esportivas da época.

As separacdes sO comecam a ocorrer por volta do século XVII, onde passa-se
a limitar a participacdo das criancas nas atividades sociais e a separar 0 espaco
infantil do espacgo destinado aos adultos. Estas mudancas de relagéo entre espacgo
de lazer infantil/adulto, fazem parte do processo politico de separacao de classes
sociais emergentes com o advento da modernidade. “E notavel que a antiga
comunidade dos jogos se tenha rompido a0 mesmo tempo entre as criancas e 0S
adultos e entre o povo e a burguesia. Essa coincidéncia nos permite entrever desde
ja uma relacdo entre o sentimento da infancia e o sentimento de classe” (ARIES,
1978, p. 74). Conforme Aries, neste processo de transi¢cdo, os jogos abandonados
pelos fidalgos foram adotados pela burguesia em ascensdo e incorporados ao
esporte do século XIX.

Outros autores também relacionam esporte e divisdo de classes. Prudéncio®’
(2004) atenta para o fato de que, historicamente, as atividades esportivas sempre
tiveram conotacfes distintas quando praticadas por diferentes classes sociais.
Segundo o autor, 0s jogos esportivos significaram ao longo da histéria mundial o
aprimoramento corporal e a elevacédo do espirito durante o tempo ocioso das classes
dominantes. Mas as classes oprimidas sempre foram oferecidas atividades
esportivas e praticas corporais Uteis a recuperacdo da forca de trabalho, ou

destinadas ao controle das tensdes geradas pelas desigualdades sociais.

7 Este autor, ao investigar o esporte como possibilidade de educacéo para a cidadania faz um breve
levantamento da histéria do esporte no mundo.
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A oferta de atividades fisicas aos trabalhadores, no Brasil, por exemplo, passa
a ser promovida a partir de meados da década de 1940 para amenizar os conflitos
de classe. Os empregadores pretendiam, por meio da criacdo do Servico Social do
Comeércio (SESC) e do Servigco Social da Industria (SESI), criar um espirito de
equalizacdo social para obter beneficios financeiros, aumentar o lucro de suas
respectivas empresas. A idéia basica era garantir através do esporte e do lazer, a
saude do trabalhador para melhorar a producéo (diminuir o indice de absenteismo,
licencas médicas etc.), bem como, criar um espirito de corporacdo e garantir bom
relacionamento entre chefes e funcionarios (PRUDENCIO, 2004).

Melo (2005), em estudo sobre politicas publicas esportivas voltadas para a
juventude, nos mostra que o esporte também foi utilizado a servico dos interesses
politicos da ditadura militar no pais. Ap6s o golpe de 1964, os militares buscaram se
manter no poder por meio do controle de todas as nossas manifestacdes culturais,
inclusive os esportes. Segundo o autor, no periodo ditatorial, as politicas de esporte
foram utilizadas como meio de manipulacdo da opinido publica e maior controle
social da populacéo, principalmente, do movimento estudantil.

E claro que antes disso, no periodo entre as ditaduras (1946 e 1964), os
principais acontecimentos relacionados ao esporte também n&o continham
neutralidade politica, pois estavam ligados ao ideal de nacdo da classe dirigente da
época, que consistia no projeto desenvolvimentista de construcdo de um pais
grande, como por exemplo: a realizacdo da Copa do Mundo de Futebol no Brasil, em
1950; a construcdo do estadio Mario Filho ou Maracand, no Rio de Janeiro.

Apéds o golpe de 1964, o governo militar continuou atuando neste sentido (o
ideal de um “Brasil grande”). Isto fica claro quando, ao buscar uma transformacéo do
pais em poténcia esportiva internacional, o0 governo passou a dar incentivo maior ao
esporte competitivo - apresentando consideravel investimento financeiro neste setor
-, a incentivar os professores ao estudo e & pesquisa’® e modernizar a estrutura do
pais para a pratica esportiva (PRUDENCIO, 2004).

Apoiado em Costellani Filho (1998), Prudéncio (2004) atribui 0 incentivo a

pratica do esporte competitivo desta época a uma tentativa de alienacdo e

'® Estes estudos se sucederam fundamentalmente no ambito da Educacdo Fisica e o techicismo
como corrente pedagogica passou a caracterizar essa area do conhecimento. Os estudos da biologia,
fisiologia do esforco, biomecénica e treinamento esportivo foram adotados como paradigma para o
ensino da Educacdo Fisica. As figuras do professor-treinador e do aluno-atleta passaram a
caracterizar os sujeitos do processo de ensino desta disciplina. (BRACHT apud PRUDENCIO, 2004).
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desmobilizacéo da juventude. Segundo Costellani Filho (apud PRUDENCIO, 2004)
os Jogos Escolares Brasileiros (JEB’s) e os Jogos Universitarios Brasileiros (JUB'’S)
foram criados paralelamente ao cenario de repressdo muito forte contra a
organizacdo estudantil da época na tentativa de minar manifestacdes politicas do
publico jovem.

Quanto a esta questdo, Melo (2005), pontua que, além da tentativa de
controle social - subsidiada pela crenga nas possibilidades pedagdgicas do esporte e
na possibilidade deste ocupar o tempo dos jovens (o futuro da nacdo) com uma
diversao considerada sadia -, 0 incentivo do governo militar a pratica esportiva no
sistema escolar basico e universitario manifestou-se também como busca e
formacgao de novos atletas, “futuros craques” brasileiros, capazes de trazer melhores
resultados esportivos para o pais.

Esta cultura do esporte voltado a juventude do Brasil ditatorial € uma
tendéncia que ainda hoje permanece no ambito de algumas politicas sociais de
esporte e que se manifesta tanto na idéia de esporte messianico (salvacionista) - ou
seja, um meio pelo qual o jovem pobre pode se disciplinarizar, aprender a conviver
em grupo e estar livre da ociosidade que pode o conduzir para as drogas, violéncia
etc. - quanto na idéia de “celeiro de novos talentos”, onde parte-se da premissa que
a ampliacdo da pratica esportiva entre 0s jovens pobres possa os transformar em
atletas de sucesso, promovendo a incluséo social por meio da profissionalizagéo.

Esse tipo de idéia, além de preconceituosa, visto que entende o jovem pobre
como um criminoso ou drogadito em potencial, carrega a concepcdo de homem
liberal, pois valoriza a competitividade e o individualismo a partir da crenca de que
todos podem “conquistar um lugar ao sol” se tiver persisténcia e esforco pessoal. A

tendéncia de profissionalizac&o esportiva dos jovens:

[...] aborda a questdo dos problemas da juventude e suas solucdes a
partir de iniciativas individuais, ou seja, um jovem se destacara e com
isso servira de exemplo para outros. Temos uma individualizacdo da
guestdo, cabendo aos jovens, por meio de seus esforcos e talentos,
galgarem o0 seu espacgo, uma vez que todos teriam condi¢cbes de
alcancar o sucesso esportivo, bastando dedicacdo. A premissa
parece ser a de que aqueles que néo lograram sucesso talvez ndo se
tenham dedicado o suficiente. (MELO, 2005, p. 78)
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Os valores liberais, pautados na politica de livre concorréncia de mercado, ao
venderem a ilusdo de que todos tém a liberdade de ser e ter o que quiserem no
ambito social se se esforcarem para isto, transformam os problemas de ordem
estrutural (a estratificacdo social) em problemas individuais (preguica, falta de
talento ou esforco pessoal), culpabilizando os individuos pobres pela sua
desvantagem social.

E importante destacar que o ideal liberal é permeado e reforcado pela midia
esportiva nacional contemporanea, a qual veicula diariamente imagens, matérias e
estorias de ostentacdes ao esporte-espetaculo’®, onde casos de atletas oriundos de
lares pobres que se destacam no cenario esportivo nacional e internacional passam
a ser sinbnimos de sucesso e possibilidade de ascenséo social aos jovens das
camadas pobres. Em contrapartida, pouca coisa € divulgada a respeito das
precarias condicbes de trabalho vividas pela grande maioria dos atletas
profissionais.

Outro problema que este tipo de pensamento acarreta € enxergar 0S
fenbmenos psicolégicos e sociais sobre a Otica da causalidade (causa-efeito), ou
seja, estabelecer relacdes causais entre falta de opcbes de lazer e criminalidade,
ocio e comportamento violento, esporte e vida saudavel (livre de drogas).

Além disso, acreditar que o esporte em si € capaz de dar conta dos
problemas sociais constitui-se em raciocinio que desconsidera e oculta a génese e a
complexidade de tais problemas “o esporte ndo pode ser tratado como solucéo de
problemas que requerem acdes de ordem politicas muito mais incisivas do que
simplesmente a criagdo de programas esportivos” (MELO, 2005, p. 82).

Atualmente, tem se destacado uma nova tendéncia de politicas sociais
esportivas voltadas para 0s jovens pobres, nas quais se opta por discursos
contrarios a promessa de profissionalizacdo, em lugar do “resgate da cidadania,
promocédo de inclusdo social e de melhorias dos indices educacionais”, na maioria
das vezes, estas novas propostas se realizam a partir do “esvaziamento destes
conceitos” (MELO, 2005, p. 93).

¥ O esporte-espetaculo é produto da industria cultural como uma das facetas do esporte de
rendimento. E caracterizado pela transformacéo do esporte em mercadoria veiculada aos meios de
comunicacdo de massa e voltado para prestacdo de servicos capitalistas, ou seja, “empreendimentos
com fins lucrativos, com proprietarios e vendedores da for¢a de trabalho, submetida as leis do
‘mercado’. Isto reflete nos apelos cada vez mais freqlientes a profissionalizacdo dos dirigentes
esportivos e na administracdo empresarial dos clubes esportivos” (BRACHT,1989, p. 30).
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[...] N&o é dificil sabermos de politicas de esporte, sejam publicas ou
privadas, sobretudo em bairros pobres, que se denominem
promotoras de cidadania [...] Qualquer acdo que ‘tire’ os jovens da
rua é resgate de ‘cidadania’; qualquer acdo solidaria, como a
filantropia empresarial, acdo caridosa de uma igreja, ou mesmo as
novas politicas esportivas de atletas famosos; tudo se transforma
numa ‘promocado de cidadania’. O termo ‘cidadania’ tornou-se auto-
explicativo. Estd na moda. (MELO, 2005, p. 80)

As colocacbes do autor denunciam a vulgarizacdo do conceito de cidadania
existente em politicas sociais que, na pratica de seus programas, ndao dao conta da
densidade conceitual que envolve o termo. Praticados desta maneira, estes projetos
ganham credibilidade apenas por se valerem da aceitacdo social que a palavra
cidadania possui, mas nao cumprem com as metas propostas em seus projetos.

Promover cidadania ndo é tdo simples. Receber favores e assisténcia nao é
sinbnimo de exercicio de direitos sociais. As consideracdes de Manzini-Covrea
(1998) nos atenta ao fato de que além de praticar o esporte como exercicio de um
dos seus direitos, conforme garante a Constituicdo, o cidaddo deve conhecer e
reivindicar outros direitos sociais (saude, educac¢do, habitacdo, transporte, etc.).
Deve também ter consciéncia e exercer seus deveres, como: ser 0 proprio
fomentador da existéncia dos direitos a todos; ter responsabilidade em conjunto pela
coletividade; cumprir e fazer cumprir as normas propostas e decididas coletivamente;
conhecer e participar das decisdes dos governos municipais, estaduais, federais, e
até em nivel das grandes organizac¢des internacionais (FMI, ONU, etc.).

S6 existe cidadania se houver a pratica da reivindicacdo, da
apropriacdo de espacos, da pugna para fazer valer os direitos do
cidaddo. Neste sentido, a préatica da cidadania pode ser a estratégia,
por exceléncia, para a construcdo de uma sociedade melhor. Mas o
primeiro pressuposto dessa pratica € que esteja assegurado o direito
de reivindicar os direitos, e que o conhecimento deste se estenda
cada vez mais a toda a populacdo. (MANZINI-COVRE, 1998, p.10)

Promover inclusdo social, também ndo consiste em tarefa facil visto as
contraditoriedades que o termo carrega, como discutimos no tépico sobre
exclusdo/inclusdo social. E por isto que se deve problematizar a utilizagdo do

esporte como instrumento de inclusdo social, ndo para negar a relevancia dos

35



36

beneficios que o esporte pode trazer aos jovens das comunidades pobres, mas para
nao se criar praticas frageis e inconsistentes teoricamente.

Praticar esporte viabiliza novas formas de relacdbes com o mundo podendo
tais relagcfes constituir, ou ndo, um projeto de melhoria das condicdes gerais de vida
das pessoas. Cabe, talvez, discutir as possibilidades existentes no plano da

educacao ndo-formal que caracteriza os trabalhos sociais.

[1.2.1 Educacéao nao-formal

Aprender ou ensinar um esporte fora das instituicbes de ensino convencional
(escola, universidade) consiste em praxis realizada no ambito da educacdo nao-
formal. Isto fica claro nas coloca¢Bes de Ghon (2005, p. 7), que ao estudar a pratica
educacional no terceiro setor, define educacédo nao-formal como uma ampliacdo do
conceito de Educacédo, onde esta ultima ndo se restringe aos processos de ensino
aprendizagem no interior de universidades escolares formais, mas transpdem o0s
muros da escola para os espacos da casa, do trabalho, do lazer, etc.

Com isto um novo campo da Educacdo se estrutura e aborda processos
educativos que ocorrem também em processos organizativos da sociedade civil, ao
redor de acgbes coletivas do chamado terceiro setor da sociedade, abrangendo
movimentos sociais, associacOes de bairro, organizacbes ndo-governamentais e
outras entidades sem fins lucrativos que atuam na area social; ou também
processos educacionais, frutos da atribuicAo das escolas com a comunidade
educativa, via conselhos, colegiados etc.

Deve-se, por tanto, pensar a educagdo ndo-formal como aprendizagem que
se da, fundamentalmente, por meio da prética social, ou seja, na experiéncia das
pessoas em trabalhos coletivos que gera um aprendizado.

Para Manfredi (1998) - que discute a relacdo entre educacdo formal e
educacgdo nao-formal principalmente como forma de qualificagdo de jovens para o
trabalho - ha uma “crenca politico-ideoldgica ‘do poder da educacédo escolar como
mecanismo de acesso as posicdes qualificadas, mascarando o0s demais
mecanismos sociais.” (MANFREDI, 1998, p. 20)

A autora corrobora para a compreensao da importancia da formagao dos

jovens a partir de suas experiéncias externas a escola esclarecendo que:
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Ha, sem dlvida, uma valoriza¢do da educacao formal no discurso,
mas na realidade esta é exigida para os cargos mais altos da
hierarquia associada a uma supervaloracdo do conhecimento
técnico-cientifico e desvalorizacdo do conhecimento préatico. Com
relacdo ao conhecimento pratico, convém ressaltar uma outra
ambiglidade no discurso dominante: nas falas valoriza-se o
conhecimento tedrico, elaborado, sistematico, mas no cotidiano
valoriza-se o conhecimento obtido por meio da experiéncia, ou seja,
pro meios da pratica no trabalho”. (MANFREDI, 1998, p. 20)

Desta forma, as acdes interativas entre os individuos sdo fundamentais para a
aquisicao de novos saberes, e essas acdes ocorrem fundamentalmente no plano da
comunicacao verbal, oral, carregadas de todo o conjunto de representacdes e
tradigBes culturais que as expressdes orais contém.

Conforme Gohn (2005) a educacao nao-formal € um processo de quatro
dimensdes, que correspondem a suas areas de abrangéncia. Propde-se uma breve
e genérica articulacdo sobre estas dimensdes e a pratica do esporte.

A primeira dimensdo envolve a aprendizagem politica dos direitos dos
individuos enquanto cidadaos, isto €, o processo que gera a conscientizacdo dos
individuos para a compreensao de seus interesses, do meio social e da natureza
que o cerca, por meio da participacdo de atividades grupais. Neste sentido, a
pratica de esporte visando cidadania deve se valer da participacao reflexiva entre os
individuos nos grupos.

A segunda é a capacitacdo dos individuos para o trabalho, por meio da
aprendizagem de habilidades e/ou desenvolvimento de potencialidades. Convém
retomar, aqui, que o esporte enquanto atividade profissionalizante pode acabar
atuando a servico dos valores liberais, uma vez que “aborda a questdo dos
problemas da juventude e suas solucdes a partir de iniciativas individuais” (MELO,
2005, p. 78), e apresentando poucas possibilidades concretas de inclusdo social,
como discutimos no tépico anterior.

A terceira dimensado proposta pela autora, é a aprendizagem e 0 exercicio de
praticas que capacitam os individuos a se organizarem com objetivos comunitarios,
voltada para a solucao de problemas coletivos cotidianos. Deve-se, por tanto, refletir
sobre os ideais politico-educacionais que subsidiam o0s projetos sociais que
oferecem atividades esportivas voltadas para inclusdo social, promoc¢ao de
cidadania, etc.

37



38

A quarta é a aprendizagem dos contetdos da escolarizacdo formal em formas
de espacos diferenciados, como por exemplo, buscar alternativas ao modelo escolar
das aulas de Educacéo Fisica centradas no rendimento fisico e na disciplina, modelo
herdado do Brasil ditatorial. Conforme Gohn (2005), nesta dimenséo, o ato de
ensinar deve se realizar de forma mais espontanea, e as for¢as sociais organizadas
de uma comunidade deve ter o poder de interferir na delimitacdo do contetdo
didatico ministrado bem como estabelecer as finalidades a que se destinam aquelas
préaticas.

Arroyo (2002) assim como Gohn (2005) e Manfredi (1998), também vé na
educacdo nao-formal um forte componente educacional e, ainda, acrescenta que
este componente auxilia nos processos da luta contra a exclusao social. E isto
principalmente por reconhecer que a educacdo € um processo de humanizacéo,
Direito este que muitas vezes € “roubado” do excluido, subtraido enquanto
possibilidade da inclusdo social e do exercicio de sua cidadania. O autor explica que
“educar é colaborar na construcdo de sujeitos sociais, culturais e politicos. E estar
atentos a essa construcdo, aos sujeitos coletivos educativos.” (ARROYO, 2002,
p.273)

Nesta direcdo, o autor destaca que:

Ha uma grande matriz pedagdgica nos movimentos sociais e na
educacao nao-formal visto que “as vezes estamos tao centrados na
escola, temos um escolacentrismo tdo grande que pensamos que, se
0s excluidos ndo passam pela escola continuardo na barbarie. Fora
da escola ndo ha salvagéo. Fora da escola ha construcdo de sujeitos
sociais, culturais, humanos. (ARROYO, 2002, p.273)

Outra caracteristica da educacdo nao-formal é a que Gohn (2005, p. 99)
chama de “educacao voltada para a vida”, ou seja, educacdo voltada para o bem
viver. Esta Ultima, na vida moderna, se traduziria em como viver, ou conviver com 0
stress; como ter qualidade de vida; viver de maneira saudavel e etc. Neste sentido, a
difusdo dos custos de lazer, pratica de esporte, exercicios fisicos bem como
também, de auto-conhecimento e consciéncia corporal®® deixaram de ser vistas
como fuga da realidade, perda de tempo ou coisas esotéricas para se constituir “em
caminhos de sabedoria, um importante campo de educacdo nao-formal” (GOHN,
2005, p. 99).

% Embasada nas filosofias e técnicas orientais de relaxamento, meditacéo, alongamento e etc.
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A autora também esclarece a diferenca de educacdo nao-formal para

educacdo informal. Esta ultima, refere-se a educacgdo transmitida pelos pais na

familia, no convivio com amigos, clubes, teatros, leitura de jornais, livros, revistas

etc.

O que diferencia a educacdo ndo-formal da informal € que na
primeira existe a intencionalidade de dados sujeitos em criar ou
buscar determinadas qualidades e/ou objetivos. A educacédo informal
decorre de processos espontdneos ou naturais, ainda que seja
carregada de valores e representacdes, como é o caso da educacdo
familiar. (GOHN, 2005, p. 100).

Embora alguns autores utilizem a expressdo educagdo informal para

denominar o aprendizado de conteudos n&o-escolares, em espacos associativos,

movimentos sociais e ONGs, a autora, apoiada em Afonso, refuta este tipo de

pensamento:

Achamos que esta terminologia e classificacdo é incorreta, pois
trabalha-se com um paradigma bipolar onde existe apenas dois tipos
de aprendizagem: o escolar e o ndo-escolar. Tudo o que ocorre fora
dos muros da escola é pensado como aprendizagem nao-escolar e
perde seu carater de educacdo propriamente dita. (GOHN, 2005, p.
100).

A autora esclarece que a educacdo nao-formal tem sempre um carater

coletivo, passa por um processo de acao-grupal, é vivida como praxis concreta de

um grupo, ainda que o resultado do que se aprende seja absorvido individualmente.

O processo ocorre a partir de relacdes sociais, mediadas por agentes assessores, e

€ profundamente marcado por elementos de intersubjetividade a medida que os

mediadores desempenham o papel de comunicadores. Gohn (2005, p. 105-106)

alerta que:

Ao estudarmos a educacgdo nao-formal desenvolvida junto a grupos
sociais organizados ou movimentos sociais devemos atentar para as
guestBes das metodologias e modos de funcionamento, por serem
um dos aspectos mais relevantes do processo de aprendizagem. Ha
necessidade de estudos aprofundados sobre as metodologias de
trabalho utilizadas na area da educacao nao-formal.
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Ao refletir sobre os procedimentos metodoldgicos utilizados nos processos da
educacdo nao-formal, deve se considerar que estes estdao pouco codificados na
palavra escrita e bastante organizados ao redor da fala. De acordo com a autora, a
sistematizacdo da metodologia contida nos processos de interacdo/aprendizagem
depende da capacidade dos educadores, de entender 0s sujeitos pensantes/falantes
no interior dos processos sociais em movimento. Esta perspectiva mostra a
importancia de os professores/educadores que ensinam capoeira visando inclusao
social realizarem reflexdes sobre suas metodologias de ensino adotadas no ambito
da educacao ndo-formal, visto que, caso contrario, corre-se o risco de nao atingir os

objetivos educacionais propostos.

[1.3. APRESENTANDO A CAPOEIRA

A capoeira é uma das manifestacdes culturais mais importantes do pais.
Surgiu no periodo colonial num movimento de resisténcia dos negros contra a
escraviddo. Suas raizes culturais sdo um misto do universo do indio e do negro,
matrizes ideologicamente inferiorizadas do modelo dominante de cultura (Vieira,
2004).

Existem diversas acepc¢des sobre vocabulo capoeira. De acordo com Silva
(1995) uma das principais possibilidades sobre a origem do termo é sua derivagao
da lingua Tupy, cuja vernaculizacao seria: caa-puéra (caa = mato; puéra = que ja foi)
em referéncia aos escravos capoeiras?’ que a usavam como um instrumento de
defesa contra seus perseguidores: os capitdes do mato.

Entre seus praticantes, 0os capoeiras e capoeiristas®?, a origem da capoeira é
motivo de polémica. Isso se expressa em letras de cantigas tradicionais da capoeira
transmitidas oralmente de geracdo em geracdo e que sdo cantadas nas rodas,
durante o jogo de capoeira: “Os negros, sim eram africanos, mas a capoeira é de
Cachoeira, Santo Amaro e ilha de Maré, camarado!”, letra de Mestre Bimba (1900-
1994); “capoeira veio da Africa, africano que lutou” letra de Mestre Pastinha (1989-
1981). (NESTOR CAPOEIRA, 2001, p. 16)

L Capoeiras s&o aqueles que praticam a capoeira. Apds o processo de esportivizacdo da capoeira,
também passou-se a designar seus praticantes de capoeiristas. Ambas as expressdes estdo corretas.
> Ambas as expressfes se designam os praticantes de capoeira. As palavras capoeiras e
capoeiristas sdo sinbnimas.
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Silva (1995) lembra que a dificuldade em precisar o passado da capoeira se
da por causa das queimas dos documentos referentes a escraviddo no Brasil,
realizadas em 1890 a mando de Rui Barbosa, Ministro da Fazenda, no governo de
Deodoro da Fonseca.

No entanto, o autor conclui que o fato de “ndo haver registros histéricos® da
pratica da capoeira, ou algo semelhante a ela, no continente africano e em outros
paises influenciados pela raca negra” comprova que ela foi criada em solo brasileiro
pelos africanos e seus descentes (SILVA, 1995, p. 11).

O que parece ser unanime entre estudiosos e capoeiristas € o fato de a
capoeira consistir em luta, em arte marcial que foi utilizada pelos escravos brasileiros
contra 0s seus opressores “capoeira. Mandiga de escravo em ansia de liberdade.”
(Mestre Patinha)®*.

De acordo com Silva (1995, p. 12-15) a marcialidade da capoeira iniciou-se
concomitantemente ao inicio da formacao dos quilombos, para onde se refugiavam
0s negros rebeldes a ordem instituida. E o exercicio desta arte marcial entre os
escravos era extremamente ameacador ao sistema da época, visto que 0s capoeiras
mostravam-se evidentemente superiores ao lutarem contra seus algozes, pois
apresentavam “mais agilidade, coragem, sangue-frio e astucia”.

Nestor Capoeira (2001) explica as caracteristicas particulares da capoeira em
detrimento das artes marciais de outros paises, ou seja, 0 uso de instrumentos
musicais, cantigas e dancas durante os treinos. Segundo o autor, isto se deu pela
necessidade dos escravos disfarcarem o treino que realizavam nas senzalas.

No inicio, “a capoeira — uma forma de luta — teria se disfarcado em danca
para iludir e contornar a proibicdo de sua pratica por parte dos feitores e senhores
de engenho” (NESTOR CAPEORA 2001, p. 15). Para tanto, os capoeiristas se
dispunham em circulo (a roda de capoeira), cantavam e tocavam instrumentos
(berimbau, pandeiro, etc.)®® enquanto que, dentro deste circulo, dois capoeiristas
treinavam seus golpes, numa simulacdo de luta, de combate duelado (o jogo de
capoeira). Com a chegada dos feitores, mudavam-se as mdasicas para cantos

religiosos ou festivos e os capoeiristas comecavam a fazer acrobacias, as mulheres

% Maiores informacdes sobre o assunto podem ser encontradas em Rego, Waldeloir. Capoeira
Angola:ensaio sdcio-etnografico. llustracées de Carybé. Salvador, Editora Itapud, 1968.

4 Revista Praticando capoeira. Edicdo Especial e Comemorativa: Pastinha, uma vida pela capoeira.
Ano 1, n. 2, Sdo Paulo: D+T Editora.

%% Vide anexo 1.
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sambavam dentro da roda, numa tentativa de camuflar o treinamento de uma defesa
pessoal.

Desta forma, a capoeira tem raizes na luta e resisténcia do negro em relacao
as suas condicdes de vida, a escravidao (SILVA, 1995; NESTOR CAPOEIRA, 2001;
VIEIRA, 2004). Além deste periodo inicial, Nestor Capoeira (2001, p. 15) divide a
capoeira em mais dois periodos histéricos, a saber: o de Marginalizacdo, onde “apos
a abolicdo da escravatura, em 1888, 0s ex-escravos capoeiristas ndo teriam
encontrado lugar na sociedade e cairam na marginalidade, levando consigo a
capoeira, que foi proibida por lei”; e o “periodo das Academias”, periodo atual,
advindo da legalizacdo da capoeira (década de 1930) e a abertura das “primeiras
academias”. Estes dois ultimos periodos marcam o processo de transformacgdo da
capoeira em categoria esportiva, como sera discutido no tépico a seguir.

[1.3.1. Aspecto esportivo da capoeira

A capoeira € arte, cultura popular e jogo, mas também € prética esportiva. Ela
ganhou status de desporto quando tomou jurisprudéncia e registros, quando passou
de dominio popular para ter e se constituir em uma linguagem pré-estruturada
(sistematizacéo do jogo/luta de capoeira), onde, ao participar, o praticante tem que

aceitar determinadas regras (campeonatos, sistema de cordel®

etc.).

No entanto, dada a uma origem emblematica de luta e resisténcia dos negros
no passado do pais muitos (intelectuais, ativistas do movimento anti-racial etc.) sdo
contra a institucionalizagcdo da capoeira como desporto, alegando o favorecimento
de esta se tornar elitizada, embranquecida®’ e perder sua raiz transgressora.

Cumpre esclarecer, que ao considerarmos, aqui, a esportividade da capoeira
ndo pretendemos defender a sua submissao a indastria esportiva ou ampliar sua
apari¢ao no universo do esporte de alto rendimento, mas sim considerar um de seus

eixos organizadores importantes (VIEIRA, 2004). Negar o carater esportivo da

%% Sistema de graduac&o no qual a cor do corddo que vai amarrado & cintura do capoerista define o
estagio (nivel) técnico que este se encontra.

2 Em referéncia ao conceito de branqueamento discutido por Carone e Bento (2002) no qual o
branco aparece como modelo universal e como grupo de padréo de referéncia da espécie humana. O
branqueamento a partir da apropriagdo do simbodlico fortalece o autoconceito do grupo branco em
detrimento dos demais grupos raciais ndo-brancos legitimando sua supremacia econémica, politica e
social, e garantido a manutencao do sistema de privilégios.
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capoeira ndo € s6 negar sua realidade no cenario esportivo do pais e do mundo,
mas também, negar seu proprio percurso ao longo da historia.

A realizacdo de escolhas no exercicio da produgcdo de conhecimento constitui
um ato ndo apenas cientifico, mas politico e ideologico (OZELLA, 2003). Optar pela
capoeira em detrimento dos outros esportes significa evidencia-la no ambito da
producdo do conhecimento e da ciéncia o que contribui para a valorizacédo da cultura
nacional.

A supervalorizacdo da cultura estrangeira existente no nosso pais se faz
presente em todos os campos societarios e, inclusive, no esporte. O Brasil, terra do
futebol (esporte de origem inglesa), tem a capoeira como um esporte de origem
genuinamente nacional, mas pouco conhecido e valorizado pela populacdo
brasileira.

As oportunidades democraticas no esporte, em geral, sempre sucumbiram a
acOes politico-ideoldgicas de grupos dominantes que se utilizaram de todos os tipos
de processos para se manter em posi¢cao de dominagéo.

No Brasil, a capoeira chegou a ser proibida em 1890 pelo Decreto Lei n. 874,
logo depois da Proclamacéo da Republica, sob o pretexto de que era praticada por
negros marginais e vadios. Isso porque, segundo Soares (2001) - em pesquisa
sobre a histéria da capoeira na primeira metade do século XIX - além de se
manifestar como resisténcia no meio rural (fazendas, senzalas e engenhos) a
capoeira foi, no meio urbano, uma das tradicbes rebeldes mais diretamente
conflitantes com a ordem escravista. Era por meio dela que 0s negros enfrentavam
diariamente a repressao nas cidades, tanto que a violéncia da repressao do Estado
colonial e imperial era maior sobre os escravos capoeiras, que chegavam a receber
300 chibatadas, o equivalente a condenar o sujeito a morte.

De acordo com o autor, nunca houve, na histéria brasileira, pratica escravista
com punicdo tdo severa quanto a capoeira. A esta intolerancia, Soares (2001),
atribui o fato de ela, na época, equiparar-se ao crime organizado dos dias de hoje,
visto que, servia a interesses politicos privados de pessoas poderosas que se
utiizavam dos capoeiristas como capangas, soldados particulares, pois ela
possibilitava a qualquer negro, mesmo que franzino, enfrentar diretamente a ordem
do Estado policial.

Foi apenas em 1932 que Getulio Vargas aboliu a proibicdo da capoeira mas,

por outro lado, restringiu a pratica a ambientes fechados. O mesmo aconteceu com
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o futebol, no qual os negros e os pobres foram proibidos de jogar, sendo a pratica
desta modalidade esportiva restrita aos colégios ingleses e portugueses do pais, fato
este que perdurou durante anos, extinguindo-se apenas pouco tempo depois da
criacao dos clubes de futebol (TUBINO, 1992),

Vieira (2004), ao defender a pertinéncia da capoeira enquanto patriménio
cultural em sua tese de doutorado defendida para obtencdo do titulo de doutor em
Ciéncias Sociais e Antropologia, deixa claro que a esportivizacdo da capoeira, ja é
fato concreto na histéria do esporte. Dentre os eixos®® organizacionais da capoeira
identificados pelo autor encontra-se o Desportivo, que estabelecido a partir de
codigos consegue ter uma padronizacao técnica, cultural, desportiva, educacional e
administrativa, que é definida a partir de Congressos Nacionais e Internacionais.

O eixo desportivo da capoeira surgiu no Rio de Janeiro, logo apés a
Proclamacdo da Republica, resultante do aproveitamento da corporalidade da
capoeira, em seus gestos e movimentos para a constru¢do de um meétodo ginastico
caracterizado por uma forma de luta. No entanto, foi somente em 1928 que o0 mesmo
foi estruturado. Seu percursor é Annibal Bulamarqui, conhecido pelo nome de Zuma,
quem elaborou a primeira Codificagdo Desportiva da capoeira, sob o titulo de:
Gymnastica Nacional (capoeiragem) Methodizada e Regrada. Este trabalho,
prefaciado em 1927 pelo advogado Mario Santos, englobou dois conceitos distintos
para a capoeira, o da Luta e o da Ginastica. Apresentava como inovagdo a area de
competicdo®® e o processo pedagégico de todos os movimentos, descritos e
ilustrados, contendo estratégias de contragolpes e uma relacdo de exercicios de
aquecimento e de treinamento para uma réapida adaptacdo da populagéo leiga aos
padrdes de movimentos da capoeiragem. Esta obra “impressiona até hoje os
profissionais de Educacao Fisica” pelo vanguardismo que encerra. (VIEIRA, 2004, p.
57)

Vieira (2004), apoiado em Elias e Dunning explica a opcgao inteligente de
Bulamarqui em categorizar a capoeira como esporte pugilistico, nos mesmos
padrées do Boxe, ja que existe neste esporte (Boxe) caracteristicas desportivas
capazes de se adaptarem eficazmente em outros paises, substituindo, até outras

formas de pugilato tradicionais, especificas de uma regido. Conforme os autores, a

?8 Vieira (2004) organiza a capoeira em: capoeira Regional, capoeira Angola e capoeira Desportiva.
* Estabelecida em um circulo de 2,0 m de raio, com critérios de arbitragem, de empate e de
desempate, uniforme pugilistico, uma relacéo de 28 golpes, uma posicdo base e a ginga.
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desportivizacdo (a transicdo dos passatempos a desporto) e a
importagcéo/exportacédo de alguns esportes sdo exemplos de civilizagao.

Outro acontecimento de importante marco no processo de esportivizagdo da
capoeira ocorreu em 1932, no Engenho Velho de Brotas quando mestre Bimba
(Manuel dos Reis Machado) abriu a primeira academia para capoeiras do mundo.
Em 1937, a Secretaria da Educacdo concedeu-lhe um registro de qualificacdo do
seu curso de capoeira como curso de Educacgdo Fisica. Logo depois, a capoeira foi
introduzida no curriculo de ensino da Policia Militar do Estado de Guanabara.

Como desporto pugilistico, a capoeira comecou a ser reconhecida pelas
FederacfBes de Pugilismo nacionais e a caminhar para a aceitacdo da elite social.
Futuramente, a necessidade do estabelecimento de uma legislacdo desportiva
exigida pelo Comité Olimpico Internacional, pressionou o entdo presidente Getulio
Vargas a assinar em 14 de abril de 1941 o Decreto Federal 3.199, que
regulamentava as praticas desportivas no pais. Tal legislacdo organizou as
confederacdes Brasileiras de acordo com suas &reas especificas®. Este foi o
primeiro reconhecimento federal da capoeira como préatica desportiva. Pelo seu
carater de luta, passou a integrar também a Confederacdo Brasileira de Pugilismo
(CBP), através do Departamento Nacional de Luta Brasileira (VIEIRA, 2004, p. 58-
59). Com isso, 0s capoeiras que conforme Soares (2001) causaram tanto trabalho a
policia e medo na populacédo entre os anos 1808 e 1850, j& entre os anos 1940 e
1950 passam a ser vistos como pessoas importantes, como “mestres que com zelo
vao exercer uma nova acao civilizadora”. (FREDERICO apud VIEIRA, 2004, p. 59)

Em 1972, a capoeira foi homologada pelo Ministério da Educacéo e Cultura
como modalidade desportiva juntamente a Confederacdo Brasileira de Pugilismo,
mas com um departamento Especial de capoeira. Gradualmente, os regulamentos
técnicos comecaram a moldar a capoeira como esporte nos seus eventos e
graduacbes. A primeira participacdo como forma de competicao foi em 1982 num
evento desportivo nos Estados Unidos e, atualmente, sob a esfera de atuagéo da
Federacdo Internacional de capoeira (FIC), os campeonatos ocorrem entre as

academias de capoeira em diversos estados do pais e do mundo.

% O referido Decreto fundou as Confederagdes Brasileiras de Desportos, Basquetebol, Pugilismo,
Vela e Motor, Esgrima e Xadrez. Alguns esportes que ndo possuiam o mesmo status que hoje
gozam, como o Futebol por exemplo, estavam integrados a Confederagéo Brasileira de Desportos.
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CAPITULO 1l
EPISTEMOLOGIA QUALITATIVA

A necessidade de mudanca do direcionamento do conhecimento
epistemoldgico produzido em bases positivistas, que orienta o modelo hegem®onico
da ciéncia, para a compreensdo da realidade ndo é um movimento manifesto
apenas na Psicologia, mas em varias areas do saber humano.

Nas ciéncias sociais, encontram-se 0s estudos de Edgar Morin, que desde
1982, em sua obra “Ciéncia com Consciéncia”, vem alertando sobre os problemas
da concepcéo positivista oriunda das ciéncias naturais, que dividiu e isolou o saber

através da organizacao disciplinar do conhecimento, apontando que:

O desenvolvimento disciplinar das ciéncias nao traz unicamente as
vantagens da divisdo do trabalho (isto é, o contributo das partes
especializadas para a coeréncia de um todo organizador), mas
também os incovenientes da sobre-especializacdo: enclausuramento

ou fragmentacao do saber. (MORIN, 1990, p. 14)

Para o autor, no quadro mais amplo da ciéncia, 0 enclausuramento e a

fragmentacao constituem-se em:

[...] uma grande disjuncdo entre as ciéncias da natureza e aquilo a
gue se chama prematuramente ciéncias do homem. Com efeito, 0
ponto de vista das ciéncias da natureza exclui o espirito e a cultura
gue produzem estas mesmas ciéncias, e ndo chegamos a pensar 0
estatuto social e histérico das ciéncias naturais. Do ponto de vista
das ciéncias do homem, somos incapazes de nos pensarmos, a nos,
seres humanos dotados de espirito e de consciéncia, enquanto seres
vivos biologicamente constituidos (MORIN, 1990, p. 14)

Além da separacdo entre ciéncias da natureza de um lado e das ciéncias do
homem de outro lado, o processo de disciplinarizacdo levou as ciéncias do homem,

a incorporacao de:

[...] todos os vicios da especializacdo sem nenhuma das vantagens.
Os conceitos molares de homem, de individuo, de sociedade, que
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abrangem varias disciplinas, sdo, de facto, esmagados ou lacerados
entre estas disciplinas, sem poderem ser reconstituidos pelas
tentativas interdisciplinares. (MORIN, 1990, p. 14)

Desse modo, a apropriagdo acritica da epistemologia positivista e de seus
métodos reproduzida por meio da utilizacdo do principio de explicacdo da ciéncia
classica, que consiste na simplificacdo estabelecida pela reducédo do conhecivel ao
manipulavel e da disjuncdo objeto-sujeito, acabou por afirmar a raz&o monolitica de
homem, de sociedade, e do préprio papel da ciéncia que produziu esse
conhecimento. Morin (1990, p. 25) aponta que:

Os principios ocultos da reducdo-disjuncdo que esclareceram a
investigacdo na ciéncia classica sdo 0s mesmos que nos tornam
cegos para a natureza ao mesmo tempo social e politica da ciéncia,
sobre a natureza ao mesmo tempo fisica, biolégica, cultural, social,
histérica de tudo o que é humano. Foram eles que estabeleceram e
sdo eles que mantém a grande disjunc¢do natureza-cultura, objecto-
sujeito. Sao eles que, em toda parte, ndo véem mais que aparéncias
ingénuas na realidade complexa dos nossos seres, das nossas
vidas, do nosso universo.

Para Morin os principios ocultos da reducéo-disjuncdo, desenvolvidos pela
ciéncia classica, encontram-se na estreita e, por essa razéo, indefensavel posicao
de neutralidade exigida a investigacdo cientifica, cuja defesa dessa pretensa
neutralidade baseia-se também numa concepc¢éo de disjuncdo entre ciéncia, técnica,
e politica. Desse modo, a ciéncia € “pura, nobre, desinteressada”, enquanto a
técnica “serve para o melhor e para o pior” e a politica “perverte a utilizacdo da
ciéncia”. (MORIN, 1990, p. 15)

Para Morin a ciéncia moderna apresenta-se em O0pOSiGad0 aos principios
ocultos (o carater ideologico ao qual a ciéncia corresponde) e aos revelados
(simplificacéo/reducao-disjuncéo) da ciéncia classica, e busca por meio de novos
paradigmas superar 0s principios classicos de investigacdo. Para melhor
compreensao deste antagonismo desenvolvemos um quadro comparativo a partir
das argumentacdes do autor (MORIN, 1990, p. 23-26).

Ciéncia classica: Ciéncia moderna:

“Excluia a alea (aparéncia devida a nossa |“A nocdo de calor introduz a desordem e a
ignoréncia), para apenas conceber um|dispersdo no amago da fisica, e a
universo estrita e totalmente determinista”. | estatistica permite associar 0 acaso (ao
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nivel dos individuos) e a necessidade (ao
nivel das populacdes). Hoje, em todas as
frentes, as ciéncias trabalham cada vez
mais com a alea, nomeadamente para
compreenderem tudo aquilo que é evolutivo,
e consideram um universo onde se
combinam o0 acaso e a necessidade”.

“Nédo concebia a organizacdo enquanto tal. | “Hoje, o estruturalismo, a cibernética, a
Reconheciam-se organizacdes (sistema|teoria dos sistemas operaram, cada um a
solar, organismos Vivos), mas ndo O0|sua maneira, avangos para uma teoria da
problema da organizacao”. organizacdo, e esta comeca a permitir-nos
entrever, mais além, a teoria da auto-
organizacdo, necessaria para conceber os
seres vivos”.

“Via no aparecimento de uma contradicdo o | “Reconhecem e enfrentam as contradi¢cdes
sinal de um erro de pensamento e supunha|quando os dados apelam, de forma
que o0 universo obedecia a ldgica|coerente e logica, para a associacdo de
aristotélica”. duas ideias contrarias para conceber o
mesmo fendmeno (a particula que se
manifesta quer como onda quer como

corpusculo, por exemplo)”.

“Eliminava o observador da observacéao”. “A microfisica, a teoria da informacao, a
teoria dos sistemas reintroduzem o
observador na observacao. A sociologia e a
antropologia apelam para a necessidade de
se situarem hic et nunc, isto é, de tomarem
consciéncia da determinacdo etno-socio-
céntrica que, a partida, hipoteca toda a
concepcdo da sociedade, da cultura, do
homem”.

Na Psicologia, Gonzéalez Rey (1997, 2005), tem sido um dos autores que mais
se dedica a elaboracao e sistematizacdo de uma proposta epistemoldgica alternativa
ao positivismo e que contemple as especificidades do estudo de fendémenos
humanos, ou seja, a epistemologia qualitativa.

Conforme o autor, encontra-se nas ciéncias humanas, uma disputa entre 0s
defensores da metodologia quantitativa e da metodologia qualitativa focada na
preocupacdo em defender certos métodos em oposi¢do a outros — por exemplo, 0s
testes psicométricos versus a entrevista aberta - como 0 meio mais adequado de se
produzir conhecimentos cientificos. Nesta disputa o que esta em jogo ndo s&do 0s
pressupostos epistemoldgicos, o espaco da teoria na producdo de conhecimento,
mas sim os métodos e sua validade na coleta de dados.

Portanto, a discussao metodoldgica orientada desta maneira fica alienada do
processo de construcdo do conhecimento e, por extensdo, a diferenca entre

pesquisa qualitativa e pesquisa quantitativa se reduz a natureza dos métodos
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utilizados. Em outros termos, muitos dos pesquisadores qualitativos e quantitativos,
apesar de suas divergéncias, continuam no mesmo marco epistemoldgico: o
positivismo (GONZALEZ REY, 1997, 2005).

Entende-se como positivismo, a perspectiva epistemoldgica marcada pela
visdo elementarista e determinista sobre a realidade, propria da sociologia de Comte
e da fisica newtoniana, mas cuja metafora que recolhnemos para melhor explica-la

remonta ao pensamento cartesiano:

Para Descartes, 0 universo material era uma maquina, nada além de
uma maquina. Ndo havia propdsitos, vida ou espiritualidade na
matéria. A natureza funcionava de acordo com leis mecanicas, e tudo
no mundo material podia ser explicado em funcdo da organizacéo e
do movimento de suas partes. Esse quadro mecanico da natureza
tornou-se o paradigma dominante da ciéncia no periodo que se
seguiu a Descartes. [...] Toda a elaboracdo da ciéncia mecanicista
nos séculos XVII, XVIII e XIX, incluindo a grande sintese de Newton,
nada mais foi do que o desenvolvimento da idéia cartesiana.
Descartes deu ao pensamento cientifico sua estrutura geral - a
concepcdo da natureza como uma maquina perfeita, governada por
leis matematicas exatas. (CAPRA, 1982, p. 56)

De acordo com Gonzalez Rey (1997, 2005) a discussdo sobre a pesquisa
qualitativa ndo deve focalizar somente os métodos utilizados, mas sim a articulacao
entre metodologia e uma proposta epistemologica alternativa ao positivismo. Em
outras palavras, ndo sao nos métodos que devem ser buscadas as diferencas entre
pesquisa qualitativa e pesquisa quantitativa, mas sSim noS Seus pressupostos
epistemologicos.

Vale ressaltar que, neste mesmo sentido, para Morin (1984) um dos principais
pressupostos epistemoldgicos que diferenciam o positivismo de uma nova proposta
epistemoldgica diz respeito a compreensdo da realidade em sua complexidade e
nao como algo simples que possa ser descrito a partir de algumas leis universais.

Na presente pesquisa, buscaremos adotar uma epistemologia qualitativa
proposta por Gonzalez Rey (2005). Tal epistemologia apdia-se em trés principios
gerais de importantes consequéncias metodolégicas, que levam as diferentes
formas de producdo de conhecimento e cujo desenvolvimento é um dos principais

desafios para a Psicologia. S&o eles:
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1) O conhecimento € uma producéao construtiva-interpretativa. Quer dizer,
0 conhecimento ndo representa a soma de fatos definidos pelas constatagbes
imediatas do momento empirico. O conhecimento tem carater hermenéutico que
aparece pela necessidade de dar sentido as expressdes do sujeito estudado cuja
significacdo para o problema objeto de estudo é somente indireta e implicita. O
aparato tedrico, neste caso, estd presente como instrumento a servico do
pesquisador em todo 0 processo interpretativo, mas ndao como conjunto de
categorias aprioristicas que ddo conta antecipadamente de todo o processo da
pesquisa, ou seja, a teoria deve constituir um dos sentidos do processo de producao

tedrica, ndo o esquema geral ao qual se subordinara este processo.

2) Carater interativo do processo de producdo do conhecimento. Este
segundo atributo da epistemologia qualitativa enfatiza que as relagdes investigador-
investigado sdo uma condicdo para o desenvolvimento das investigacbes nas
Ciéncias Humanas e que o interativo € uma dimensao essencial do processo de
producdo de conhecimentos, € um atributo constitutivo deste processo no estudo
dos fenbmenos humanos. Este principio muda o instituido nos projetos de pesquisa
de influéncia positivista, visto que orienta a re-significacdo dos processos de
comunicacao em nivel metodologico. A partir desta perspectiva, o principal cenario
da pesquisa passa a ser as relacdes pesquisador-pesquisado e as formas de
trabalho interativo que a pesquisa pressupde. Considerar o carater interativo do
processo de producdo de conhecimento pressupde compreendé-lo como processo
gue assimila os imprevistos de todo o sistema de comunicacdo humana e que utiliza
esses imprevistos como situagbes significativas para o conhecimento e que,
inclusive, aceita os momentos informais emergentes numa comunicacdo como

produtores de informacdes relevantes para a construcao tedrica.

3) Significacdo da singularidade como nivel legitimo de producéao do
conhecimento. A singularidade foi historicamente desconsiderada enquanto a sua
legitimidade como fonte de conhecimento cientifico, mas, aqui, adquire importante
significacdo qualitativa, que impede identifica-la erroneamente com o conceito de
individualidade. Quando trabalhamos com o sujeito como singularidade, o
identificamos como forma Unica e diferenciada de constituicdo subjetiva, o que

marca uma diferenca essencial em relacdo a pesquisa de influéncia positivista, que
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trabalha com os individuos a partir da premissa de neutralidade, ou seja, de que néo
existem entre eles diferengas que influam sobre o comportamento estudado. O
conhecimento cientifico a partir deste ponto de vista qualitativo, ndo se legitima pela
quantidade de sujeitos estudados, mas pela qualidade de sua expressao. A questao
numérica (quantidade de sujeitos) ndo existe a priori, responde a um critério
qualitativo que sera definido pelas necessidades do processo de conhecimento que

surgem no curso da pesquisa.

l1l.1. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS ADOTADOS

[11.1.1. A escolha dos grupos de capoeira

Os grupos de capoeira escolhidos séo liderados pelo professor que
denominaremos aqui de Carlos cuja indicacao foi realizada pelos Educadores do
projeto de Meninos e Meninas de Rua de Sao Bernardo do Campo. Inicialmente,
busquei contato com esta instituicdo®" por saber que a mesma ja teve proposta de
capoeira Inclusiva com criancas e adolescentes em situacdo de rua. Fui informada,
pelos Educadores da instituicdo, que ndo ha mais este trabalho no projeto, mas que
um dos antigos educadores do projeto, continuava com o mesmo trabalho em dois
lugares: na Associacdo de Bairro de uma comunidade®’ da periferia de S&o
Bernardo do Campo e no Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI),
realizado numa escola publica de outra comunidade carente do mesmo municipio.

Contatei o professor Carlos por telefone, ele mostrou-se interessado em
contribuir com a pesquisa e seu trabalho adequava-se aos objetivos do estudo, ou
seja, consistia em ministrar aulas de capoeira para as criancas e adolescentes
pobres visando promover a Inclusdo Social dos mesmos. A concepcdo de
inclusdo/excluséo social defendida por Carlos fica mais clara ao leitor neste proximo

item.

% Residi (a pesquisadora) muitos anos em S&o Bernardo do Campo e ja conhecia as atividades do
Projeto no municipio

%2 Segundo pesquisa realizada em 2002 pelo Projeto de Meninos e Meninas de Rua de S&o Bernardo
do Campo o referido bairro € um dos mais pobres do municipio. No relatério da pesquisa do Projeto
estima-se que 60% dos meninos e meninas de rua da cidade, vém de la.
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A) Informacdes sobre o professor de capoeira

Este item possui resumo dos conteudos oriundos de conversas informais e de
conversas formais (entrevistas gravadas®) realizadas com o professor Carlos sobre
a sua proposta de capoeira para as criancas e os adolescentes para os quais da
aulas, quais sejam, os alunos da Associacao e do PETI.

O professor informou ter um projeto de trabalho escrito que subsidia a sua
atuacdo na Associacao e no PETI, no entanto ndo forneceu o material para os
anexos desta pesquisa até a data de conclusdo da mesma.

Cumpre esclarecer gue ndo constou nos objetivos deste trabalho aprofundar o
estudo sobre a proposta (projeto-politico) do professor. Estas informacgfes
contribuem apenas para a ampliacdo da compreensdo contextual da capoeira

realizada pelos adolescentes participantes da pesquisa.
Histéria pessoal

Carlos tem 33 anos de idade, € brasileiro, afro-descendente, solteiro, pai de 4
filhos, reside na periferia de Sdo Bernardo do Campo e é oriundo de familia pobre da
mesma regido, tendo de trabalhar desde crianca para completar a renda familiar.
Cursou o segundo grau completo e participou de alguns cursos de formagao para
Educador Social, um destes, ministrados por Paulo Freire na PUC/SP. Atua como
educador social em projetos sociais e como professor de capoeira, nestes mesmos
projetos. Tem 10 de prética de capoeira, mas ainda ndo atingiu a ultima graduacgéo
(ndo é mestre).

Comecou a praticar capoeira com 13 anos de idade, em 1987, como
adolescente educando do Projeto Meninos e Meninas de Rua de Sdo Bernardo do

Campo. Neste periodo, como educando do projeto, viajou para diversos paises junto

% Estas entrevistas ndo compdem os anexos porque ndo foram analisadas para este trabalho. As
informacdes relevantes aos objetivos da pesquisa, constam no topico “informacgdes sobre o professor
0 de capoeira”.
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a outros educandos e educadores sociais para denunciar 0s crimes cometidos no
Brasil contra a crianca e o adolescente. Nestas viagens relata que demonstrava
(Jogava) capoeira na abertura das palestras, congressos e reunides que participava.
A partir desta sua atuacdo como educando do Projeto e sua evolucdo/desempenho
na capoeira passou a ser Professor de capoeira (educador social) neste mesmo

Projeto e a se envolver no universo do 3° setor.

Proposta educacional

O professor diz ensinar capoeira primeiro por prazer e segundo por acreditar
gue por meio dela ele possa promover cidadania e inclusdo social aos jovens
desfavorecidos socialmente. Nas palavras do professor, o seu trabalho € voltado

para:

“Fazer com que as criangas e adolescentes, aqui da comunidade, ndo se envolvam
com a droga, ndo se envolvam com o trafico e nem com a criminalidade, mas sim
reconhecam sua cidadania, reconhecam seu direito enquanto crianca e adolescente,
porgue eles sao sujeito de direito e todos os direitos deles sdo violados. E através da
capoeira a gente vem trazendo os conhecimento bésico da historia, da propria
filosofia de vida de cada um adolescente, cada uma crianca”

“Entdo esses objetivos € ver os alunos, ver o0 menino ali crescendo na vida e ndo vé
se perdendo. O, se ele parar de treinar capoeira hoje e ele for praticar qualquer tipo
de esporte eu ndo perdi ele. O objetivo também ndo estd perdido. Agora se ele
deixar de treinar capoeira e ele for para o lado do trafico ai o objetivo foi perdido.
Entdo assim, sempre trabalha isso. E visando um caminho. Esse caminho é pra ele
perceber que o trafico é ruim, a droga é ruim. Ele pode fazer qualquer outra coisa
interessante na vida sem precisar roubar, sem precisar usar droga, sem precisar
matar, sem nenhum problema. Agora se ele partir pra esse lado, ai acabou o

objetivo, ndo tem mais”.

Em todos os grupos de capoeira em que d& aulas (PETI/Associagéo)
pretende despertar consciéncia racial e de classe:
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“Os pais, muitas das vezes, ndo tém tempo de contar pra eles, da onde que veio,
como que chegou, porque que mora numa favela, porque que hoje falam que nao
existe a escraviddo. Porque a escraviddao ndo acabou, na verdade nds somos
escravos ainda, por aqui. Assim: morar na favela ndo € culpa do pai e da mae, mas
é rastro da escraviddo. E culpa da desigualdade social. Entdo, eles tém que saber
disso. Se nao tiver alguém pra contar, o pai € a mae nao sabe contar, o pai € a mae
ndo contam porque ndo sabem. A televisdo ndo explica também, é tudo muito
disfarcado. Entdo meu objetivo é esse, mostrar o caminho pra eles... A capoeira &
uma cultura, € um tipo de luta em forma de resisténcia onde que a gente vem
pregando a histéria dos nosso ancestrais e se libertando da nossa, porgue a nossa
histéria de vida é muito sofrida”.

O professor também diz que a capoeira serve “pra atrair 0 menino, a menina”
para o trabalho de inclusdo social e que “qualquer tipo de esporte, qualquer tipo de
arte” pode ter esta finalidade, mas o resultado depende da forma que o educador vai
conduzir a atividade. Sobre sua concepcéo de incluséo social, diz:

“E a inclusdo social é quando... qguando vocé sente que o mundo desabou sobre a
sua cabeca e vem alguém e te da uma mao, estende a mao pra vocé e da
oportunidade... O adolescente excluido é ele ter todos os seus direitos violados.
Entdo assim, quando ele esta sendo mal tratado, quando ele esta sendo, por
exemplo, jogado pra o mercado de trabalho fora do seu tempo, quando ele esta
perdendo o seu espaco de educacao, quando ele estd deixando de ser crianca e
adolescente, ele esta sendo excluido. Entédo isso é fundamental. Agora, quando ele
comecar a ter o seu espaco, ter o seu direito respeitado, o seu espaco educacional
respeitado né e o seu momento, ai pra mim ele esta sendo incluso dentro da

sociedade”.
B) O contato com o grupo de capoeira da Associacdo de Bairro
A atividade de capoeira neste grupo é promovida pela iniciativa filantropica de

Carlos, em parceria com a Associacdo de Bairro, que cede o espaco fisico (a sede

da Associacado) para a atividade. As aulas ocorrem ha quatro anos no mesmo local,
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trés dias por semana que atualmente sdo: segunda, quarta e sexta, no horario das
18:30 as 21:00 h.

Os encontros ocorreram na propria Associacdo e todas as entrevistas foram
realizadas no momento e espaco dos treinos de capoeira. Os participantes,
professor e alunos - com excecdo do presidente da Associacdo com quem foi
agendado dia para conversa - deixavam o treino para participar das entrevistas e, ao
término destas, retornavam ao treino novamente. A configuracdo do espaco, em que
ocorreram as entrevistas, ndo atrapalhou o desenvolvimento das mesmas, posto que
0 espaco € bastante amplo e o treino, mesmo com musica, nao interferiu nas
gravacoes.

Foram realizados seis encontros com o grupo, a saber:

1° encontro

Fui apresentada pelo professor Carlos ao presidente da Associacdo - que
denominaremos de Sr. José - e ao grupo de alunos (criancas e adolescentes)
praticantes de capoeira. Agendei entrevista com o Sr. José para obter termo de
consentimento assinado, esclarecer melhor os objetivos da pesquisa e obter
informacgOes sobre a proposta de oferecer capoeira na Associacdo de Bairro.
Também conversei coletivamente com os alunos sobre meus objetivos de estudo,
expondo o carater de participacao voluntaria por parte deles e oferecendo garantia
de anonimato sobre os dados fornecidos. Houve colaboracdo e receptividade de

todos os envolvidos

2° encontro

Neste encontro, houve indicacées de participantes® para a pesquisa por parte
do professor que justificou seu critério de escolha como a quantidade de tempo do
aluno no grupo de capoeira. Quando cheguei a Associacéo, ja estavam indicados 2
alunos: um menino de 12 anos de idade, que praticava capoeira ha 2 anos no grupo,
e uma menina de 11 anos de idade que estava na capoeira desde o inicio do grupo.
Além dos alunos indicados solicitei ao grupo voluntarios para a pesquisa. Ofereceu-

% A escolha do participante sera mais bem descrita, neste mesmo capitulo, no item I11.1.2. “A escolha
dos adolescentes participantes”
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se para participar um menino de 10 anos de idade, que estava no grupo ha 11
meses. Em conversa inicial, ndo gravada, visando o conhecimento e a escolha dos
possiveis participantes, constatei necessidade de alunos que representassem o
adolescente de idade mais avancada. Interrompi a conversa com os envolvidos e
perguntei ao professor se tinha algum aluno acima dos 12 anos de idade que
pudesse participar. O professor devolveu a pergunta ao grupo que estava em treino
de capoeira e um menino de 13 anos de idade, que participava das aulas ha 3
meses se ofereceu. Retomei a conversa coletiva com o0s alunos
selecionados/voluntarios. Apés esta conversa combinei contato posterior com 0s

alunos mais velhos, os adolescentes de 12 e 13 anos de idade.
3° e 4° encontros

Foram realizadas as entrevistas® gravadas com os participantes escolhidos
no encontro anterior, ou seja, 0 menino de 12 anos de idade, que denominaremos
de Jodo e o menino de 13 anos de idade, que denominaremos Rafael. No 3°
encontro foi solicitado o consentimento®® dos adolescentes no inicio da entrevista.
5° encontro

Realizei entrevista gravada com os dois adolescentes novamente, Rafael e
Jodo. Este ultimo ndo foi mais entrevistado por apresentar pouca colaboracdo aos
objetivos da pesquisa. Neste mesmo encontro, realizei entrevista informal com o Sr.
José, presidente da Associacao de Bairro e colhi sua autorizagdo por escrito.

6° encontro

Realizei a ultima entrevista com o Rafael.

% Consta no anexo 2. As transcrices das entrevistas com Rafael. As entrevistas com Jodo néo
foram anexadas porque seus contetudos nao fizeram parte da analise.

% Consta, no anexo 3, o modelo dos termos de consentimento para participacdo na pesquisa que
foram assinados pelos participantes deste trabalho. Os originais ndo serdo divulgados para preservar
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C) O contanto com o grupo de capoeira do Programa de Erradicacdo do
Trabalho Infantil (PETI)

O contato com este grupo ocorreu em consequéncia de decisdo conjunta
entre pesquisadora e orientador, uma vez que, hum primeiro momento, ndo se
constatou no material levantado na Associacdo de Bairro (entrevistas com Rafael e
Jodo) a possibilidade de aprofundamento da analise a cerca dos sentidos-
significados atribuidos pelos sujeitos a capoeira voltada para incluséo social. Tal fato
se justificava por: os adolescentes serem sintéticos de mais em suas falas (néo
ampliarem as discussdes propostas) e os adolescentes serem muito novos, recém
ingressos na adolescéncia, principalmente o Jodo de 12 anos de idade;

Desta maneira, contatei o professor Carlos novamente que se prop0s
apresentar-me a outro grupo de capoeira, o grupo do PETI, no qual também leciona
0 esporte. Esta atividade de capoeira consiste em mais uma das atividades ligadas
ao Programa, que é desenvolvido numa escola publica da Periferia de Sao Bernardo
do Campo.

Os alunos inscritos (criancas e adolescentes) recebem bolsa familia de 45
reais, chamada por eles de auxilio basico. Segundo informacdes que obtive em
conversa informal com os alunos do Programa, o valor da bolsa havia sido reduzido
naquele semestre, mas tinha previsdo de aumento para 150 reais, no proximo
semestre. Muitos disseram terem se vinculado ao PETI por causa da bolsa. Alem da
capoeira, consistia em atividades vigentes no semestre, radio-comunicacéo, danca e
artes. Os alunos relataram ja terem passado por diversas atividades no Programa
em semestres anteriores como aulas de teatro, musica, desenho. As atividades
oferecidas ndo sdo eletivas, sdo condicionadas a participacdo do aluno no
Programa.

As aulas de capoeira se dao em uma das salas de aula da escola, duas vezes
por semana, nas tercas e nas quintas feiras das 8:00 as 12:30.

Encontro com o grupo

0 anonimato dos sujeitos e das instituicdes envolvidas. Estes documentos estdo no arquivo pessoal
da pesquisadora e econtram-se a disposicao para quaisquer esclarecimentos.
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Foi realizada somente uma visita a este grupo que se deu no mesmo horério
da aula de capoeira, mas em uma sala de aula reservada para o processo de
entrevistas.

Ao chegar ao PETI, fui apresentada pelo professor a diretora da escola e aos
outros professores-monitores com 0s quais conversei informalmente sobre o0s
adolescentes e criancgas inscritos no Programa. Posteriormente, fui levada ao grupo
de capoeira e apresentada aos alunos. Este momento foi breve para n&o atrapalhar
a atividade prevista na aula que consistia no ultimo ensaio de uma peca teatral sobre
capoeira com apresentacdo agendada para o dia seguinte. Durante este breve
contato com a turma, expliquei os objetivos da pesquisa e solicitei voluntarios para
as entrevistas. Os adolescentes de idades avangcadas ndo se ofereceram para o
estudo. Dirigiram-se até sala de entrevista, uma menina de 11 anos de idade, um
menino de 10 anos de idade, um de 13 anos e dois meninos de 12 anos de idade.
Ap6s realizar as entrevistas®’ individuais com todos os voluntarios, retornei & sala do
grupo e perguntei se havia mais alguém que quisesse participar, mas ndo houve

mais sujeitos interessados.

[11.1.2. Escolha dos adolescentes participantes

Foram escolhidos dois participantes para pesquisa, que denominaremos
Rafael e Thiago. O Primeiro, é aluno do grupo de capoeira da Associacdo de Bairro
e 0 segundo € aluno do grupo de capoeira do PETI. Foram realizadas 3 entrevistas
com Rafael e uma entrevista com Thiago, seguindo proposta instrumental descrita
no préximo tépico.

A escolha dos adolescentes e a opc¢éo pela quantidade de sujeitos envolvidos
foram orientadas pelas necessidades advindas dos objetivos da pesquisa no
decorrer do processo de investigacdo. Esta opcdo apoiou-se em Gonzales Rey
(2005) que esclarece nao haver relevancia em se definir previamente a quantidade
de sujeitos envolvidos numa pesquisa, visto que esta escolha deve depender
apenas da qualidade do material em possibilitar a compreensdo do fendmeno

estudado. De acordo com as colocagbes do autor, cada participante envolvido

% Vide anexo 4 a transcricdo da entrevista com Thiago, outro adolescente participante da pesquisa.
As demais entrevistas no PETI ndo foram anexadas porque ndo compuseram a andlise deste
trabalho.
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representa um universo impar e particular. Neste sentido, poderia, por exemplo, ter
sido escolhido um so sujeito, mas isto ndo significaria que este sujeito constituiria
amostra representativa ou significativa de todos os demais, dada a singularidade
referente ao tipo de conhecimento produzido.

A escolha em analisar as duas entrevistas pautou-se no fato de nao se
constatar, nos universos individuais, materiais suficientemente amplos para a
analise. Por tanto, a escolha da quantidade de participantes nao objetivou
generalizacdo de dados, mas sim a ampliagdo da qualidade do material colhido.
Essa auséncia de qualidade no material pode se justificar no baixo grau de
maturidade®® de todos os entrevistados. Lembrando que os grupos de capoeira
escolhidos séo infanto-juvenis, compostos, em média, por alunos entre 9 a 19 anos
de idade. Porém, como as entrevistas tinham carater voluntério, ndo foi possivel
entrevistar a todos, tivemos que selecionar aqueles que se ofereceram para o
estudo.

A opcado por Rafael e Thiago também partiu da qualidade do material
fornecido por eles, visto que suas entrevistas apresentaram um pouco mais de
conteudo para a investigacao. Esta quantidade de conteudo esta relacionada, aqui,
a disposicao desprendida pelo sujeito para falar e trazer relatos sobre seu cotidiano,

sobre sua historia de vida e principalmente sobre as aulas de capoeira.

I1l. 1.3. Instrumento utilizado

Este trabalho adotou a entrevista aberta realizada individualmente com os
adolescentes participantes, esta opcao pautou-se em Gonzalez Rey (2005) segundo
0 qual este instrumento, além de possibilitar 0 acesso aos processos psiquicos dos
individuos (particularmente, os dos sentidos e significados), permite um
aprofundamento maior destes processos.

De acordo com o autor, na pesquisa qualitativa, fundamentada em uma
epistemologia qualitativa, os instrumentos deixam de ser vistos como um fim em si
mesmo (instrumentalismo positivista) para se tornar uma ferramenta interativa entre
o investigador e o sujeito investigado. Em outros termos, o instrumento deixa de ser

considerado a via de estudo das respostas do sujeito, para englobar os

z

% Maturidade é entendida aqui como vivéncia, como repertdrio de vida, por exemplo: trabalho,
sexualidade, etc.
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procedimentos usados pelo pesquisador para estimular a expressao e a construcao
de reflexdes pelo sujeito que estdo além das possibilidades definidas a priori pelos

instrumentos.

I11.1.4. Tratamento dos dados

As entrevistas foram realizadas a partir dos parametros de consisténcia e de
amplitude de modo a evitar inferéncias desnecessarias ou inadequadas. Algumas
(as realizadas com Rafael) foram recorrentes, ou seja, a cada entrevista, apés uma
primeira leitura o informante foi consultado no sentido de *“eliminar duvidas,
aprofundar colocacdes e reflexdes e permitir uma quase analise conjunta do
processo utilizado pelo sujeito para a producéo de sentidos e significados”. (AGUIAR
& OZELLA, 2006, p. 229) Ainda, optou-se pela observacdo da entrevistadora
durante o processo das mesmas, com intuito de captar indicadores nédo-verbais
necessarios aos objetivos da pesquisa (hesitacdo, esquiva, etc.).

O tratamento dos dados coletados, que visaram a busca de significados-
sentidos da fala dos adolescentes, realizou-se com base nas técnicas de
levantamento de pré-indicadores, indicadores e construgcdo dos nucleos de
significacao propostas por Ozella e Aguiar (2006) com a finalidade de desenvolver
as andlises.

Os nucleos de significacdo se referiram tanto a frequéncia dos conteudos
presentes na fala do individuo investigado, quanto aquilo que motivou, envolveu e
suscitou emocdes neste individuo ao longo do processo de investigacdo. Por fim, o
processo de analise se articulou as questbes apresentadas em cada nucleo com a
propria fala do adolescente, ndo s6 com os elementos trazidos por ele e que fazem
parte do seu momento de vida, mas também com base no material sécio-historico de

seu discurso, coerente com o referencial tedrico adotado no estudo.
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CAPITULO IV
ANALISE

7 bY

Este capitulo é reservado a andlise dos significados-sentidos que cada
adolescente participante atribui a capoeira como atividade voltada para sua inclusao
social. Como exposto no capitulo anterior, o processo analitico fundamentou-se na
epistemologia qualitativa (Gonzélez Rey 2005) e na constru¢do de indicadores de
significados-sentidos proposta por Aguiar e Ozella (2006) para apreensao
interpretativo-construtivo das referidas categorias (significado e sentido) presentes

nos depoimentos de Rafael e Thiago.

IV.1. O PROCESSO DE CONSTRUCAO DOS NUCLEOS

A construcdo dos nucleos de significacdo se deu a partir das leituras
flutuantes e repetidas do material transcrito das entrevistas realizadas com os
participantes. Nestas leituras se destacaram inumeros pré-indicadores. Estes pré-
indicadores foram temas que emergiram por estarem relacionados aos objetivos da
pesquisa e se apresentarem como importantes para os adolescentes participantes,
carregados de carga emocional e ainda pelas suas ambivaléncias e contradicbes
para a compreensdo dos significados-sentidos. Estes pré-indicadores foram
aglutinados sob os critérios de similaridade, complementaridade ou de
contraposicao.

O produto da aglutinacdo dos pré-indicadores foi a inferéncia e a construcao
dos indicadores. Construiram-se 7 indicadores com as entrevistas de Rafael, que
foram: Potencial transformador da capoeira; capoeira e negritude; Visdo negativa de
rua; Entrada e trajetéria na capoeira através de amigos; Pouca intimidade com os
professores; Apego ao grupo de capoeira atual; capoeira e prazeres. E construiram-
se 6 indicadores com a entrevista de Thiago, que foram: capoeira € ruim; capoeira é
boa; capoeira é estudo e ascensdo social; capoeira e assistencialismo; Rua como
espaco ambivalente; A casa € um espaco ruim

Com base na sistematizacao e interpretacdo destes indicadores, que podem
ter significados distintos em determinados contextos, construiram-se os nucleos de

significacdo respectivamente referentes aos depoimentos de cada participante:
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Nucleos sobre o depoimento de Rafael

e Nducleo 1 — Capoeira pelo prazer em jogar e em estar com 0S amigos

e Nducleo 2 — Ambiguidades sobre o potencial transformador da capoeira

Nucleos sobre o depoimento de Thiago

e Ndcleo 1 — Capoeira como fuga de suas condi¢des de vida

¢ Ndcleo 2- Re-significacdo da capoeira: desilusdo e mudanca

A descricdo da construgdo destes nucleos de significagdo ficara mais clara ao

leitor com a visualizag@o dos quadros analiticos expostos, a seguir.

IV. 2. ORGANIZACOES E ANALISES DAS ENTREVISTAS

O processo de analise foi dividido por participantes. Primeiramente seguem
todas as etapas (pré-indicadores, indicadores e nucleos) da analise das entrevistas
realizadas com Rafael, e posteriormente seguem as etapas da analise da entrevista
realizada com Thiago.

Cumpre retomar que os quadros analiticos de ambas as analises ilustram os
pré-indicadores extraidos da fala dos adolescentes participantes e aglutinados para
a construcdo dos indicadores, que por sua vez, conduziram a construcdo dos

nucleos de significacéo.
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IV. 2. 1. Organizacé&o e anélise das entrevistas com Rafael.

IV. 2.1.1. Organizacao

Informacdes sobre o Participante

Este participante € um adolescente de 13 anos de idade, aluno regular ha 3
meses do grupo de capoeira da Associacao de Bairro da comunidade em que reside
e que esta localizada na periferia do municipio de Sdo Bernardo do Campo, mas ja
conhecia e freqlentava a capoeira em outras sedes da regido. O adolescente cursa
a 72 série do 1° grau em uma escola publica do bairro e é o mais velho dos cinco
filhos de mae dona de casa e pai que trabalha com reciclagem (catador de

latas/papeldo). Além de seus pais e irmaos, também reside com um tio e seus avos.

INDICADOR 1 - Entrada e trajetoria na capoeira através dos amigos

Pré-indicadores

Amigos; rua; mostrar; comeco; parar; professor; sede; tempo; persisténcia; gostar.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Eu comecei foi com uns amigo meu que mostraram pra mim 0 que era capoeira e
eu gostei e comecei a treinar e estou aqui.

Faz quatro anos... ja faz quatro anos que eu t6 na capoeira e fiquei dois ano
parado.

N&o era essa sede que eu estou treinando agora, era em outra (se referindo ao
tempo que ficou parado) O professor parou, eu parei também.

(os amigos) eram da rua, normal, iam la em casa meus amigos, ai me mostrou. Eu
moro |4 na rua de cima.

Saber que existia eu ja sabia (a capoeira) porqgue antes de eu fazer a capoeira 0s
moleques ja fazia. Eles que me chamaram pra fazer, eu fui.

Eu fiquei porque eu gostei... eu num sou destas pessoas de comecar alguma
coisa e parar no meio do caminho, se eu comecei a fazer eu continuo, num paro.

(antes de fazer capoeira) eu quase nao saia pra rua, ficava mais em casa. Agora
eu ja saio pra rua, ando isso ai tudo sozinho..

(antes de praticar capoeira) brincava, ficava na rua.

As pessoa que eu mais gosto (que estdo no grupo) é... (cita os nomes de trés
meninos e uma menina) sdo tudo 0os amigos que eu mais gosto... se bem que eu
ja conhecia o pessoal ai.

63



64

Os pré-indicadores amigos/ mostrar/ comeco indicam que Rafael conheceu
a capoeira através dos amigos, amigos da rua. Embora relate nédo sair muito para a
rua antes de comecar a capoeira, Rafael também diz que nesta época preenchia o
tempo brincando, ficando na rua. Os pré-indicadores parar/ tempo/ sede/
persisténcia indicam que este inicio na capoeira ndo foi muito sélido, Rafael “parou

um tempo” e agora esta na atual sede.

INDICADOR 2 — Apego ao grupo de capoeira da Associagao do Bairro.

Pré-indicadores

Proximidade (espacial e afetiva); livre; amigos; conhecimento; gostar (prazer);
gratuito; faltas; uniforme; rigido; apego; tempo.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Fiz (amizades), ndo de sair ndo, de sair tem uns amigos ai (cita nomes de alguns
amigos que tem no grupo.)

E livre (se referindo & auséncia de regras)

Aqui se faltar mais de trés vezes seguidas esta fora. Nao pode faltar seguido.

Evito (faltar) eu faco o que posso.

Aqui (na comunidade) sede num falta. Por aqui assim vocé encontra um monte
(cita quatro nomes diferentes de professores de capoeira) ... a maioria tudo paga.
S0 aqui que é de graca.

Se entrou essa semana (no atual grupo), na semana que vem ja tem que arrumar
o uniforme... E eu nem tenho o uniforme inteiro. Minha camisa estd sem o
emblema daqui (ndo sabe o significado do emblema)

Uns trés meses aqui.. num t6 muito tempo aqui n&o

(o outro professor) pegava mais pesado, mais na linha, aqui ja ndo é tanto nao, se
tivesse coisando ia na roda, por exemplo, se tiver fazendo alguma coisa é no
maximo, no maximo 20 flexdo ele manda fazer aqui. L4 era 50, que era para
Fazer, pegava pesado, forcava de mais a barra.

Aqui também, s6 que aqui ndo é tao rigido assim. N&ao é rigido que nem era la. La
era mais rigido.

Mais. Nao, eu ndo gosto mais rigido mas € melhor pra mim mano, eu aprendo
mais nos mais rigido. Nao € gostar, gostar, gostar eu ndo gostava ndo, mas era
melhor pra mim la. Aqui também é bom

(sobre ter que comprar uniforme para poder participar do grupo) Concordo. Ta
treinando de graca ja. Até para o batizado, vai ser 50 conto, mas vale. E troca de
corddo, vai ter festa ai, as coisas, mas vale, ndo é todo ano, acho que é a cada
2.. 2, 3 anos tem o batizado. Mas vale.

Aqui é a nossa casa

N&o conta no (se o fato de ser de graca motiva, conta). E que eu se apeguei ai..
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eu gostei

Por isso eu continuei aqui, eu ja tava fazendo aqui (depois que o outro professor
parou, ficou um tempo sem aulas)

Apegado as pessoa... (cita o0 nome de um amigo do grupo) essas coisa. Apesar
gue eu ja conheco faz tempo hein, faz um tempédo que j4 conheco os amigo ai.

Este indicador aglutina pré-indicadores sobre o significado da entrada

e

permanéncia no atual grupo de capoeira. Este significado remete a palavras como

livre/ apego/ gostar/ proximidade/ prazer/ gratuito.

INDICADOR 3 — Pouca intimidade com os professores

Pré-indicadores

Mestre; conhecimento; tempo; proximidade; timido; modelo; futuro.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

(Quanto a idolos na capoeira?) nao, tem nao. S6 sigo o.. (cita o apelido do
professor)

Ele (o professor) sabe bastante coisa, muito tempo também né que ele tem

Eu sou mais timido. E, ndo sou muito de conversa nao.

(justificando o porqué de achar sua relagcdo com o professor atual mais préxima do
que com o outro professor) mais proxima assim, €.. (pensa) se eu quiser pegar um
CD ai pra fazer gravacdo, gravar, coisar, eu pego, ha boa, empresta, na boa.
Essas coisas.

ser alguma coisa.. professor...

Este indicador aglutina pré-indicadores que mostram dificuldades do

adolescente em Rafael estabelecer intimidade com o professor. E que este significa

mestre/ futuro/ modelo/ conhecimento/ tempo/ profissao

INDICADOR 4 - Visao negativa da rua

Pré-indicadores

Rua; briga; espaco, esporte; luta; malandragem; roubar; drogas; vadiando, noite,
saude, tempo; confusdao.
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Falas de referéncia para os pré-indicadores

Eu venho mais aqui pra néo ficar na rua

Evita (confusdo) no tempo que vocé ta na rua. Nesse tempo que eu té aqui eu
podia ter arrumado uma briga ja, nesse tempo que ja té aqui.

Significa, um jeito de luta para mim e um esporte, do que ficar na malandragem na
rua ai, arranjando confusao

E que eu conheco muitos moleque ai que ta na rua ai mas sO ta roubando os
mercado as coisa. Prefiro estar aqui na capoeira do que fazer isso ai.

A noite ndo tem nada na rua ndo.. de bom.. o que vocé acha ai é s6 os cara
fumando ai.. essas coisa... tem nada ndo de bom nao.

trazer de bom (a capoeira).. aprender algum esporte, do que ficar ai na rua...
trazer... fazer bem para saude também.. do que ficar vadiando ai na rua.. ai na
noite.

Este indicador aglutina pré-indicadores que significam rua e alternativa em

relacdo a rua. Para o adolescente a rua é malandragem/ brigas/ confuséo/

drogas/ noite/ vadiar. A alternativa em relacdo a rua é esporte/ saude/ luta/

espaco.

INDICADOR 5 - Potencial transformador da capoeira

Pré-indicadores

Malandragem; fracos, pessoa (naturalizacdo); jeito; rua; adiantar; opc¢do; 6cio;
convivéncia; aprendizado; defesa; saude; corpo; mente; exercicio;
relacionamentos; amigos; conhecimento; sair; participar; academias; confianca;
desconfianca; esporte; troca; defesa; saber; golpes

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Acho que ndo ajudaria ndo. Que eles ia usar mais na malandragem, querer tirar
sarro, querer tirar coisas com o0s outros, por exemplo, eu t6 sabendo, ai eu vou
querer catar s6 os mais fraco, do meu tamanho eu ndo pego, sO catar 0s
fraquinhos né

Vai da pessoa né€, ndo o jogo, vai da pessoa...

Da pessoa, do que a pessoa quer fazer, eu aprendi uma luta eu ndo vou ja querer
sair batendo em todo mundo, vai pelo jeito da pessoa.

(0 que a capoeira poderia trazer de positivo aos adolescentes como um primo
dele, que fica na rua, brigando e “arrumando confuséo”) ajudaria elas nao ficar
nessas hora na rua. Apesar que ndo adianta nada. Vocé passa ai meia noite, uma
hora da manhd e ele ta ai na rua a, subindo os morro. Eu to la na cama, la
guentinha la, num saio pra rua nao.
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Eu venho mais aqui pra nao ficar na rua, ficar sem fazer nada e porque eu gosto
de fazer também

capoeira eu aprendi muita coisa, se defender também, se defender.

(se defender de qué?) Muitas coisas, alguma pessoa quiser te parar.. que nem um

trombadinha.. trombadinha quiser te parar pra roubar. S6 que € mais isso pra
defesa, num é pra sair batendo..

Saude, vocé esta fazendo exercicio vocé esta exercitando o corpo e a mente.

To aprendendo muita coisa ai, to aprendendo as mdasicas, convivendo com 0
pessoal ai que é da capoeira, formando mais amigo.. da sede, conhecendo mais
amigo, conhecendo outros lugares. Ta saindo pra outros lugares ... ir para outras
academias, participar, ajudar as coisas.

E bom que eu ja conheco também os pessoal de outras academias, eles me
conhecem.. e vai convivendo.

Convivéncia.. confiar mais nos amigos. Mas nao confiar tanto!

Aprendi, varias coisas... que eu pOosSsSO ensinar 0S outros 0s outros pode me
ensinar, isso que é convivéncia. Que nem, tem vez se um colega ndo saber eu
posso chegar la e ensinar, do mesmo jeito que ele pode fazer comigo. S6. Tem
ma nada n&o. Por exemplo, se um amigo meu faltar na aula eu posso dizer pra ele
0 que o professor passou.

Traz salde, exercicio, 0 esporte, 0 esporte, 0 esporte, a luta

Aprendi muitas coisas, aramada, estrelinnha, macaquinho. Antes eu ndo sabia
nem fazer estrelinha, agora eu ja sei. Coisa que antes eu ndo sabia.

capoeira aprendi muita coisa, se defender também, se defender.

Alguns pré-indicadores como jogo/ golpes/ defesa pessoal/ conviver/

ensinar/ amigos, indicam o potencial transformador da capoeira para Rafael. E pré-

indicadores como pessoa/ opc¢do/ rua/ adiantar/ ajudar mostram contradicoes

sobre este potencial.

INDICADOR 6 — Capoeira e prazer

Pré-indicadores

Jogo; gostar; golpes; videogame; jogar bola

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Eu gosto mais de jogar. Mais de Jogar ( do que tocar instrumentos)

(motivo pelo qual pratica capoeira) ah € que.. eu gosto.. ja peguei ja..

Eu gosto pelas coisas, pelo chute, pelas armadas, pelos golpes também né...
pelos toques também... do que eu ja fiz assim 0 que eu mais me amiguei ai, foi ai
(na capoeira)...

Eu gosto da capoeira. Eu gosto

ficar jogando videogame la na frente da TV. Tem vez que eu fico umas duas horas
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la, s6 jogando 14, eu e ele ( 0 pai) . Tem vez que eu vou para S&do Bernardo (se
referindo ao centro de SBC) la de Bike com ele. Saio.

Historia € a disciplina que eu mais odeio, ndo gosto. (explica) sé6 ficar escrevendo
texto, ndo gosto.

(se referindo a disciplina que mais gosta) Educacdo Fisica. Melhor. ( explica)
Porque sim, melhor do que ficar na sala de aula. Vocé vai pra quadra.. essas
coisas... jogar bola..

Este indicador aponta para a relacao existente entre prazer videogame/ jogar

bola/ gostar e capoeira.

INDICADOR 7 — Relagéo capoeira e negritude

Pré-indicadores

Escraviddo; origem; defesa; liberta; negro; moreno; branco; esquecimento;
racismo; defesa; passado

Falas de referéncia sobre os pré-indicadores

E que esta liberta ja a escraviddo (justificando o fato de ndo se lembrar dos
conteudos de histéria passados durante as aulas)

Ela surgiu na escraviddo né. Os cara que descobriram ela pra se defender. Os
negros usavam ela para se defender dos brancos, por causa da escravidao.

(em relacéo a sua etnia) considero branco. Me considero né. Mas néo sou racista
nédo. Considero branco.

Minha méae é branca e meu pai é ja € moreno né. Nao é negro, moreno.

(referente a escravidao no Brasil) ndo. Nao me identifico n&o.

A origem (da capoeira) eu sei, da escraviddo... das... que 0s escravo usava para
se defender dos branco.. se defender... da escraviddo.. dos coiso.. ficava tudo
numa senzala. Criou assim que nem brincadeira... 0s cara viu que a escravidao
tava de mais.. eles pensaram... pensaram nao né, fizeram a luta e surgiu, surgiu a
capoeira. Hoje ta ai, trazendo ai. S6

Este indicador aglutina pré-indicadores que e em geral indicam negacédo de
sua descendéncia afro-brasileira moreno/ negro/ racismo e pouca fixacdo sobre a

histéria (passado) da capoeira esquecimento/ escravidao/ passado.
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QUADROS ANALITICOS

Nucleo 1 — A capoeira pelo prazer em jogar e em estar com 0S amigos

Pré-indicadores:

Amigos; rua; mostrar; comecgo; parar; professor; sede; tempo; persisténcia,
gostar.

Indicador 1:
Entrada e trajetoria na capoeira através dos amigos
Pré-indicadores:

Proximidade (espacial e afetiva); livre; amigos; conhecimento; gostar (prazer);
gratuito; faltas; uniforme; rigido; apego; tempo.

Indicador 2:

Apego ao grupo de capoeira atual
Pré-indicadores:

Jogo; gostar; golpes; videogame; jogar bola
Indicador 6:

capoeira e Prazeres

Pré-indicadores

Rua; 6cio; briga; esporte; luta; malandragem; roubar; fumando; vadiando, noite,
saude, tempo.

Indicador 4: Visdo negativa da rua

Pré-indicadores

Malandragem; fracos, pessoa (naturalizac&o); jeito; rua; adiantar; opcao; 6cio;
convivéncia; aprendizado; defesa; salde; corpo; mente; exercicio;

relacionamentos; amigos; conhecimento; sair; participar; academias; confianca;
desconfianga; esporte; troca; defesa; saber; golpes.

Indicador 5: potencial transformador da capoeira
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Nucleo 2 — Ambiglidades sobre o potencial transformador da capoeira
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Pré-indicadores

Malandragem; fracos, pessoa (naturalizacao); jeito; rua; adiantar; op¢ao; 6cio;
convivéncia; aprendizado; defesa; saude; corpo; mente; exercicio;
relacionamentos; amigos; conhecimento; sair; participar; academias; confianca;
desconfianca; esporte; troca; defesa; saber; golpes.

Indicador 5: potencial transformador da capoeira

Pré-indicadores

Escraviddo; origem; liberta; negro; moreno; branco; esquecimento; racismo;
defesa;

Indicador 7: relacdo capoeira e negritude
Pré-indicadores

Rua; 6cio; briga; esporte; luta; malandragem; roubar; fumando; vadiando, noite,
saude, tempo.

Indicador 4: Visdo negativa da rua
Pré-indicadores:

Amigos; rua; mostrar, comeco; parar; professor; sede; tempo; persisténcia,
gostar.

Indicador 1:

Entrada na capoeira através dos amigos
Pré-indicadores:

Mestre; conhecimento; tempo; proximidade; timido.
Indicador 3:

Pouca intimidade com os professores
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IV. 2.2. Andlise dos nucleos de significacao

e Nucleo 1 - A capoeira pelo prazer em jogar e em estar com 0S amigos

As andlises realizadas neste nucleo partem dos sentidos-significados
produzidos por Rafael acerca da pratica de capoeira sobre a possibilidade de
proporcionar sociabilidade, ou seja, uma atividade que € realizada em grupo, em
determinado meio social e que por isto acaba por conferir ao adolescente o sentido

de inclusdo em determinado grupo de pessoas, o sentido de pertencimento social.

“Eu comecei foi com uns amigo meu que mostraram pra mim 0 que era capoeira e
eu gostei e comecei a treinar e estou aqui”

“Saber que existia eu ja sabia por que antes de eu fazer a capoeira 0s moleques ja
fazia. Eles que me chamaram pra fazer... eram da rua, normal, iam la em casa,

meus amigos, ai me mostrou. Eu moro la na rua de cima”

A fala mostra que o ingresso e a trajetéria do adolescente na capoeira se déao
por meio das amizades da rua. Fazer capoeira significa inclusdo em um certo grupo
de amigos. Antes de praticar capoeira Rafael “brincava na rua”, mas néo saia tanto
de casa “antes eu quase num saia para rua’

A capoeira é possibilidade de sair mais de casa e uma extenséo do espaco de
convivio com o grupo de amigos, visto que a rua & noite, horario dos treinos, tem

significado de espaco ruim.

“A noite ndo tem nada na rua ndao de bom... tem nada ndo de bom ndo... prefiro estar

aqui na capoeira...”

Além disso, pertencer ao grupo também oferece possibilidade de gozar certo

prestigio e de ganhar maior proximidade com os integrantes deste grupo.

“Eu fiquei porque eu gostei, eu num sou destas pessoas de comecgar alguma coisa e

parar no meio do caminho...”
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“(se referindo ao primo que parou de freglientar a capoeira) é mais porque é fogo de
palha mano. Se vocé comega alguma coisa vocé nao vai parar... ele foi de embalo

gue os amigo dele fazia...”

FreqUentar a capoeira |he atribui prestigio social, status de sujeito persistente,
que ndo desiste “no meio do caminho”, que é forte e decidido, pois ndo é
influenciado pelas pessoas “embalo dos amigos”.

E possivel apreender os sentidos atribuidos por Rafael a capoeira como
forma de construcdo de sua subjetividade no que se refere a estar perto dos amigos
e estar fazendo parte de algo (o grupo de capoeira), ou seja, de sentir-se incluido na
perspectiva do “processo sdcio-historico, que se configura pelos recalcamentos em
todas as esferas da vida social, mas € vivido como necessidade do eu, como
sentimentos, significacdes e acdes”. (SAWAIA, 2006a, p. 8)

Quando indagado sobre os motivos que o levam a permanecer na capoeira

responde:

“Agqui € mais perto também, de casa, € melhor... se eu quiser pegar um CD ai pra
fazer gravacéo, gravar, coisar, eu pego, na boa.”
“Nés fala que é a nossa sede aqui, do grupo... aqui € nossa casa.”

E importante destacar que o fator proximidade tratado aqui, refere-se tanto a
proximidade espacial (proximo de casa, no proprio bairro) como a proximidade
afetiva entre os amigos. E na proximidade que o adolescente reforca o sentimento
de pertencimento social.

Rafael demonstra dificuldades de exprimir em palavras seus sentimentos.
Seus lacos afetivos sdo expressos de maneira materializada, como presenca fisica,

espaco (local), empréstimo de objetos.

“Sentimento eu ndo sei explicar assim nao, explicar € o que eu sinto na roda nao sei
explicar em termo de palavras assim ndo.”

“(na capoeira) aprendi convivéncia, confiar nos amigos, mas nao confiar tanto...
convivéncia, passar trés vezes por semana ai, conviver na rua, essas coisas,
conhecer 0s amigos... confiar, eu posso emprestar as coisas, emprestar videogame,

mas pelo cuidado também da pessoa.”
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A partir da abordagem Sdcio-Histérica verifica-se que o processo de
internalizacdo de formas culturais de comportamento — como, por exemplo,
participar do grupo de capoeira - que corresponde a propria formacdo da
consciéncia, € um processo de constituicdo da subjetividade (constituicdo do eu) a
partir de situacGes de intersubjetividade (relacdbes com os outros). Desta forma
infere-se que os valores de confianga, amizade, respeito compartilhados nas
relagBes intersubjetivas conferem a subjetividade de Rafael um fortalecimento de
vinculos sociais que se objetivam na sua relagdo com o social.

Paugam (2006) ao tratar do conceito de desqualificacdo social, que
corresponde a uma das possiveis formas de relacdo entre a populacdo designada
como pobre e o resto da sociedade, explica que uma das dimensdes essenciais da
desqualificacdo social é o enfraquecimento e a ruptura dos vinculos societarios que
tem correlacdo com a precariedade da vida profissional o que acarreta na diminuicédo

da sociabilidade, pois:

O enfraquecimento dos vinculos sociais € proporcional as
dificuldades encontradas no mercado de trabalho. Esse fendmeno
explica, em grande parte, a falta de coesdo social e o
descontentamento dos individuos que moram em bairros
desfavorecidos, onde o desemprego engloba grandes contingentes
populacionais. Fica claro que um *“vazio social” ganhou toda a
periferia e que ndo existe nenhum sinal de sociabilidade organizada
nos bairros populares. (PAUGAM, 2006, p. 72)

Assim, torna-se justificado o fato de Rafael estabelecer vinculos de amizade e
de confianca na medida em que ele relata possuir um sentimento de pertencimento,
ou seja, de proximidade local/espacial e social, do que € seu, suas amizades, seu
bairro, seu grupo, sua casa. Embora Rafael apresente limites para traduzir em
palavras as suas emocgdes, sua fala “gostei... apeguei’ conduz ao entendimento de

que a capoeira satisfaz suas necessidades afetivas.
“E que eu se apeguei ai, eu gostei.”

“Apegado as pessoa (cita os nomes dos amigos) essas coisas. Apesar que eu ja

conheco faz tempo, hein! Faz um tempé&o que eu ja conhe¢o os amigo ai”
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Para Vigotski (2004, p. 16) “[...] afetos sdo estados corporais que aumentam
ou diminuem a capacidade do corpo para a acao, a favorecerem ou limitam, assim
como as idéias que se tem sobre estes estados”. As colocacdes do autor destacam
o aspecto fundamental do afeto na perspectiva analitica adotada, onde a separacao
entre pensamento e afeto ndo pode ser realizada na tentativa de explicacdo das
causas do proprio pensamento “pois a andlise do pensamento pressupde
necessariamente a relagao dos motivos, necessidades, interesses, que orientam seu
movimento” (AGUIAR & OZELLA, 2006, 227).

Dentre os motivos que orientam a acdo (freqientar a capoeira) do

adolescente, destaca-se também o prazer em jogar.

“Eu gosto pelas coisas, pelo chute, pelas armadas, pelos golpes também né... pelos

toques também... do que eu ja fiz assim o que eu mais me amiguei ai, foi ai”

O prazer como motivo também é presente em outros aspectos da vida do
adolescente, como no relacionamento com os pais, Rafael diz ter melhor
relacionamento com o pai porque faz mais coisas prazerosas com ele - como jogar
videogame, andar de bicicleta - do que com a mde que cobra desempenho na
escola “se eu for mal na escola, ai de mim mano“ e pede para “ajudar nas coisas la,
carregar as compras”. No &ambito escolar, o adolescente também denota

necessidades de fazer o que lhe da prazer.

“Educacéo fisica € melhor... melhor do que ficar na sala de aula. Vocé vai pra
quadra, essas coisas... Historia € a matéria que eu mais odeio, hum gosto... so ficar

escrevendo texto, gosto nao”.

Na medida em que a capoeira tem sentido de prazer - de atividade que
proporciona ludicidade, divertimento e convivéncia com 0s amigos - ela apresenta o
potencial de, nas palavras do professor da sede, “atrair os adolescentes” para a
proposta de inclusdo contida em suas aulas.

Outros sentidos-significados atribuidos por Rafael, relacionam-se ao carater
esportivo da capoeira que:

“traz.. salude, exercicio, o esporte.. a luta”
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“(a capoeira faz bem) pra saude, vocé esta fazendo exercicio vocé esta exercitando

0 corpo e a mente”.

A capoeira significada como luta carrega o sentido de poder “se defender” e

de ter mais liberdade (n&do ter medo de sair na rua sozinho).

“Antes de fazer capoeira eu quase ndo saia pra rua, ficava mais em casa. Agora eu
ja saio pra rua, ando isso tudo ai sozinho. Nao tenho mais medo de andar ndo.”
“Capoeira eu aprendi muita coisa, se defender também... muitas coisas, alguma
pessoa quiser te parar, que nem um, trombadinha. Trombadinha quiser te parar pra
roubar. S6 que é mais isso pra defesa, num é pra sair batendo”.

Rafael também atribui o sentido de defesa como maturidade, independéncia.
Para ele, saber se defender marca a passagem da infancia para adolescéncia. Isto

fica claro quando, ao tentar se diferenciar de uma crianga, diz:

“A diferenca € que a crianca ndo sabe se defender... por exemplo, se deixar ela num
lugar longe, ndo sabe voltar pra casa, se alguém quiser roubar uma crianca é facil.”

“Eu j& sei muito da vida, conhego as coisas. Ja sei me defender também né.
Também néo vou crescer e ficar s6 atras da minha mae. Também vou crescer e

saber me defender, andar por ai”.

Neste sentido aprender defesa pessoal na capoeira também contribui para o

seu amadurecimento.
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e Nucleo 2 - Ambigilidades sobre o potencial transformador da capoeira

Este nulcleo denota ambiglidades quanto ao potencial transformador da
capoeira. Rafael tem idéia de que a capoeira ndo muda as pessoas, de que a
mudanca “vai da pessoa’. Ele acredita que a capoeira € alternativa em relacéo a rua,
mas também acha que “ndo adianta nada”. Ao refletir sobre a capoeira poder ajudar
de alguma maneira os adolescentes de seu bairro que estdo na “malandragem” ou

gue sdo como um primo dele que fica “brigando na rua”, diz:

“Acho que né&o ajudaria ndo. Que eles ia usar mais na malandragem, querer tirar
sarro, tirar coisas com os outros. Por exemplo, eu to sabendo, ai eu vou querer catar
s6 os mais fracos. Do meu tamanho eu ndo pego. SO catar os fraquinhos, né.”

“Ajudaria eles néo ficar nessas hora na rua. Apesar que ndo adianta nada. Vocé
passa ai meia noite, uma hora da manha e ele (o primo) ta ai, na rua ai, subindo os

morro. Eu to la na cama la quentinha, num saio pra rua ndo”

De acordo com sua fala os jovens que ja estdo no “caminho errado”, como o
primo, que fica na rua a noite “subindo os morro”, poderiam ficar menos tempo na
rua, ja que estariam na capoeira. Mas isso nao alteraria suas condutas, pois ao
sairem do treino, voltariam para a rua e ainda poderiam passar a usar o que
aprenderam como mais um elemento de “malandragem”, como por exemplo, se
sobressairem sobre os mais fracos.

No entanto, para ele, que ndo estd neste caminho, a capoeira ajuda a seguir o
caminho da possibilidade de ndo se perder na marginalidade e nas drogas,

conseqguéncia entendida como inerente as situacfes de rua e de 6cio.

“Eu conheco muitos moleque ai que ta na rua ai, mas so ta roubando os mercado,
as coisa. Prefiro estar aqui na capoeira do que fazer isso ai... O que vocé acha ai é
s6 os cara fumando ai, essas coisa. Tem nada ndo de bom néo (na rua)”.

“(a capoeira € boa para o jovem) aprender algum esporte, do que ficar ai na rua.

Fazer bem para saude também, do que ficar vadiando ai na rua, ai na noite”.
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Rafael significa a si e aos jovens de seu bairro como marginais em potencial.
Passiveis de serem corrompidos pelo meio (rua, morros) e por falta de atividades
significadas como saudaveis: praticar esporte. A capoeira, desta maneira, tem

sentido de ocupar o tempo, para ndo se marginalizar.

“Evita (confusao) no tempo que vocé ta na rua. Nesse tempo que eu té aqui eu podia
ter arrumado uma briga ja, nesse tempo que ja toé aqui”.

“Eu venho mais aqui pra nao ficar na rua, ficar sem fazer nada e porque eu gosto de
fazer também”.

“Significa um jeito de luta pra mim e um esporte, do que ficar na malandragem, na

rua ai, arrumando confusao.”

O sentido que permeia o discurso do adolescente € de que a capoeira nao
tem potencial de retirar ou redimir oS meninos que ja estdo na malandragem, mas
tem o potencial de afastar e proteger os que ainda ndo entraram na malandragem. A
capoeira, desta maneira, se apresenta como um fator de inclusé@o social precéria.

De acordo com Martins (1997; 26), incluir de maneira precaria € oferecer ao
sujeito que é vitima de processos sociais politicos e econdmicos excludentes

situagdes que nao resolvem sua condic¢do social desigual.

[...Jchamam de exclusdo aquilo que constitui o conjunto das
dificuldades, dos modos e dos problemas de uma inclusao precaria e
instavel, marginal. A inclusdo daqueles que estao sendo alcancados
pela nova desigualdade social produzida pelas grandes
transformacfes econdmicas e para 0s quais ndo ha sendo, na
sociedade, lugares residuais (1997, pag. 26).

Neste sentido, a capoeira ndo tem potencial transformador, mas de contencao
para manutencéo do status quo excludente.

Ha também, no relato de Rafael, a naturalizacédo de idéia sobre o ser humano
e manigueismo: sujeito mal imutavel, e sujeito bom que pode ser “contaminado”. Tal
idéia atribui ao individuo a responsabilidade integral, ou culpabilizacdo, por sua
posicao social.

Guareschi (2006), ao estudar os pressupostos psicossociais da exclusao

social, discute a situagdo de exclusdo como mantida de forma hegemonica na

78



79

sociedade por alguns aspectos ideoldgicos fundamentais, como a competitividade e
a culpabilizacdo. A estratégia da culpabilizagdo tem como uma de suas
consequéncias a atribuicdo de sucesso e do fracasso exclusivamente as pessoas
particulares, deixando-se de lado as causaliadades historico-sociais.

Desta maneira, ha uma individualizacdo do social e um destaque ao individual
que impede o sujeito de atribuir a responsabilidade dos problemas sociais ao
sistema social desigual. Isto se da em consonancia a logica capitalista que atribui ao
individuo as responsabilidades pelos seus fracassos e insucessos sociais (pobreza)
apagando as contradicées e harmonizando os conflitos inerentes ao capitalismo na
mesma medida em que fornece a elite econdbmica argumentos para continuar a

usufruir dos privilégios sociais: o problema é do individuo.

“Vai da pessoa né. Nao o jogo. Vai da pessoa... eu aprendi uma luta eu ndo vou
querer sair batendo em todo mundo, vai do jeito da pessoa”.
“(o primo é assim) mais por causa dos lugares que ele mora... € no morro, € 1a

encimao, la encimao, tem tiroteio la. Eu ndo vou muito la ndo.”

O depoimento de Rafael traz a concepcdo de homem passivo, sujeito ndo-
ativo, determinado pelo meio de maneira unilateral: o natural o transforma, mas ele
nado transforma o natural. A rua é um fator de mudanca de conduta adequada e a
capoeira € um fator de mudanca do comportamento que se pode ter na rua. Por isso
este esporte serve como alternativa, como possibilidade de se livrar dos perigos de
conduta naturalmente inerentes ao sujeito que esta na rua.

O 6cio apresenta-se como perigo de “se perder” na rua. Ha causalidade entre
rua e marginalidade, conduta inadequada. Se estdo sem ocupacao, logo estdo nas
ruas fazendo coisas erradas, ndo adequadas e criticadas socialmente. J& o esporte
€ uma possibilidade de ocupar o tempo “com algo bom para a saude”. Se estdo em
alguma atividade direcionada, como a capoeira, entdo estdo tentando seguir um
caminho melhor, mais adequado socialmente.

Outra questdo sobre o potencial da capoeira € que ela pode servir de inclusao
racial, por conta de suas raizes histéricas culturais de origem afro-brasileira, mas ao
mesmo tempo, esta historicidade ndo é muito bem assimilada pelo adolescente que

demonstra mais preocupacao e interesse com o presente da capoeira (academias,
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professores/mestres atuais, troca de corddo, aprendizagem dos golpes) do que com

o seu passado (histéria, origem na escravidao).

“E que acabou ja (a escraviddo), ndo acho nada n&o.”

“No inicio né, ela surgiu na escravidao, os cara que descobriram ela pra se defender.
Os negro usavam ela pra se defender dos branco, por causa da escravidao”

“O mestre (cita 0 nome) que falou sobre a histéria da escravidao, que os cara usava
o cordao do lado direito, agora usa do lado esquerdo... ndo sei direito ndo, muito
ndo... é que ja esté liberta ja a escraviddo, antes eles usava do outro lado... teve

outras coisas, mas num lembro n&o.”

N&o ha fixacdo sobre os conteudos tedricos passados pelo professor. Rafael
preocupa-se em aprender a capoeira mais relacionada ao jogo, troca de cordao,

golpes, convivéncia e ampliacao de relacionamentos.

“Quero aperfeicoar os golpes, sempre pegando mais graduacao, aprendendo mais...
aprendi muitas coisas, armada, estrelinha, macaquinho. Antes eu nédo sabia nem
fazer estrelinha, agora eu ja sei... to querendo catar corddo agora... vou catar o
primeiro que € o verde e cinza.”

“To aprendendo muita coisa ai, to aprendendo as musica, convivendo com o pessoal
ai que é da capoeira, formando mais amigo da sede, conhecendo mais amigo,

conhecendo outros lugares... ir pra outras academias, participar, ajudar as coisas.”

O potencial da capoeira neste sentido ndo se direciona a inclusdo racial, mas
se direciona para os beneficios do esporte como atividade fisica - que proporciona
saude, exercicio fisico, defesa pessoal - e para a sociabilidade, que agrega valores

de convivéncia, participacao, troca, solidariedade (ajudar, poder ensinar).

“Aprendi varias coisas. Que posso ensinar 0s outros, 0s outros pode me ensinar,
iSSo que é convivéncia... a ajuda €, por exemplo, para eu ajudar alguém na capoeira
eu posso ir na casa da pessoa, ela pode, por exemplo, se ela mora perto, ela pode ir

na minha laje 1a, eu posso ajudar ela na laje a fazer os golpe 14.”
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Um fato importante oriundo das entrevistas € o de Rafael ser afro-
descendente, mas néo se reconhecer como negro. No trecho abaixo, o adolescente
ndo s6 ameniza a negritude de seu pai e dos colegas dizendo que estes sdo

morenos, CoOmo nega sua prépria negritude.

“Me considero branco, né. Considero. Mas ndo sou racista ndo.”
“Minha mae é branca e meu pai j& € moreno, né. Nao é negro, € moreno”.
“(sobre os colegas do grupo, a maioria afro-descendente) Negro, negro ndo tem.

Tem moreno, né”.

Ao significar os morenos como n&ao-negros, e a si mesmo como branco (filho
de moreno) Rafael ndo atribui sentido a sua inclusdo na causa negra. Discultir,
pensar ou aprender sobre as desigualdades sociais sofridas pelos negros existentes
no passado e no presente, ndo se constituem como necessidades pessoais. Além
disso, sua fala reproduz o racismo presente na ideologia dominante impregnada na
populacao brasileira que ndo se considera negra, nem descendente dos africanos.

De acordo com Munanga (2002), o racismo no Brasil, como os demais
racismos que se desenvolveram em outros paises, tem suas peculiaridades e sua

histéria advindas do seu contexto sdcio-cultural, como por exemplo:

O significado e a importancia atribuidos a miscigenacdo ou
mesticagem no debate ideoldgico-politico [sucedido do Brasil
Colonial] que balizou o processo de construgdo de identidade
nacional e das identidades particulares. Nesse debate de idéias a
miscigenacao, um simples fendbmeno biolégico, recebeu uma misséo
politica da maior importancia, pois dela dependeria o processo de
homogeneizagdo biolégica da qual dependeria a construcdo da
identidade nacional brasileira. (MUNANGA, 2002, p. 10)

Conforme Munanga (2002), neste contexto, foi cunhada a ideologia do
branqueamento, peca fundamental da ideologia racial brasileira, pois a partir dela

defendia-se que:

Gracas ao intensivo processo de miscigenacdo, nasceria uma nova
raca brasileira, mais clara, ou melhor, mais branca fenotipicamente,
embora mestica genotipicamente. Assim desapareceriam os indios,
negros e os proprios mesticos, cuja presenca prejudicaria o Brasil
como povo e nacdo. (MUNANGA, 2002, p. 11)
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As colocacbes do autor corroboram para a compreensdo da fala do
adolescente afro-descendente “me considero branco” enquanto atitude e
comportamento social que se processam permeados pelo branqueamento cuja
internalizacdo deixa marcas invisiveis no imaginario individual e nas representacdes
coletivas e que podem levar a “negacdo da propria natureza humana para os que
nasceram escuros” (Munanga, 2002, p. 11).

Ao internalizar o discurso do colonizador, do branco, despolitiza-se a capoeira
como elemento étnico que tem significado de libertacdo social das condi¢bes do
negro e lhe atribui significado de esporte neutro, a-histérico, ingenuamente restrito a
uma forma de luta que se originou, na escravidao, mas € descompromissada com o
seu passado.

Desta maneira a cultura é apagada e transformada em folclore, em lenda, em
coisa ultrapassada “Ja passou, ja. Ja acabou a escraviddo.” O aspecto cultural da
capoeira ndo se obejtiva como producdo da existéncia humana, como fator de
humanizagdo (hominizagdo) e a pratica se aliena, volta-se & estética (corpo,
movimento) e ao prazer (jogar, diversao).

Numa perspectiva dialética de exclusdo/inclusao social pode-se constatar que
no processo de exclusao racial o adolescente se inclui psicologicamente no universo
simbdlico de um grupo (a elite branca) que pode |lhe proporcionar o fortalecimento de
auto-estima e auto-conceito.

Isto se justifica nas colocacbes de Bento (2002, p. 27), porque “mesmo em
situacdo de pobreza, o branco tem o privilégio simbdlico da brancura, o que nédo é
pouca coisa’, as pesquisas da autora mostram que “entre os explorados, entre os
pobres, 0s negros encontram um déficit muito maior em todas as dimensdées da vida,
na saude, na educacéo, no trabalho. A pobreza tem cor.” Este legado simbdlico do
branco no Brasil, é advento dos beneficios concretos que este grupo herdou do
periodo escravocrata e subsidia a matuencdo da ordem social desigual.

Outro potencial da capoeira estd nos sentidos atribuidos a relagdo com
professor capoeira. Estes sentidos ndo se destacam entre os motivos da opcéo de
participacdo no grupo da Associacdo “sede por aqui ndo falta... € tudo as mesma
licho que eles passa”, mas se revelam como contraditoriedade entre liberdade e
regra traduzida na relacéo professor-aluno.

Isto fica claro no depoimento de Rafael, onde € relatado um aprendizado

explicitamente externo, dado e dirigido pelo professor que exige do aluno.
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“(o outro professor) pegava mais pesado, mais na linha, aqui ja ndo € tanto nédo, se
tivesse coisando (baguncando) ia na roda, por exemplo, se tiver fazendo alguma
coisa € no maximo, no maximo 20 flexdo ele manda fazer aqui. La era 50, que era
para faze.. Pegava pesado, forcava de mais a barra”.

“Né&o, eu ndo gosto mais rigido, mas é melhor pra mim mano eu aprendo mais nos
mais rigido. Nao é gostar. Gostar, gostar eu ndo gostava ndo, mas era melhor pra

mim la (com outro professor). Aqui também é bom”

Apesar de ser puxado é bom para ele, pois na sua interpretacéo ele aprende
mais “gostar eu ndo gosto.. mas € melhor pra mim manos”. O social e o cultural
normatizam as regras de comportamento que inicialmente sdo externas, mas que
passam a ser internalizadas pelos sujeitos, tornando os significados em sentidos
pessoais. O esporte tem regras, € disciplinador, € rigido quanto aos comportamentos
exigidos nos treinos, se da pelas relagbes hierarquizadas, etc. Estes
comportamentos internalizados, tomam sentidos diversos para 0s sujeitos: “aprendo
mais”, “melhor para mim”.

Além disso o professor de capoeira também € modelo de conduta e profisséo.
Isso aparece na fala de Rafael quando, ao ser indagado sobre idolos na capoeira e

opcao para carreira profissional, responde:

“Néao tem (idolo) nado, s6 sigo o mestre ai, o (cita o professor Carlos).”
“(pretensao profissional) quero ser alguma coisa, professor”.

Neste sentido a capoeira também pode se potencializar nas mediacdes
realizadas pelo professor, pois os valores e conduta advindos do comportamento
deste tomam significados para o aluno que, no processo afetivo-emocional

experienciado na relagao professor-aluno, constituem sentidos em sua subjetividade.
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IV.2.2. Organizacédo e andlise da entrevista com Thiago

IV.2.2.1 Organizacéao

Informacdes sobre o participante:

Este participante € um adolescente de 12 anos de idade, inscrito no Programa
de Erradicacédo do Trabalho Infantil desenvolvido em uma escola da rede publica do
municipio de Sado Bernardo do Campo, que, dentre outras atividades, promove aulas
de capoeira para as criancas e os adolescentes do Programa. Filho Unico de uma
familia residente da periferia de S.B.C., tem como atividades diérias as aulas do
PETI, de manhd, e a escola, a tarde, onde cursa a sexta série. As noites, 0
adolescente relata ficar em casa, onde presencia diversas brigas entre seus pais e
convive com o desemprego do pai e 0 sofrimento da mée doente. O contato com a
capoeira, se deu através de seu ingresso no PETI, onde j4 estd ha dois anos

(participa da capoeira ha dois anos)

INDICADOR 1: Capoeira e assistencialismo

Pré-indicadores

Tempo; doenca; ajuda; chamar; dinheiro; mée; demora.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Eu to ha dois anos (na capoeira), eu comecei em 2005 ai em 2005 entrou um
professor e em 2006 (se referindo ao professor atual, Carlos) ja estava com a gente
e este ano ele continua com a gente.

Eu tava em casa ai chegou... como € nome daquelas mulher que fica com o avental
amarelo la no do posto? Esqueci o nome. Ai uma delas chegou la em casa. Minha
mae tava doente né na época ja ... ai essa mulher me escreveu no PETI pra poder
ajudar minha mae. Minha mae na época trabalhava mas minha mae ja néo
consegui trabalhar. O meu pai trabalhava s6 que ele ganhava muito pouco. Ai meu
pai saiu e ficou desempregado. ... ai acabaram me chamando e eu vim pro PETI

A idéia foi da senhora do posto, ela perguntou se eu queria fazer o PETI, essa
senhora mora na minha rua, ai ela perguntou se eu queria fazer o PETI a minha
mae falou que eu queria, s6 que eu perguntei: 0 que que é o PETI? ai ela falou que
nao sabia. Bom, mas ndo custa nada tentar né. S6 que assim, ai passou por um
processo ne, eu demorei, demorei pra entrar. A inscricdo foi no comeco de 2004, eu
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entrei no comeco de 2005 porque é tanta gente que demora, demora muito a ser
chamado.

Os pré-indicadores dinheiro/ ajuda e doenca/ méae indicam que o PETI e a
capoeira tém sentido de assisténcia. Os pré-indicadores chamar/ demora/ tempo

indicam expectativas em relacdo ao PETI.

INDICADOR 2: Capoeira é ruim

Pré-indicadores

Choro; medo; luta; vergonha; aulas; apanhar; brigar; decepcao; bravo; debochar;
professor.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

No comecgo eu comecava a chorar porque eu sentia medo. Como a menina da
minha sala falou... daqui também. Ela falou que também sentia medo de fazer as
coisas.. s6 que ai depois eu perdi 0 meu medo.. e hoje eu Sou como eu sou.

Eu ndo lembro o nome do professor, era um loiro fortdo, acho que vocé nao
conhece nao, vocé ndo conhece ndo. Eu chorava na aula dele. Ele tinha uma cara
de bravo ai eu comecava a chorar né.

No principio eu sentia vergonha né, eu ndo conhecia ninguém. Ai eu comecava a
chorar por causa dessa vergonha e desse medo que eu tinha.

Eu achava que a capoeira era luta ... era medo que as pessoa me batesse.. isso eu
tenho medo.

Na verdade.. na época eu nao curtia.. porque eu achei que a capoeira era mil
maravilhas eu achei que o PET era mil maravilhas (.. )Ai quando eu entrei eu
comecei ter as aulas né. SO que eu achava que o PET tinha parque, quadra, jogo,
essas coisas. SO que ai eu fui observando, observando ai eu comecava a chorar.

Eu achei que o PETI era brincar de esconde-esconde.. ser educado.,. essas
coisas.. SO que era as aulas.. ai eu comecava a chorar né..

Eu achava que as pessoa podia debochar de mim dar risada da minha cara. Se eu
caisse eles comecava a dar risada da minha cara.. podia me bater.. ai eu ficava
com medo e com vergonha sé que ai eu fui mudando.

Eu.. participava (da capoeira) s6 que ai eu parava.. ia beber agua porque eu tava
chorando.. ai eu fui mudando porque eu parei de sentir a vergonha que eu tinha e o
meu medo.

Este indicador denota que o primeiro contato com a capoeira e as demais
atividades do PETI é conflituoso. Os pré-indicadores apanhar/ briga/ medo/
vergonha, debochar/ luta indicam que Thiago atribuia a capoeira um sentido de

algo ruim.Os pré-indicadores professor/ medo/ bravo, indicam que Thiago tinha
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medo do professor de capoeira anterior. O pré-indicador decepc¢éo indica frustracéo

com o Programa.

INDICADOR 3: Capoeira é boa

Pré-indicadores

Empenho; vontade; apresentar; mudanca; observacao; conversa; professor; defesa;
batalha; sozinho; cultura; alegria; felicidade; movimentagao.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

N&o.. ndo é que eu chorava pra poder fazer a capoeira. Na época eu chorava em
todas as aulas porque era no comeco, entdo normalmente é assim, ai depois eu fui
mudando. Fui desenvolvendo minha.. a minha vontade aos poucos até que hoje
gue quero me empenhar.. fazer a aula de capoeira amanha e a apresentacdo muito
boa.

Ele (se referindo ao primeiro professor de capoeira, o “loirdo fortdo” tinha uma cara
de bravo ai eu comecava a chorar né. S6 que ai eu comecei a pensar: se até hoje
ele ndo brigou comigo, por que ele vai brigar ainda? Ai eu comecei a desempenhar.
Ai quero me desempenhar mais.

Ai né passou 2005, em 2005 no final do ano, no comeco do ano eu ainda chorava.
Mas ai no segundo bimestre eu ja tava parando de chorar, ja comecei a fazer as
aulas, com pouco de dificuldade, mas sim. Ai no fim desse ano, no comego do ano
passado eu comecei a me desempenhar mais ainda.

Eu achava que a capoeira era luta. S6 que ai depois eu fui observando,
observando. Como é que a capoeira pode ser uma luta se ninguém se bate la
dentro? Ai eu fui comecando a se desempenhar.

SO que ai depois eu fui mudando aos poucos, até que hoje eu consigo, eu consigo
segurar firme nas aulas, eu consigo coisar.. é... compreender as aulas de todos os
professores.

Agora eu to desempenhando, desempenhando, no comeco nao.

Eu queria fazer as coisas do jeito que o professor queria mas sé que ninguém &
perfeito.

Todos 0s monitores conversava comigo.. ai toda sexta as duas professoras pegava
sentava comigo e conversava.. falava que eu n&o precisava ter vergonha ... aqui
ninguém é diferente, aqui todo mundo é igual. N&o precisa ter vergonha ... Ai eu
comecei a ficar mudando, mudando, ai os professores foi trocando também ai eu
comecei mudando mudando, os professores trocaram e agora eu to vencendo a
batalha sozinho,

De ruim pra mim a capoeira ndo traz nada e de bom a capoeira traz felicidade,

alegria e cultura.
(se referindo a capoeira) E tudo, € tudo. E cultura, movimentagdo, alegria,
felicidade.

E que eu entrei (no PETI) no final dos 9 anos, assim que eu entrei eu fiz 10 ai eu fui
desenvolvendo minha cultura, minha arte, a minha movimentacao, a minha vontade
aos poucos e hoje eu quero me desempenhar.

86



87

Os pré-indicadores observar/ conversar/ professores/ empenho/ vontade/
batalha/ sozinho/ defesa indicam mudanca. Os pré-indicadores apresentacao/
felicidade/ movimentacado/ alegria indicam que Thiago atribui a capoeira sentido

de coisa boa, positiva.

INDICADOR 4: Capoeira é estudo e ascenséao social

Pré-indicadores

Emprego; escola; estudo; bom aluno; desempenho; futuro.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

(se ja trabalhou) Ainda néo ... pretendo ... quando completar os estudos primeiro ...
completar a escola.

(Sobre onde tem mais amigos) na escola ... eu tenho muitos amigos na escola

Hoje eu quero ser um bom aluno, eu quero fazer todas as atividades do PET quero
ter um bom estudo pra conseguir um bom emprego num bom lugar.

Vocé sabe que quem sé estuda fica na rua direto né? Ai quem faz este programa
nao tem essa oportunidade

Ai eu comecei desempenhar (na capoeira) até que hoje eu quero ter o meu futuro,
porque quem num estuda ndo € ninguém nessa vida.

Os pré-indicadores estudo/ desempenho/ futuro/ emprego/ bom aluno e
escola mostram que o adolescente atribui a capoeira sentido de estudo, de

atividade escolar que necessita de empenho para galgar futuro.

INDICADOR 5 — Rua como espa¢o ambivalente.

Pré-indicadores

Rua; ruim; aprender; drogas; mentira; mae; brigar; brincar; machucar; amigos.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Ela (mulher do posto) achou que (o PETI) era uma coisa boa, que nao era pra ficar
narua.

Ficar na rua € muito ruim, porque cada coisa que acontece na rua a gente vai
aprendendo, vai aprendendo até que um dia a gente comeca a acumular aquelas
coisas e ai a gente acaba entrando no mundo das drogas.

Na minha rua eu tenho bastante amigos.

O pior que a minha mée nao sabia (que ele ficava na rua), minha mae ndo sabia
das coisa, eu chegava em casa todo ralado s6 que eu fazia de tudo pra me
esconder da minha mée
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(antes de entrar no PET]I) ficava, ha época eu ficava.. ficava muito na rua

S tinha briga na rua e eu gostava de ficar na rua.

Eu falava que tava na casa da minha v6, sendo que eu tava na rua e iSso € uma
mentira

Minha méae descobriu que eu tava na rua e ela disse que ia dar um jeito de tirar eu
da rua.. ai até que apareceu essa senhora. Isso foi um milagre de Deus.

(na rua) eu brigava, brincava, andava de bicicleta, caia..

Este indicador mostra que para Thiago a rua € um espaco ruim onde ha
drogas/ brigas/ machucar, possibilidade de aprender coisas ruins e de gerar
conflito em casa: mentira para a mde. Os pré-indicadores brincar e amigos

indicam que Thiago também atribui sentido de rua como algo bom.

INDICADOR 6 — A casa é um espacgo ruim

Pré-indicadores

Pais; brigas; sozinho; tristeza; nervoso; bebida; arrependimento; doenca;
desemprego; noite; casa; ajuda; sair; infelicidade.

Falas de referéncia para os pré-indicadores

Meus pais brigam muito, meu pai bebe, ai minha mae fica chateada, ai eles
comecam a brigar e a noite é assim ... eu acordo cedo pra todo dia vir pra ca e ai
eles n&o deixam eu dormir.

Eu moro com meus pais e eu ndo tenho irméo, sou so.

(se referindo as brigas dos pais em casa) Isso é uma situagcdo muito chateada...
porque eles ficam brigando muito (narra entristecido), eles vao pro meu quarto, eles
ficam a noite inteira badernando.

Em casa eu sou também nervoso, eu s6 sou alegre quando eu to sozinho..
curtindo...

Hoje de manha eu respondi meu pai.. s6 que ai eu fiquei arrependido entdo eu rezei
por ele (emocionado) e pela a minha mée que esta doente.. ela tem tendinite.. ela
tem muitas dor.. ontem mesmo ela tava com dor no estomago e levantou quatro
horas da manha pra vomitar. Isso € uma situacao muito dura...

Sempre que estou em casa eles tdo comigo. Meu pai fica em casa sozinho porque
meu pai ta desempregado no momento.. minha mée trabalha das nove as trés e
meia. Meu pai ta desempregado.

Essa capoeira me ajuda muito porgue eu saio de casa.

Eu sinto mais alegria aqui, mais felicidade (na capoeira do que em casa)

O, eu nédo vou mentir, eu sou mal-criado. N&o vou mentir n&o ... Eu respondo muito
meu pai e a minha mae também. Mas eu tento concertar 0s meus erros.

Os pré-indicadores tristezal/infelicidade, bebida, doenca brigas,

arrependimento, mostram que a casa tem sentido de coisa ruim, de desprazer. O
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pré-indicador noite indica que a noite a casa é pior. Os indicadores desemprego,

sair e ajuda indicam que capoeira e programa sao alternativas em relacao a casa.

QUADROS ANALITICOS

Nucleo 1 - Capoeira como fuga de suas condi¢des de vida

Pré-indicadores

tempo; doenca; ajuda; chamar; dinheiro; mae; professor, demora.

INDICADOR 1: capoeira e assistencialismo

Pré-indicadores

empenho; vontade; apresentar; mudanca; observacéo; conversa; professor;
defesa; batalha; sozinho

INDICADOR 3: capoeira € boa
Pré-indicadores
Rua; ruim; aprender; drogas; mentira; mae; brigar; brincar; milagre; Deus;

machucar; amigos.
INDICADOR

5: rua como espaco ambivalente

Pré-indicadores

Pais; brigas; sozinho; tristeza; nervoso; bebida; alegria; arrependimento;
doenca; desemprego; noite; casa; ajuda; sair; alegria; felicidade; aula de
danca; cultura

INDICADOR
6 — A casa é um espaco ruim
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Nucleo 2 — Re-significacdo da capoeira: desilusdo e mudanca.

Pré-indicadores

choro; medo; luta; vergonha; aulas; apanhar; brigar; decepgéo; bravo;
debochar.

INDICADOR 2: capoeira € ruim

Pré-indicadores

empenho; vontade; apresentar; mudancga; observacéo; conversa; professor;
defesa; batalha; sozinho

INDICADOR 3: capoeira € boa
Pré-indicadores

emprego; escola; estudo; bom aluno; desempenho; futuro.
INDICADOR 4: capoeira é estudo e ascensdao social
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IV.2.2.2 Andlise dos nucleos de significacao

e Nducleo 1 - Capoeira como fuga de suas condi¢cdes de vida.

Os relatos selecionados para a andlise deste nicleo demonstram que 0S
significados-sentidos atribuidos por Thiago a capoeira tém carater assistencialista,
ou seja, como uma maneira de receber ajuda para resolver os problemas oriundos
de suas condicdes de vida quais sejam: a doenca da mée, as brigas entre os pais, 0
desemprego do pai e as situacdes de rua por auséncia de espaco de lazer.

O adolescente significa seu ingresso na capoeira como conseqiéncia de sua
inclusdo no Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil (PETI). E importante
lembrar que as atividades do PETI ndo sdo eletivas e, portanto tém carater de
obrigatoriedade para os alunos inscritos, bem como também oferecem a familia dos
alunos uma ajuda de custo mensal denominada auxilio basico. Desta maneira
percebe-se no depoimento de Thiago certa simbiose entre as necessidades e
motivos ligados a capoeira e ao PETI. Isto fica claro no depoimento abaixo, onde ao

ser indagado sobre 0 seu ingresso na capoeira, responde:

“Assim 0, eu tava em casa, ai chegou, como € o nome daquelas mulher que fica de
avental amarelo no posto? .... Minha mae tava doente né na época ja, faz tempo que
a minha mée ta doente... ai essa mulher (do posto) me escreveu no PETI pra poder
ajudar minha mé&e. Minha made na época trabalhava, mas minha mae ja nao
conseguia trabalhar. O meu pai trabalhava s6 que ele ganhava muito pouco. Ai meu

pai saiu e ficou desempregado... ai acabaram me chamando e eu vim pro PETI.”

O sentido de assistencialismo que Thiago atribui & capoeira e ao Programa,
bem como a situacdo que relata sobre sua familia, podem ser compreendidos a
partir das reflexdes de Paugam (2006) que estudando o processo de exclusao social
a partir da pobreza concebe exclusdo como fenémeno multidimensional, dinamico e
evolutivo que se processa num contexto econdmico marcado pela degradacdo do
mercado de trabalho e que por isto, utiliza o assistencialismo como recurso e
compensacao a crescente diversificacdo de pobres oriundos de diversas categorias

sociais.
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Conforme o autor, a assisténcia tem como funcdo a regulacdo do sistema
social desigual, ja que tenta evitar a exclusdo social empurrando os excluidos para a
esfera da inatividade (dependéncia dos servigcos sociais) e 0os mantendo como
membros do ultimo extrato da sociedade: os carentes.

Ao discutir o conceito de desqualificacdo social Paugam (2006) explica que
este nos leva a compreensdo das relacfes de interdependéncia entre as partes
constitutivas do conjunto da estrutura social, e assim 0 crescente recurso a
assisténcia, € gerada por trés fatores principais: a degradacdo do mercado de
trabalho; a fragilidade dos vinculos sociais; e os modos de intervencdo do estado
junto as populacdes desfavorecidas.

Estes fatores trazem uma fragilidade aos individuos desprivilegiados
socialmente levando-os a recorrerem ao assistencialismo e estabelecerem
dependéncia dos servicos sociais, pois estes se apresentam como salvacdo dos
problemas oriundos de suas condicGes sociais, numa espécie de, nas palavras de
Thiago “Milagre de Deus”.

Outra faceta deste processo € a fragilizacdo dos vinculos sociais. Ha a
possibilidade de uma ruptura com os sistemas de protecdo em funcao dos fracassos
sucessivos enfrentados por esta populacéo, incluindo-se também a fragilizacdo dos
vinculos familiares, ou seja, o isolamento dos membros da familia..

O relato de Thiago evidencia esta relacdo de fragilizagdo dos vinculos
descrita por Paugam (2006), quando diz que “meu pai bebe”; “meus pais brigam
muito”; “isso € uma situagdo muito dura”.

Outro sentido atribuido a capoeira é a possibilidade de ausentar-se da casa,
visto que esta tem sentido de lugar ruim, de conflito, de vivéncias dolorosas.

“Essa capoeira me ajuda muito porque eu saio de casa ... meus pais brigam muito,
meu pai bebe, ai minha mae fica chateada, ai eles come¢cam a brigar e a noite é
assim ... eu acordo cedo pra todo dia vir pra ca e ai eles ndo deixam eu dormir ...a
minha mée que esta doente.. ela tem tendinite.. ela tem muitas dor.. ontem mesmo
ela tava com dor no estomago e levantou quatro horas da manha pra vomitar. Isso é

uma situagcéo muito dura.”

Sawaia (2006b) nos auxilia a compreender os sentidos-significados atribuidos

por Thiago a esta situacdo vivenciada por ele, inserindo a categoria de sofrimento
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ético-politico para analise da dialética excluséo/incluséo, pois o adolescente sofre,
mas a origem deste sofrimento esta nas intersubjetividades delineadas socialmente.

A autora citando Heller distingue dor de sofrimento, sendo que a dor € prépria
da vida humana, pois por constituir-se de um corpo, possui a capacidade de ser
afetado. E o sofrimento é a dor mediada pelas injusticas sociais, vivida apenas pelos
que a sentem.

Thiago sofre pela situacdo enfrentada pela familia (a doengca da mae, as
brigas, etc) revelando os sentimentos de inferioridade, incapacidade, inutilidade, e
estas emocdes, como nos explica Sawaia (2006) sdo sociais e fendbmenos
histéricos, cujo conteudo esta em permanente constituicao.

Acrescenta, apoiada em Vigotski, que o significado é o principio organizador
de desenvolvimento da consciéncia e inseparavel da palavra, por isso, a emog¢ao e o
sofrimento sdo significados construidos no cotidiano, que afetam o sistema
psicolégico pela mediacéo das relacdes intersubjetivas.

Thiago explicita que a capoeira e o Programa tém sentido de alternativa em

relacéo a rua, como indica sua fala.

“Ela (mulher do posto) achou que (o PETI) era uma coisa boa, que nao era pra ficar
na rua ... minha mée descobriu que eu tava na rua e ela disse que ia dar um jeito de

tirar eu da rua, ai apareceu essa senhora. Isso foi um milagre de Deus ...”

Antes de entrar para o Programa e consequentemente para a capoeira,
Thiago passava mais tempo na rua e isto era motivo de preocupacdo para a mae e
para a funcionaria do posto, pois o significado de ficar na rua tinha uma conotacéo
tdo negativa que a possibilidade de néo estar mais nela é vista como “milagre de
Deus”.

A capoeira do PETI significa assim, abrigo, fuga dos riscos sociais que a rua
proporciona, sendo a alternativa possivel em relacéo a ela.

Para Thiago a rua é vista de forma contraditéria, pois o significado social
atribuido € o de que a rua € ruim, e isto é enfatizado por sua mée, pela funcionaria
do posto, representando um risco social, mas para o proprio adolescente, do ponto
de vista de suas emocdes, a rua € ambigua (boa/ruim), pois mesmo que brigue e se
machuque na rua, ele também tem muitos amigos, e realiza atividades que gosta

(brinca, anda de bicicleta).
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Portanto o sentido por ele atribuido esta ligado as suas vivéncias concretas e
afetivas que Ihe conferem positividade a rua, mesmo quando ele evidencia que na

rua ele também brigava, como expressa sua fala.

“Na minha rua eu tenho bastante amigos... so tinha briga na rua e eu gostava de

ficar narua ... eu brigava, brincava, andava de bicicleta, caia”

Inicialmente sua ida para o PETI e para a capoeira estava ligada a
possibilidade de ndo estar na rua, de estar protegido (necessidade de sua mae), e
de obediéncia a mée.

Ao freqUentar a capoeira, o adolescente re-siginificou sua ida, ainda que de

forma ambigua conforme nossa andlise no nucleo a seguir.

e Nducleo 2 — Re-significacdo da capoeira: desilusdo e mudanca.

Ao discutirmos a re-significacdo destacamos que em seu livro A Construcéo
do Pensamento e da Linguagem, Vigotski aponta que “na evolucdo historica da
linguagem, a prépria estrutura do significado e sua natureza psicologica também
mudam”. (Vigotski, 2001, p. 152)

Esta afirmacéo traz reflexdes sobre a importancia da sociedade e da cultura
no desenvolvimento do significado das palavras e consequentemente do
pensamento e da fala, em que “a relacdo entre pensamento e a palavra ndo € uma
coisa, mas um processo, um movimento continuo de vaivém do pensamento para a
palavra, e vice-versa” e onde € na interacdo com a realidade concreta e pelas
mediacdes realizadas nesta interacdo (as palavras, a linguagem) que 0s sujeitos
internalizam os sentidos e os significados. (Vigotski, 2001, p.156).

Conforme Aguiar e Ozella (2006), as palavras expressam as representacoes
psicolégicas que o sujeito constroi do real, através de seus motivos e necessidades
e as mesmas (palavras) mudam de sentido e significado ao longo do
desenvolvimento psiquico-social, conforme 0s processos evolutivos provocados pela
relacdo dialética do sujeito com o meio social.

Por isso, a palavra, enquanto “microcosmo da consciéncia” possibilita, atraves
das alteracdes de seus sentidos e significados, buscar-se compreender o0s

processos de mudancgas na subjetividade humana.
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Desta maneira, é possivel identificar na fala de Thiago uma ambivaléncia
guanto aos sentidos atribuidos inicialmente a capoeira, pois o significado
compartilhado do PETI é de que a capoeira é boa, mas o sentido atribuido pelo
adolescente é de que a capoeira era ruim.

O ingresso deste adolescente na capoeira ndo foi por escolha propria,
relaciona-se ao ingresso no Programa (PETI), definido por sua mae e uma amiga
gue ele chama de “senhora do posto” porque trabalha no posto de saude do seu
bairro.

Ele entrou no programa por necessidade da mée, e ndo sua “ai ela perguntou
se eu queria fazer o PETI a minha méae falou que eu queria”. A capoeira néo
consistia em um motivo para Thiago, que queria “brincar” se “divertir”, portanto nao
era possivel de satisfazer as necessidades do adolescente e se internalizar como
sentido de algo bom. Ao observar as aulas e conversar com os professores Thiago
criou novas necessidades possiveis de serem satisfeitas pela capoeira, passando
por um processo de re-significagcdo do “fazer capoeira” que Ihe conferiu um novo
sentido: de algo bom.

As necessidades sdo entendidas como um estado de caréncia do individuo
qgue leva a busca de sua satisfacdo, dependendo das suas condi¢cdes de existéncia,
desta maneira, a necessidades se constituem e se revelam a partir de um processo
de configuracéo das relacdes sociais. (AGUIAR & OZELLA, 2006, p. 228)

Assim, Thiago ndo consegue explicar como e porque mudou, sé diz que foi
“mudando, mudando”. Este processo de configuracdo das necessidades que é
anico, singular, subjetivo e histérico, na maioria das vezes se manifesta de maneira
involuntéria, fugindo ao controle e da consciéncia do sujeito em transformacéo, em
movimento.

Apoiados em Gonzalez Rey, Aguiar e Ozella (2006, p. 228) afirmam que,
“tendo as emocgBes como componente fundamental [...] registros cognitivos das
necessidades ndo sao necessariamente provenientes das significagdes, podendo se
constituir em afecgbes que ainda nédo foram significadas”. Portanto, sdo as emocoes
responsaveis por definir a disponibilidade dos recursos provenientes da
subjetividade do individuo para atuar.

No depoimento de Thiago, fica claro este processo de re-siginificagcdo. Antes
de entrar no PETI o adolescente ndo atribuia sentido a capoeira e ao Programa,

havia apenas uma expectativa de que aconteceria algo bom para ele, visto que,
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concretamente, desconhecia as atividades do Programa. Mas ao ingressar no PETI,
a partir de experiéncias concretas nas aulas, construiu sentido negativo sobre o

Programa e inclusive a capoeira.

“Ai ela perguntou se eu queria fazer o PETI a minha mae falou que eu queria, s6 que
eu perguntei: o que que é o PETI? ai ela falou que ndao sabia. Bom, mas ndo custa
nada tentar né”

“Na verdade.. na época eu ndo curtia.. porque eu achei que a capoeira era mil
maravilhas eu achei que o PET era mil maravilhas (.. ) Ai quando eu entrei eu
comecei ter as aulas né. S6 que eu achava que o PET tinha parque, quadra, jogo,

essas coisas. SO que ai eu fui observando, observando ai eu comecgava a chorar”.

A capoeira e o PETI, num primeiro momento, ndo se apresentavam como
possiveis de satisfazerem as necessidades do adolescente. A inser¢cao deste nas
atividades do Programa constituia necessidades da mae “minha mae falou que eu
queria”, e ndo dele. Thiago tinha necessidade de um espaco ludico, de lazer. “Eu
achei que a capoeira era mil maravilhas... que o PETI tinha quadra, jogo...". E
importante lembrar que a familia do adolescente recebe bolsa auxilio durante a
permanéncia do mesmo no Programa. O PETI tem carater de assisténcia financeira
a familia.

Ao relatar que “chorava” durante as atividades mostra que, houve sofrimento
neste processo de assistencialismo, ou seja, ao se tornar sujeito que recebe
assisténcia “chora”, sofre..

A partir da fala do adolescente podemos relacionar a desqualificacdo social
apontado por Paugam (2006) como um processo que em geral agrega sofrimento e
humilhacdo aos sujeitos assistidos visto que o0s reveste de status social
desvalorizado, que o0s desqualificam perante outros membros da sociedade
“transforma suas relagdes com os outros num estigma”. (Paugam, 2006, p. 69)

“Eu achei que o PETI era brincar de esconde-esconde, ser educado, essas coisas,
s6 que era as aulas, ai eu comecava a chorar né”
“No principio eu sentia vergonha né, eu ndo conhecia ninguém. Ai eu comecava a

chorar por causa dessa vergonha e desse medo que eu tinha”.
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Thiago que até entdo ndo conhecia a capoeira, passa atribuir a ela sentido
ruim, sentido de luta que pode “machucar”, fazer passar “vergonha”, como expressa

mais a frente em, suas falas.

“Eu ndo lembro o nome do professor, era um loiro fortdo, acho que vocé né&o
conhece néo, vocé nédo conhece nao. Eu chorava na aula dele. Ele tinha uma cara
de bravo ai eu comecava a chorar né.”

“Eu achava que a capoeira era luta ... era medo que as pessoa me batesse.. isso eu

tenho medo.”

“Eu achava que as pessoa podia debochar de mim dar risada da minha cara. Se eu
caisse eles comecava a dar risada da minha cara, podia me bater, ai eu ficava com

medo e com vergonha s6 que ai eu fui mudando”.

“Eu participava (da capoeira) s6 que ai eu parava, ia beber 4gua porque eu tava
chorando, ai eu fui mudando porque eu parei de sentir a vergonha que eu tinha e o

meu medo”.

As afirmacgbes de Thiago vao de encontro com as explicacbes de Sawaia
(2006b) sobre o sentimento de vergonha e de culpa, como sentimentos morais
ideologizados e que tém funcdo de manter a ordem excludente. Esta obediéncia a
ordem e as normas sociais pode ser dada pelo medo do castigo, como explicitada
na fala de Thiago “(o professor) tinha cara de bravo”.

Os sentimentos de Thiago revelam o seu sofrimento que surge da situacao
social de ser tratado como inferior, subalterno, incapaz, significados construidos no
cotidiano, e que revelam a desigualdade social, e a impossibilidade de apropriacao
da producgéao material, cultural e social e de expressar seus desejos e seus afetos no
espaco publico, e, portanto social.

Este sofrimento e 0 sentimento de vergonha também estdo expressos em
outros momentos da vida de Thiago, como o momento de seu ingresso na vida

escolar.

“Na escola eu ja senti (medo, vergonha, vontade de chorar). Eu j& comecei a chorar
uma vez, mas foi um dia sé, o dia que eu entrei no prezinho eu comecei a chorar
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também. Ai comecou a chegar aquela montueira na minha carteira, comegou a
chegar aguela montueira, ai eu fui conhecendo cada um por um por um ai parei de
chorar e comecei a ser amigo. Tem uns amigo que eu conhe¢o desde o prezinho
que até hoje sdo meus amigos e nunca brigamos”.

Para compreensdo da fala, faz-se necessario retomar a compreensao do
processo de significacdo que é descrito por Aguiar e Ozella (2006, p. 228) como a
possibilidade de realizar uma atividade que va na direcdo da satisfacdo das
necessidades e que modifica o sujeito, criando novas necessidades e novas formas
de atividade. Assim, a necessidade s6 completa sua funcdo quando descobre seu
objeto de satisfacdo na realidade social. Este movimento se define como a
configuragdo das necessidades em motivos, ou seja, “0S motivos se constituirdo
como tal somente no encontro com 0 sujeito, N0 momento que o configurar como
possivel de satisfazer as suas necessidades”. (AGUIAR & OZELLA, 2006, p. 228)

Logo abaixo, o conjunto de trechos das falas de Thiago mostram que 0s
sentidos construidos por ele passaram por re-siginificacdes e consequentemente

apresentaram novas necessidades e novas possibilidades de atividade.

“De ruim pra mim a capoeira ndo traz nada e de bom a capoeira traz felicidade,

alegria e cultura... E tudo, é tudo. E cultura, movimentacéo, alegria, felicidade.”

“ndo.. ndo é que eu chorava pra poder fazer a capoeira. Na época eu chorava em
todas as aulas porque era no comeco, entdo normalmente é assim, ai depois eu fui
mudando. Fui desenvolvendo minha, a minha vontade aos poucos até que hoje que

guero me empenhar.. fazer a aula de capoeira amanha e a apresentacao muito boa”.

“Ele (se referindo ao primeiro professor de capoeira, o “loirdo fortdo”) tinha uma cara
de bravo ai eu comecava a chorar né. SO que ai eu comecei a pensar: se até hoje
ele ndo brigou comigo, por que ele vai brigar ainda? Ai eu comecei a desempenhar.

Ai quero me desempenhar mais”.

“Eu achava que a capoeira era luta. S6 que ai depois eu fui observando,
observando. Como € que a capoeira pode ser uma luta se ninguém se bate la
dentro? Ai eu fui comecando a se desempenhar... agora eu to desempenhando, no

comeco nao”.
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“No segundo bimestre eu j& tava parando de chorar, ja comecei a fazer as aulas,
com pouco de dificuldade, mas sim. Ai no fim desse ano, no comeco do ano

passado eu comecei a me desempenhar mais ainda”.

“Todos 0s monitores conversava comigo.. ai toda sexta as duas professoras pegava
sentava comigo e conversava.. falava que eu ndo precisava ter vergonha ... aqui
ninguém € diferente, aqui todo mundo é igual. Nao precisa ter vergonha ... Ai eu
comecei a ficar mudando, mudando, ai os professores foi trocando também ai eu
comecei mudando mudando, os professores trocaram e agora eu to vencendo a

batalha sozinho.”

Em Sawaia (2006b) podemos obter referéncias para compreender este
processo de Thiago da passagem de sofrimento e vergonha para o que a autora
chama de felicidade publica, que ndo é prazer e alegria, mas sim a superacdo do
sentimento de vergonha e sofrimento, sentidos quando se ultrapassa a pratica do
individualismo e do corporativismo para abrir-se a humanidade.

Assim a exclusdo é vista como um processo complexo configurado nas
confluéncias do pensar, agir e sentir e as determinac¢des sociais de raca, classe, etc,
num movimento dialético. As falas do adolescente mostram a exclusdo como
movimento dialético, contraditério. Thiago sente (vergonha,medo/alegria), pensa
(lutar, cair/ndo héa briga) e age (chora/desempenha)

Na andlise percebe-se que do ponto de vista da realidade concreta, nao
houve mudancas objetivas nas condi¢cées de vida de Thiago apds seu ingresso na
capoeira, sua mae continua doente, o pai desempregado, as brigas se sucedem em
sua casa e o PETI continua com as atividades (inclusive a capoeira) obrigatorias e a
ndo ser um “parque” de diversdes. A andlise revela mudancas na constituicdo
subjetiva do adolescente, que a partir do processo de re-significacdo oriundo de
suas relacoes intersubjetivas (conversas com o professor, observacao pessoal) criou
novas necessidades e motivos para a pratica da capoeira bom como possibilidades
de satisfacdo de suas necessidades, visto que Thiago pretende se dedicar as aulas
para obter compensacfes futuras: estd buscando se desempenhar cada vez mais

para “conseguir um bom emprego, num bom lugar”.
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A capoeira ndo pode mudar ou intervir diretamente na realidade material do
individuo pobre, mas enquanto instancia mediadora de apreensdo de significados-
sentidos pode promover mudancas subjetivas neste individuo que o ajudem a
buscar superacdes das condi¢des estruturais em que vive.

Se ha potencial da capoeira em alterar as condicdes de vida do excluido,
esse potencial se da a partir da mudanca dos significados-sentidos que se
processam no social e que ao transformar o individuo entendido como excluso,
possibilita que este mesmo mude, transforme o concreto (sua vida objetiva) numa
relacdo dialética e continua. No entanto, vale lembrar, que esta possibilidade
transformadora ndo da conta dos problemas macro estruturais que permeiam a

realidade concreta deste individuo.

IV.3. Reflexdes sobre as analises

N&o consiste em objetivo da pesquisa a andlise correlacional entre as duas
entrevistas analisadas. No entanto, ha algumas aproximacdes relevantes entre 0s
dados obtidos com a andlise da entrevista de Rafael e a de Thiago, uma delas sao
os sentidos que ambos atribuem a capoeira como alternativa em relagéo a rua e a
possibilidade desta Ultima os transformar em individuos de comportamentos
inaceitaveis socialmente, como roubar, usar drogas e arrumar brigas.

Os dois participantes atribuem sentidos de causalidade entre rua e conduta
inadequada, entre Ocio e possibilidade de se corromper. Se ninguém os oferece
atividade, como a capoeira ou as aulas do PETI, provavelmente estardo nas ruas
fazendo coisas erradas e sendo influenciados negativamente pelos “amigos da rua”.
Mas se estdo em alguma atividade direcionada, entdo provavelmente apresentarao
comportamentos diferentes, mais adequados.

Ambos atribuem sentido de 6cio como coisa ruim e de ocupagdo como algo
bom. Frequientar a capoeira € bom porque ocupa o tempo, os retira do 6cio. Além de
também manté-los assegurados espacialmente, ou seja, dentro de lugares seguros,
as instituicdes (Associacao, PETI).

As duas analises apontam gque os adolescentes atribuem sentidos ambiguos

a capoeira que, as vezes apresenta-se como fator de inclusdo social (possibilidade
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de um futuro melhor), e as vezes ndo, quando por exemplo, eles remetem aos

préprios sujeitos a responsabilidade de sua incluséo social

CONSIDERACOES FINAIS

Durante todo o processo de pesquisa, busquei néo fugir ao objetivo proposto
no estudo. Este foco no objetivo foi fundamental, sobretudo na fase inicial da
pesquisa, onde ocorreram diversas questdes e reflexdes amplas a respeito do tema,
como por exemplo: as diferentes relagdes existentes entre esporte, adolescéncia e
incluséo social; as possibilidades inclusivas inerentes ao esporte e exclusivamente a
capoeira que tem raizes étnicas particulares e histéria impar de opressdo e
transgressdo social; as questdes politicas macro-sociais e micro-sociais que
envolvem a exclusaol/inclusdo e o esporte como recurso inclusivo especificamente
para a juventude pobre, etc.

O afunilamento do tema de estudo processou-se concomitantemente as
discussbes realizadas nas reunifes do nucleo de pesquisa Adolescente: concepcdes
e questdes emergentes e as disciplinas que cursei no Programa de Psicologia Social
principalmente a de Metodologia Cientifica e a de Introducdo ao pensamento de
Vigotski. Este conjunto de experiéncias académicas foi fator decisivo para o
direcionamento da investigacdo, tanto no que se referiu ao levantamento
bibliografico sobre o assunto, quanto a elaboracdo do procedimento da pesquisa de
campo e as analises dos dados.

Os principais desafios encontrados e superados no estudo bibliografico
(leitura/escrita) se referiram a apreensdo dos pressupostos tedricos de Vigotski para
a articulagdo do pensamento do autor com as categorias sentido e significado; a
escolha de pressupostos tedricos adequados aos meus ideais societarios para a
discussdo de exclusaol/inclusao social, dada a diversidade de obras e perspectivas
existentes sobre o0 assunto; e a necessidade de discorrer sobre o carater esportivo
da capoeira, mas com o cuidado de ndo cair na apologia a esportivizacdo da

mesma.
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No ambito da pesquisa de campo, foi hecessario primeiramente encontrar um
projeto social que oferecesse aulas de capoeira com intuito de promover incluséo
social do adolescente pobre. Neste sentido, a escolha pelo projeto de capoeira da
Associacdo de Bairro e o projeto de capoeira do PETI corresponderam as
necessidades do estudo, visto que tanto as instituicdes, quanto o proprio professor
envolvido contemplam a idéia de oferecer capoeira visando incluséo social.

No entanto, houve alguns problemas quanto a definicdo dos participantes. A
configuracdo etaria do grupo de alunos da Associacao de Bairro foi desfavoravel a
qualidade do material para a analise. Havia muito mais criancas que adolescentes
no projeto. Isto acabou diminuindo as chances de entrevistar mais sujeitos para a
escolha dos participantes. Ja o segundo grupo, o do PETI, possuia um equilibrio
etério consideravel entre os publicos infantil e juvenil, mas a participagdo era
voluntaria e os adolescentes de idades mais avancadas nao quiseram contribuir com
a pesquisa.

A escolha pelo numero de participantes envolvidos, guiada por estes
problemas de sujeitos encontrados, amenizou a necessidade de amplitude dos
dados, mas nao respondeu a expectativa de trabalhar com material muito mais
complexo para analise. Havia expectativas de encontrar sujeitos com mais vivéncias,
gque apresentassem relagcdes sociais mais amplas.

De qualquer forma, a opgdo por realizar a andlise das duas entrevistas trouxe
resultados significativos. Percebeu-se a partir da relacdo entre os sentidos que 0s
adolescentes atribuem a capoeira, que a proposta de inclusdo social ndo esta muito
bem clara para eles. Uma questdo inquietante sobre este dado, é que embora o
professor relate intengdo de promover inclusdo social e cidadania, esta
intencionalidade néo parece estar se objetivando em metodologias e estratégias de
ensino eficazes aos seus objetivos educacionais.

Sem duvida, ndo se pretende imputar ao professor de capoeira as
incoeréncias condizentes ao complexo processo de exclusdo/inclusdo social. Mas
destacar a tendéncia de fragilidade das propostas educacionais que visam inclusao
social e a facilidade de o esporte oferecido nos projetos sociais se perder em
praticas inconsistentes e utopicas.

Além disso, as analises das entrevistas subsidiadas pela bibliografia utilizada
apontam a capoeira como um importante instrumento de trabalho social com os

adolescentes em situacdo de pobreza, entretanto alertam para o fato de que
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qualquer proposta que vislumbre promover o acesso aos individuos excluidos a uma
sociedade mais igualitaria, deve ser pensada em consonancia as necessidades de

transformacdes concretas na estrutura social desigual que envolve estes individuos.
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ANEXO 1: INSTRUMENTOS MUSICAIS UTILIZADOS NA CAPOEIRA
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BERTMBAU

ATUALMENTE, E O PRINCIPAL INSTRUMENTO MUSICAL DA CAPCETRA E
0 UNICO QUE, NUMA RODA DE CAPOEIRA, PODE FIGURAR SOZINHO.
ISEM OS DEMAIS INTRUMENTOS. OS AFRO- BRASILEIROS O USAVAM
EM SUAS FESTAS, E SOBRETUDO NO SAMBA DE RODA, COMO ATE HOJE
AINDA SE VE. HENRY KOSTER, PESQUISADOR INGLES, QUANDO
WIAJOU PELO NORDESTE DO BRASIL, OBSERVOU E DESCREVEU ESSAS
FESTAS, QUE INCLUEM O BERIMBAU ENTRE OS INTRUMENTOS
ULTILIZADOS.

0 BERIMBAU QUE HOJE SE CONHECO E SE TOCA Ef TODO O MUNDO E
UM ARCO FEITO DE MADEIRA ESPECIFICA (NEM TODA MADEIRA SERVE:
A MAIS USADA E A BIRIBA), TENDO AS PONTAS LIGADAS POR MEIO BE
UM FIO DE ACO(GERALMENTE TIRADO DAS BORDAS DE UM PNEU).
NUMA DAS EXTREMIDADES, AMARRA A CABACA(CUCURBITA
LAGENARIA LINNEU) .

FAZ-SE NA CABACA UMA ABERTURA NA PARTE QUE SE LIGA COM O
CAULE E, NA PARTE INFERIOR, DOIS FURINHOS POR ONDE PASSARA O
CORDAO QUE VAI LIGA-LA AO ARCO DE MADEIRA E AO FIO DE ACO.
PARA TOCA-LO, TOMA-SE Uit DOBRAO(MOEDA ANTIGA) OU Un SEIXC
ARREDONDADO E CHATO, UMA BAQUETA(OU VAQUETA, PEQUENA
VARETA DE MADEIRA OU DE BAMBU) £ UM CAXIXI. NOS PRIMEIROS
TEMPOS DA COLONIZACAQ, HAVIA NO BRASIL OUTRO TIPO DE
BERIMBAU, BEM MENOR, TOCADO COM A BOCA, CONHECIDO NA
AMERICA LATINA COMO BERIMBAU DE PARIS

L ENTRE 0OS ESTIMOLOGOS, HA VERDADEIRO DESENCONTRO A RESPEITO
| DA ORIGEM DO NOME BERIMBAU . A REAL ACADEMIA ESPNHOLA
REGISTROU O VERBETE NA 12° EDICAO DE SEU DICIONARIO, Em 1884,
' QUE ATE HOJE AINDA SUGERE PREPOSICAO ONOMETOPAICA PARA A

| SUA ORIGEM. HA PREPOSICOES PARA A ORIGEM AFRICANA, EM ANTIGO
PUBLICADO , ONDE APRESENTA O MANDINGA BILIMBANO™.
DESCONHECE-SE PRECISAMENTE A VERDADEIRA ORIGEM DO PROPRIO
INSTRUMENTO E PORQUE VIAS CHEGOU AO BRASIL. REGISTRA-SE SUA
EXISTENCIA EM VARIAS PARTES DO MUNDO, INCLUSIVE NA AFRICA
NOS TERRITORIOS DE TIACA £ BENGUELA. POSSUT MUITAS
DENOMINACOES E VEM SENDO MOTIVO DE ESTUDO.

E CONSIDERADO O MAIS COMPLETC INTRUMENTO DE PERCUSSAOD. NO
BRASIL, E CONHECIDO POR: BERIMBAL, ORUCUNGO, URICUNGO,




UCUNGO, BERIMBAU DE BARRIGA, GOBO, MARIMBAU, BUCUMBUMBA,
UINGA, MACUNGO, RUCUMBO. EM CUBA, PATS DA AMERICA LATINA

NDE ELE E TAO CONHECIDO COMO NO BRASIL, E CHAMADO DE SAMBI,
AINTINGURO, GOROKIKAMO, E TAMBEM BURUMBUMBA, QUE DEVE SER
WA VARIACAO DE BUCUMBUMBA NO BRASIL. HA INDICACOES DE SEU
S0 NAS PRATICAS RELIGIOSAS AFRC- CUBANAS, COISA QUE NAO SE
EM NOTICIAS DE SE FAZER NO BRASIL. BURUMBUMBA(BURO=FALAR,
ONVERSAR; MBUMBA= HABITACULO DO MORTO OU ESPIRITO
FAMILIAR") E O INTRUMENTO QUE FALA COM OS MORTOS.

PANDEIRO

IPANDEIRO ENTROU NO BRASIL POR VIA PORTUGUESA, E SE FEZ
RESENTE NA PRIMEIRA PROCISSAO QUE AQUI SE REALIZOU, A DE
ORPUS CHRISTT, NA BAHIA, A 13 DE JUNHO DE 1549. DEPOIS, FOI
CULTURADO E APROVEITADO PELOS NEGROS EM SEUS FOLGUEDOS, O
UE SE VERIFICOU TAMBEM ENTRE OS NEGROS DA AMERICA LATINA,
SPECTFICAMENTE OS CUBANOS: EM CUBA, O PANDEIRO E UM DOS
NTRUMENTOS DA LITURGIA NAGO, HAVENDO ATE PANDEIROS
BPECIFICOS PARA ORIXAS.

ADUFE
JADUFE E UM PEQUENO PANDEIRO DE FORMATO QUADRADO. SUA
ROCEDENCIA E MOURISCA, O TERMO E DE ORIGEM ARABE, LIGADO A
UFF, TEMPANO.
OI INTRUMENTO FAMILIAR DOS HEBREUS E, O TYMPANUM, QUE
PARECE NO GENESIS 31,27 E O ADUFE. O ADULFE ENTRO NO BRASIL
OR VIA PORTUGUESA, E TAMBEM FOT INCLUIDO ERRADAMENTE ENTRE
5 INTRUMENTOS AFRICANOS VINDOS PARA CA. O ADULFE FOI
AMBEM ACULTURADO E APROVEITADO PELOS NEGROS NO BRASIL. FOI
UITO ULTILIZADO, POREM HOJE NAO SE TEM MAIS NOTICIA DE SUA
XISTENCIA,
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ANEXO 2: TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS COM RAFAEL

TRANSCRICOES DAS ENTREVISTAS COM RAFAEL

As entrevistas foram transcritas sem cortes e buscando manter a fala literal do
entrevistado. Todos 0s nomes proprios citados foram trocados por nomes ficticios, no intuito
de garantir o anonimato das instituicdes e dos sujeitos envolvidos. Os dizeres entre parénteses

compdem observacbes e comentarios realizados pela pesquisadora.

1° ENTREVISTA

Pesquisadora: Como eu te falei, eu gostaria e de saber um pouco sobre vocé, sua relagdo com
a capoeira, o significado que a capoeira tem para vocé, essas coisas. Como vocé chegou aqui,
Como VOCé era antes...

Entrevistado: Eu comecei foi com uns amigo meu que mostraram pra mim 0 que era capoeira
e eu gostei e comecei a treinar e estou aqui.

Pausa
P: E isso ha quanto tempo?

E: Faz quatro anos, eu parei por... (gagueja) eu.. ja faz quatro anos que eu td na capoeira e
fiquei dois ano parado.

Pausa

P: e porque vocé parou este tempo?

E: Porque eu.. pararam de dar aula, o professor

P: Era esse mesmo professor? O Carlos? (me referindo ao atual professor do projeto)

E: O professor... (pensa) ndo era essa sede® que eu estou treinando agora, era em outra. O
professor parou, eu parei também.

P: Quantos anos vocé tinha quando comecou a freqlentar a capoeira?

E: Agora saber... (sorri) sei ndo hein.. (faz as contas) sei ndo.. idade mesmo.. (faz as contas
novamente). Acho que tinha sete anos, comecei pequeno.

P: E como foi esse inicio, quem eram seus amigos, como eles te levaram para a capoeira?

% Sede ou academia é o local de treino dos grupos de capoeira.
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E: Eram da rua, normal, iam |4 em casa meus amigos, ai me mostrou. Eu moro la na rua de
cima (cita 0 nome da rua)

P: Aqui no bairro?

E: E, aqui.

P: Faz tempo que vocé mora aqui?
E: Desde pequeno

P: Como sua familia veio para ca?

E: Minha familia veio la de Sdo Paulo, ela se mudou para ca antes de eu nascer. Antes de eu
nascer ela se mudou para c, depois que eu nasci eu ja estava aqui.

P: O que vocé sabe da sua familia... quem € a sua familia? Quantas pessoas sao?
E: Ixe! Saber o nimero assim eu ndo sei ndo, quantas pessoas sao... sei nao.

P: Mas quem mora com VOcé?

E: Que mora junto, sdo umas 8 pessoas eu acho, que mora junto comigo

P: Quem s&o? pais, tios, irmdos?

E: S&o meus irmdos, minha mée, minha avd, meu tio, minha tia, s6. Meu pai, meu pai mora,
meu tio.

P: Quem sdo seus irmaos? Seus tios?

E: Meus irmdos? Amélia, Claudia, Robson, Gabriel. Minha méde Roberta. Meu pai Flavio.
Meu tio Claudinei. Deixa eu ver quem mais.. minha avo Ivone. Meu avé Anténio.

U

: Qual a idade de seus irmédos?

m

: Tenho um irméo de 3, outro de 4, um de 5 e outro de 10.
P: Vocé é o mais velho

E: Sou 0 mais velho.

0

: Vocé é mais proximo de quem na sua casa? VVocé se da bem mais com quem?

E: Me dou mais bem com meu pai

U

: Por qué?

E: Ah! E as coisas que ele faz... eu mais considero, mais considero ele. As coisas que eu mais
gosto de fazer é com ele.
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P: Tipo o qué?

E: Ficar jogando videogame & na frente da TV. Tem vez que eu fico umas duas horas 14, s6
jogando 14, eu e ele. Tem vez que eu vou para Sdo Bernardo (se referindo ao centro de SBC)
I& de bike com ele. Saio. So.

P: Quantos anos tem seu pai e sua mae.

E: Acho que.. 26, meu pai. Minha mae tem 25.

P: Qual a escolaridade deles? Estudo? Trabalham?

E: Meu pai parou na sexta, na sexta série. Minha méae parou foi na quinta. Meu pai trabalha
com reciclagem e minha mée é dona de casa.

P: Como assim reciclagem?

E: (constrangimento) Ele pega as coisas.. garrafa... e depois ele leva Ia.. no coiso.

U

: Quem mais trabalha na sua casa?

E: Meu av0, meu tio de técnico.

P: Seu tio é irm&o do seu pai ou da sua mae?

E: E irm3o da minha mae, ele é técnico de.. eletronica
P: E seu av0?

E: Meu av0 é motorista de énibus

P: E qual a escolaridade de seu avo, vocé sabe?
E: Sei nédo

P: E seus irméos estdo na escola?

E: Estdo.. estdo tudo na escola

P: E vocé ja trabalha ou j& trabalhou?

E: Néo.

P: Por qué?

E: Porque n&o. Nunca trabalhei ndo

P: E seus amigos, algum trabalha?
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E: ndo, meus amigos nao trabalham, nenhum dos meus amigos trabalha.
P: E quem sdo seus amigos? (idade.. etc)

E: Cleiton, tem12 anos, Edimilson 12 , André 11 é.... Cleber 10 é.. outro Cléber 12 também
Henrique 11 Robson 13. Sé.

P: Nao tem nenhuma menina de amiga?

E: de amiga... te tem.. Camila 10 anos

P: E é tudo da onde? Esses amigos? Da rua? Da escola?

E: Darua... da rua.. .Dayane também.. tem 1 1 deixa eu ver... Paloma 12.
P: E vocé conhece eles desde cedo?

E: Desde cedo

P: E na escola, vocé tem amigos? Qual escola vocé estuda?
E: Eu estudo na (cita 0 nome de uma escola municipal)

P: Onde é?

E: E aqui. L4 no (diz 0 nome de um bairro vizinho)

P: E quais aulas vocé tem la?

E: Tenho seis aulas por dia. Matematica, Historia, Geografia, Ciéncias, Portugués, Educacao
Fisica, Educacdo Artistica também. S6 que é s0 seis aula por dia, ndo é tudo.

P: Qual vocé gosta mais?
E: Educacéo Fisica. Melhor
P: Por qué?

E: Porque sim. Melhor do que ficar na sala de aula. Vocé vai pra quadra, essas coisas, jogar
bola também.

P: Vocé gosta de jogar bola também.

E: Jogo. Eu até vou para o campo as vezes. Pro campo do (cita o bairro)
P: Mas esse campo € de alguma escola, clube, ou da comunidade?

E: E da comunidade, ai (cita o bairro)

P: E mais adulto, ou crianca que joga 14?
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E: Ndo. Do meu tamanho, adulto também...

P: E como é que é? vocé joga com quem la?

E: Com todos.. tem muita pessoa la. Todo dia que vocé vai la tem pessoa la. De manha, a
tarde. Se eu for as oito horas la ja tem pessoa la pra jogar l4. E nos treino também, tem pessoa
1.

P: E a escola? Fala um pouco da sua relacdo com a escola... as matérias, os professores, vocé
esta desde crianca 14?

E: Eu estou desde crianca la... eu.. ndo s6 tiro nota boa I, tem algumas matérias que estou
ruim.. Histdria.. € a matéria que eu mais odeio... num gosto

P: Por que ndo gosta de Historia?

E: Ah, so ficar escrevendo texto.. gosto ndo, gosto néo.

P: Vocé ndo aprende nada em Historia?

E: Aprender eu aprendo alguma coisa.. mas... pouco.. muito pouco o gque eu aprendi ja..

P: E aqui na capoeira? O gue voceé ja aprendeu?

E: Capoeira eu aprendi muita coisa. Se defender também, se defender. Sé.

P. Defender de que Rafael?

E: Muitas coisas... (pensa) alguma pessoa quiser te parar, que nem trombadinha.. trombadinha
quiser te parar pra roubar. SO que é mais isso pra defesa, num € pra ja sair batendo, é s6 em
caso assim dificil como vir um monte assim.. num é s6 pra um né.

P: E antes da capoeira vocé tinha medo dessas coisas?

E: Antes de fazer a capoeira eu ndo tinha medo eu quase ndo saia pra rua, ficava mais em
casa. Agora eu ja saio pra rua, ando isso ai tudo sozinho... ndo tenho mais medo de andar nao.

P: Mas vocé tinha antes, quando vocé néo saia de casa?

E: Ndo eu ndo conhecia muito a rua ndao. Ndo conhecia o bairro todo ndo. Agora eu ja
conheco ai o (cita o bairro vizinho) todo, o.. Sdo Bernardo, Santo André.

P: E aqui no grupo, vocé fez amigos?
E: Fiz
P: Mas como sdo essas amizades

E: ndo entendi?

113



114

P: Vocés sdo amigos como? De sair junto, essas coisas...

E: Ndo de sair ndo. De sair tem uns amigos ai. Outros amigos.

P: Quem?

E: Céassio, Gledson, Hugo.... ja faz tempo ja.. que sdo meus amigos.

P: E sobre a capoeira, como que VOCE via a capoeira antes de vocé comecar a fazer? Vocé ja
conhecia ou nem sabia que existia?

E: Ndo, saber que existia eu ja sabia porque antes de eu fazer a capoeira os moleques ja fazia.
Eles que me chamaram pra fazer, eu fui.

P: Quais amigos? Estes eram seus amigos de onde?
E: Da rua mesmo, da rua... que ia l4 em casa.
P: E ai como é que foi? depois que vocé foi.. por que vocé ficou e continuou fazendo?

E: Eu fiquei porque eu gostei. Eu num sou destas pessoas de comecar alguma coisa e parar no
meio do caminho, se eu comecei a fazer eu continuo, num paro.

P: Era esse mesmo professor na época, ou era outro?
E: Era outro. Era o... esqueci 0 nome dele agora..
P: E como era a capoeira 14? O que ele ensinava de diferente?

E: Era as mesmas coisas.. capoeira € uma s6 (desvia o olhar para o pessoal tocando atabaque
no saldo).

P: e vocé gosta de tocar?

E: Eu gosto mais de jogar. Mais de jogar

P: E como tem sido sua pratica? Vocé tem sentido evolugdo na pratica?
E: Tenho, bastante, muitas coisas... td querendo catar cordao agora.

P: Em que corddo vocé esta?

E: Nenhum ainda, vou catar o primeiro que € o verde e cinza

P: Vai ser 0 seu primeiro batizado ent&o.

E:E
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P: E 0 que vocé vé neste grupo aqui, que vocé esta participando agora... assim, das coisas que
séo ensinadas.

P: Nada n&o... eu venho mais aqui mais pra ndo ficar na rua, ficar sem fazer nada e porque eu
gosto de fazer também, eu gosto também.

P: Mas o que vocé tem visto assim de diferente aqui, aprendizado? O que aprendeu de
diferente?

E: Aprendi muitas coisas, armada, estrelinha, macaquinho. Antes eu ndo sabia nem fazer
estrelinha, agora eu ja sei. Coisa que antes eu ndo sabia.

P: E quando vocé ficava na rua antes vocé fazia o que?
E: Brincava, ficava na rua.
P: Brincava do que, como era?

E: Brincava de... esconde-esconde, policia e ladrdo, esporte.. que nem jogava futebol na rua..
essas coisas.

P: e vocé acha que capoeira é esporte também?

E:E

)

: Por qué?

E: Porque sim. E uma luta comum... é esporte também

)

: Vocé tem algum idolo na capoeira, alguém que vocé admire?
E: Ndo.. tem ndo.... sO sigo 0 mestre ai, o.. (diz o apelido do professor Carlos)
P: E vocé acha ele um bom mestre?

E: Acho, ele sabe bastante coisa.. muito tempo também né que ele tem.. de capoeira.

)

: Vocé faz alguma outra atividade além da capoeira?

m

: Faco, jogo bola... ando de bicicleta.. s6.. as coisas que eu faco.

)

: Eu fiquei sabendo que vocé andou faltando ai, por qué?

E: Eu num vim porque eu tive que ir pra Sdo Bernardo, ajudar minha mée carregar as compras
que ela fez.

P: E nesse frio ndo da preguica de vir para as aulas, treinar..

E: Da ndo.. preguiga so da so de ir no campo com este tempo.. ai da.

115



116

P: Por qué?

E: Porgue no campo é coisa... num pode ir de blusa tem que ir de camisa, 0s moleque joga de
short no campo, ndo pode ir de calca. E ruim nesse tempo ai

P: E como que é 1a? Tem professor também?
E: Tem, o Marquinho, o técnico la.
P: E de graca?

E: E, de graca. L4 é das nove as dez e meia, toda terca a sexta. E sabado e domingo tem jogo
l&. Todo sdbado e domingo tem jogo.

P: Vocé também joga nestes dias.
E: ndo, tem que se titular.
P: Como assim?

E: Vocé tem que estar ha mais 1 ou 2 anos |4, ser conhecido no time ja. Ndo da pra estar sO
um més la e querer jogar. E de 1 a 2 anos pra se titular. Eu to hd um ano e meio ja la.

P: E aqui? Também tem regras assim, ou nao?

E: Néo, é livre...

P: Mas tem algumas regras.... ou pode vir quando quiser?

E: ndo, aqui se faltar mais de 3 vezes seguidas esta fora. Nao pode faltar seguido.
P: E ai vocé evita faltar?

E: Evito... eu faco o0 que posso

P: E o uniforme.. essas coisas?

E: E, o uniforme também. Se entrou essa semana, na semana que vem ja tem que arrumar o
uniforme.

P: Como que é o uniforme?

E: E assim. Tipo calca branca e a camisa com o emblema. Eu nem tenho o uniforme inteiro...
minha camisa esta sem o0 emblema, daqui.

P: Qual que é o0 emblema?
E: (cita 0 nome do grupo que € uma palavra africana)

P: Vocé sabe o que significa?
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E: Sei ndo. T4 sem o0 emblema sé.. minha camisa.

P: E eu fiquei sabendo que veio um outro mestre aqui falar sobre o Zumbi dos palmares, sobre
a escraviddo.. essas coisas. Vocé estava no dia?

E: Estava. Estava. Foi o mestre (cita o apelido) que falou, sobre a... escravidao... que os cara
usava o corddo do lado direito. Agora vocé usa do lado esquerdo.

P: Como assim?

E: Ndo sei direito ndo.... muito néo...

P: E onde amarra o corddo?

E: E.... é que esta liberta ja escravido, antes eles usava do outro lado.
P: Que mais?

E: SO

P: Que vocé lembra é s6 né?

(risos)

E: E, teve outras coisas.. mas n&o lembro néo

P: E sobre a histdria da capoeira, como surgiu....
E; Lembro ndo... num... sei ndo

P: Como vocé acha que a capoeira surgiu?

E: Ela surgiu na escraviddo né... os cara que descobriram ela para se defender. Os negros
usavam ela para se defender dos brancos por causa da escravidao.

P: E vocé é negro ou branco?

E: (pensa um pouco) Me considero branco, me considero né. Mas ndo sou racista ndo.
Considero.. branco..

P: E seus pais? Sdo negros ou brancos?

E: Minha mae é branca e meu pai ja € moreno né, ndo é negro, moreno.
P: E quando fala da escraviddo no Brasil vocé se indentifica?

E: Ndo. Nao me identifico néo.

P: E eu? Sou negra ou branca?
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E: (risos) branca, € branca.

P: E aqui no grupo quem vocé considera negro?
E: Negro, negro ndo tem, tem moreno né.

P: Quem s&o 0s morenos?

E: (apontando para as pessoas) o Claudio, esse menino ai o Trevis, s6. O professor também.
S6. (todos os indicados séo afro-descentes, mas deixou de indicar varios outros).

P: E das meninas, ndo?

E: E.. tem a nova... que entrou agora... e a L{cia também né.

P: E 0 que vocé acha desta coisa da escraviddo que teve no Brasil

E: Acabou ja né. N&o acho nada néo.

P: Nas aulas de histdria da escola vocé ouviu falar sobre o assunto também.
E: Ouvi, ouvi. Leu textos também.

P: O professor Carlos disse que tem uma apostila sobre a capoeira que ele oferece para quem
quiser comprar, tirar xerox. VVoceé ja leu?

E: Apostila? Nunca ouvi falar ndo

P: E agora que vocé sabe, vocé tem interesse em ver o que é?

E: Interesse em ver eu tenho, mas comprar nao sei, se tiver interesse eu compro.
P: E nesta sede, com o professor Carlos vocé esta ha quanto tempo?

E: Uns trés meses aqui.. num td muito tempo aqui ndo, agora com o (cita 0 nome de outro
professor) eu tava. Um tempdo ja. Agora com o Carlos eu ndo t6 muito tempo nao.

P: Mas e esse professor ai, como era a capoeira? Era de graca também, era comunitéria?

E: Comunitaria, comunitaria. Era na escola. Mas agora ndo tem mais com ele, 14 agora é o
(cita o apelido de outro professor) ele entrou foi agora, faz duas semanas que ele ta la.

P: Ai vocé deixou de fazer na escola?
E:é

P: Qual seu horario na escola.
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E: Eu entro 13:00 e saio 18:20. Eu saio da escola e venho correndo para cd. Nao da para
descansar. (a capoeira comeca 18:30)

P: E de manh4, o que vocé faz?

E: Eu vou para o campo as vezes. Fico em casa, talvez.

P: E de noite, quando ndo tem aqui.

E: Eu fico na rua I, brincando com os moleque. So.

P: E vocé acha que fazer capoeira, fazer um esporte, te ajuda em alguma coisa?
E: Acho que ajuda sim, do que ficar na rua entrar em confuséo.

P: Que € que é entrar em confusdo para voce.

E: Para mim é ndo se meter com as pessoas erradas... com certas pessoas... as companhia que
vocé anda.

P: E ai vocé acha que se vocé faz esporte, capoeira aqui... ou o futebol I4... evita?

E: Evita no tempo que vocé ta na rua. Nesse tempo que eu to aqui eu podia te arrumado uma
briga ja, nesse tempo que ja to aqui. SO

P: Vocé tem amigos que vocé considera ma companhia?

E: te tem.... te tem.

P: E eles praticam algum esporte? Capoeira?

E: Néo

P: Vocé acha que a capoeira ia ajudar eles, fazer bem para eles?

E: Acho que ndo ajudaria ndo. Que eles ia usar mais na malandragem.. querer tirar sarro...
querer tirar coisas com 0s outros... por exemplo.. eu t6 sabendo.. ai eu vou querer catar s6 0s
mais fracos.. do meu tamanho eu ndo pego.. so catar os fraquinhos né.

P: Entdo eles iam querer fazer coisas erradas também na capoeira

E: Também, também, vai da pessoa né.. ndo o jogo.. vai da pessoa...

P: Como assim?

E: Da pessoa.. do que a pessoa quer fazer... eu aprendi uma luta eu ndo vou ja querer sair
batendo em todo mundo, vai pelo jeito da pessoa.

P: Se pedissem para vocé dizer em algumas palavras o que significa a capoeira para Vocé o
que vocé diria?
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E: Significa... um jeito de luta para mim e um esporte.. do que ficar na malandragem na rua ai,
arranjando confusao

P: Como assim? Explica melhor..

E: E que eu conheco muitos moleque ai que ta na rua ai, mas so ta roubando os mercados as
coisa.. prefiro estar aqui na capoeira do que fazer isso ai.

P: O que vocé acha que a capoeira como é ensinada aqui traz de bom para as pessoas?

E: Acho que.... salde, vocé esta fazendo exercicio vocé esta exercitando o corpo e a mente.

P: E para o adolescente? O que a capoeira pode trazer de bom?

E: faz... sei la!

P: Antes de comecar a gravar a entrevista eu brinquei com vocé perguntando se vocé achava
que vocé era crianca ou adolescente, vocé disse que adolescente, por qué vocé acha que é
adolescente?

E: Eu ja sei muito na vida... conheco as coisas. J& sei me defender também né. Também nao
vou crescer e ficar so atrds da minha méde. Também vou crescer e saber me defender.. andar
ai.

P: Qual a diferenca entre a crianca e um adolescente, para vocé?

E: A diferenca é que a crianca ndo sabe se defender e nem.. coisar... ndo sabe.. andar.. essas
coisas... por exemplo, se deixar ela num lugar longe ndo sabe voltar para casa.. se alguém
quiser roubar uma crianca é facil. S6 mano.

P: E quando vocé acha que comecou a ficar adolescente?

E: Isso ai eu ndo sei ndo.. sei ndo .. acho que com uns 10 anos..

P: E 0 que vocé pretende no futuro Rafael? o que pretende ser quando estiver mais velho?

E: Prefiro.... ser alguma coisa... professor.

P: Professor de que?

E; Professor.... (demora)

P: Professor de matematica, portugués ou alguma atividade fisica...?

E: Atividade fisica, atividade fisica.

P: Ta certo entdo. Acho que estd bom ja né Rafael? VVocé quer falar mais alguma coisa?

E: Nao... ndo...
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P: Entdo esta bom, obrigada por participar. Se eu precisar voltar posso te entrevistar de novo?
E: Pode, pode sim.
P: Obrigada, bom treino para vocé

E: Obrigado, tchau.

2'ENTREVISTA

P: O que € que esta significando para vocé a pratica da capoeira?

E: To aprendendo muita coisa ai, to aprendendo as musica, convivendo com o pessoal ai que é
da capoeira, formando mais amigo.. da sede, conhecendo mais amigo, conhecendo outros
lugares. Ta saindo pra outros lugares.. S6 mano.

P: Que lugares vocé ja conheceu?

E: E ir para outras academias, participar, ajudar as coisas...

P: Vocé tem gostado de ir para estas academias..

E: Tenho.. € bom que eu ja conheco também os pessoal de outras academias, eles me
conhecem.. e vai convivendo

P: Que diferenca que vocé percebe entre a capoeira daqui e a dos outros lugares?

E: Nada, os golpe ndo muda. Os golpe é as mesma coisa, S0 muda a jogada de outros, dos
outros. S6 muda a jogada

P: E seu objetivo tem sido qual, na capoeira?

E: Ah! quero aperfeicoar os golpes, sempre pegando mais graduacdo.. aprendendo mais
também... é 0 que eu... coisas...

(desligo o gravador, a gente troca de lugar causa do frio e retomamos a entrevista).

P: E como que é assim para vocé estar aqui, fazendo a capoeira.. em termos de sentimento.. de
emocao?

E: Sentimento.. eu ndo sei explicar assim ndo.. explicar é... 0 que eu sinto na roda ndo.. sei
explicar em termo de palavras assim néo...

P: N&o consegue comparar com nenhum outro sentimento seu, outras sensagdes que VOcé
viveu?

E: ndo.. sei ndo mano..
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P: E 0 que vocé ja aprendeu aqui na capoeira que vocé acha que vocé pode levar para sua vida
também? Para o dia a dia?

E: Aprendi... deixa eu ver.. convivéncia.. confiar mais nos amigos. Mas ndo confiar tanto!

P: O que €é convivéncia para vocé?

E: Convivéncia, passar trés vezes na semana ai.. conviver na rua.. essas coisas.. conhecer 0s
pessoal. S6

P: O que vocé acha que facilita ou dificulta essa convivéncia.. 0 que vocé ja aprendeu sobre
convivéncia aqui?

E: Aprendi.. varias coisas... que eu posso ensinar 0s outros os outros pode me ensinar.. isso
que é convivéncia. Que nem tem vez.. se um colega ndo saber eu posso chegar I4 e ensinar..
do mesmo jeito que ele pode fazer comigo. So.. tem ma nada ndo. Por exemplo, se um amigo
meu faltar na aula eu posso dizer pra ele o que o professor passou.. Sé.

P: Mas essa convivéncia é diferente da que tem na escola.. ou de outros tipos de convivéncia?

E: E totalmente! Escola vocé vé mais que na academia porque é todo dia na escola. S6 menos
sébado e domingo. S6. Na escola é todo dia, aqui nao.

P Mas vocé acha que a convivéncia na escola é melhor ou ndo do que a daqui? Que tipo de
ambiente proporciona melhor convivéncia? Vocé tem facilidade em ajudar e em ser ajudado
em qualquer lugar que freqlienta?

E: Facilidade de ajudar e ser ajudado também.. essas coisas

P: Mas vocé enxerga diferencas entre os lugares de aprender?

E: A diferenca é que ndo € a mesma coisa a facilidade de ajudar aqui e na escola. As coisa que
passa aqui é totalmente diferente. Por exemplo coisa que eu posso ajudar é o que a professora
ta passando 1& na hora, na lousa, na sala de aula. E aqui ndo, eu posso ajudar, por exemplo, se
precisar fazer um golpe |4 e precisar eu posso ajudar.

P: E vocé acha que na escola vocé é mais solicitado para ajudar do que aqui, ou ndo, aqui
vocé ajuda mais?

E: Eu acho que na escola eu ajudo mais, na escola, na escola.

P; Porque vocé acha isso, vocé tem algum exemplo?

E: Tenho, tenho exemplo sim. Por exemplo, se um amigo precisar faltar, no dia seguinte, se
ele precisa da matéria, ele pode pegar o meu caderno, do mesmo jeito que ele pode fazer

comigo. Capoeira.. € diferente..

P: Como que é na capoeira... essa ajuda?
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E: A ajuda é.. por exemplo, para eu ajudar alguém na capoeira, eu posso ir na casa da pessoa..
ela pode.. por exemplo, se ela mora perto , ela pode ir na minha laje Ia.. eu posso ajudar ela na
laje.. a fazer os golpe I&.

(acabou a fita, troquei de lado)

P: Na entrevista passada vocé havia dito que tinha passado por outro professor e depois veio
para ca. Aqui o professor Carlos diz que pretende voltar este trabalho para conscientizacdo
dos jovens, para valorizacdo da historia da capoeira, incluséo social dos jovens.. essas c0isas...
0 que vocé acha? Vocé sente diferenga entre 0s outros tipos de aula que vocé ja teve, ou ndo?
E: Eu acho que num marca diferencga ndo.. num marca diferenca ndo na.. incluséo social néo..
apesar que no outro também tinha.... ensinava para 0s moleque assim de rua também .. a jogar
capoeira... SO.

P: E entre essa e as outra experiéncia de capoeira que voceé teve, qual diferenca que vocé vé?
E: As outras que eu fazia era melhor quase a mesma coisa, pegava mais pesado, mais na linha,
aqui ja ndo é tanto ndo, se tivesse coisando ia na roda.. por exemplo, se tiver fazendo alguma
coisa € no maximo, no maximo 20 flexdo ele manda fazer aqui.. la era 50.. que era para fazer..
pegava pesado.. forcava de mais a barra..

P: Como assim mandar fazer flexdo? Por quais motivos?

E: Flexdo de braco... por exemplo se ta conversando na hora la do treino, ndo ta prestando
atencdo ele vai l4 e manda fazer flexdo

P: Aqui tambem?

E: Aqui também, s6 que aqui ndo é tdo rigido assim. N4&o é rigido que nem era la. L& era mais
rigido.

P: E vocé gosta mais de que tipo? mais rigido ou menos rigido?

E: Mais. Ndo.. eu ndo gosto mais rigido mas é melhor pra mim mano eu aprendo mais.. nos
mais rigido. Nao € gostar, gostar gostar eu ndo gostava ndo mas era melhor pra mim la. Aqui
também é bom.

P: E musica assim que nem aqui, tinha também.

E: Tinha, tinha também. Sé que era mais no radio, mais no radio. Era dificil ele ensinar a
tocar, erma mais nos golpes.. que era mais rigido. So.

P: E ser rigido que vocé diz nos golpes, o que seria? Da para explicar..
E: E.. ndo ficar conversando no coiso... prestar atencdo no que esta fazendo.. essas coisa..

apesar que aqui também.. prestar atencdo.. Tem pessoa que faz as coisas de qualquer jeito e
acha que esté certo.. ndo € assim. So. Fazer certo os golpes....
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P: E coisas técnicas, tipos os golpes tem diferencas?

E: N&o, ndo tem diferenca ndo. SO muda os nome, 0s nome muda.. 0s nome dos golpe. Mas 0s
golpe sdo 0s mesmo.

P: E do que vocé aprendeu sobre o que é capoeira la e 0 que é capoeira aqui, tem alguma
diferenca?

E: Ter, ter ndo tem ndo.. tem ndo. Isso ai é.. as mesma licdo que eles passa, em qualquer sede.

P: O que o professor fala sobre a histdria da capoeira, da escravidao essas coisas.. & passado
da mesma maneira?

E: Eles falava também.. passava.. falava. E que antes.. ele mandava até trazer o caderno.. aqui,
nessa sede, escrevia na lousa, agora parou. Parou.

P: Porque vocé acha que parou?

E: Porque sim. N&o, é que sei la.. acho que pelos treino.. sei ndo

P: E se perguntarem para vocé o que vocé aprendeu neste tempo sobre a histdria da capoeira,
estas coisas que foram passadas, o que vocé diria? Para alguém que ndo sabe nada sobre
capoeira....

E: Ixe... pra lembrar agora... (pensa).. sei ndo.. num lembro..

P Sobre a origem da capoeira? Vocé nao sabe? De onde veio? Quem criou?

E: A origem eu sei, da escraviddo... das... que 0s escravo usava para se defender dos branco..
se defender... da escraviddo.. dos coiso.. ficava tudo numa senzala. Criou assim que nem
brincadeira... 0s cara viu que a escravidao tava de mais.. eles pensaram... pensaram ndo né,

fizeram a luta e surgiu, surgiu a capoeira. Hoje ta ai, trazendo ai. S6

P: E essa historia da capoeira faz com que ela seja diferente das outras lutas, como o Karaté o
Judo etc?

E: E diferente sim, ¢ diferente. Que nem o karaté, nio é a mesma coisa que passa. O judd por
exemplo, é diferente.. € muito pega assim... coisando.. nenhuma luta ¢ igual a outra. Ndo da
pra fazer a mesma luta sé que com nome diferente.. é diferente.

P: E daqui do pessoal que treina com vocé, com que vocé tem mais vinculo? Quem sdo as
pessoas que Vocé mais gosta?

E: As pessoa que eu mais gosto é Cassio, Robson, Renan.. sdo tudo as pessoa que mais
gosto... a Mara.. sdo tudo... 0s amigos que eu mais gosto.

P: E vocé conhece eles ha quanto tempo?

E: Ixe de uns tempo... sei quanto tempo que eu conhe¢o ndo mano.. o Cassio acho que vai
fazer uns cinco anos que conheco ele.. a Bianca acho que uns trés, trés anos.
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P: Daqui?

E: N&o.. da rua assim.. daqui eu num tenho muito tempo ndo.. que eu conhe¢o mais tempo é o
Cleinan.. cinco anos

P: E vocés tem amizade mesmo assim de jogar videogame junto, brincar junto..

E: Tenho, tenho.. tem vez que passo a tarde toda Ia... com ele... levo o videogame e passo a
tarde toda jogando l4.. jogando Play

P: E seu amigo mais proximo?

E: E. mais préximo... € o0 mais proximo la de casa.. € trés casa depois da minha.

P: E agora pouco vocé disse que a capoeira te ensinou a confiar nas pessoas - falando da
convivéncia né - mas nao tanto. N&o confiar tanto. Como vocé explica isso?

E: Confiar.. confiar assim do que vocé fala... mas nem tudo da sua vida vocé pode falar.. nem
pro seu.. nem pro seu.. (hesita) pro seu amigo mais amigo do peito, num pode falar. Agora as
coisas assim da convivéncia vocé pode falar mas coisa assim da sua vida.. coisa assim.. acho
gue vocé num pode falar ndo. Falar coisa assim sé entre nés mas coisa assim do que eu faco,
que eu fiz.. ndo, ndo.

P; N&o confia?

E: Confiar eu confio mas também nem tudo que eu vivo eu posso falar pra ele, nunca.

P: Que mais dos seus amigos daqui da capoeira, além de falar as coisas, que vocé acha que
ndo pode confiar?

E: Confiar... eu posso emprestar as coisas.. emprestar videogame.. mais pelo cuidado também
da pessoa...

P: Vocé é desconfiado?

E: E eu sou desconfiado mano... por exemplo se eu empresto alguma coisa minha eu fico la
em casa pensando.. 0 que sera que vai acontecer.. sera que .. €ssas €0isas.. mas eu empresto
sim..

P: Para quem que vocé mais conta as coisas da sua vida?

E: Pro Céssio

P: Mas entre familia, amigo, conhecido.. das pessoas que vocé convive. Para quem que vocé
mais conta as coisas?

E: Das pessoa assim.. mais pro meu pai que eu conto as coisas, pro meu pai. Apesar que a

minha mae é mais valente que o meu pai. O meu pai nem me bate, agora a minha mae ja me
arregaca ja.
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P: Arregaca? como que ela faz?

E: Ela bate, pega fio l4.. as coisa... Meu pai eu ja tenho confianca, ele ndo me bate ndo. S6.
Mais pro meu pai mesmo.

P: Mas como que € com sua mée. Porque vocé apanha?

E: N&o eu conto assim... que nem.. se eu fizer alguma coisa de errado.. brigar na escola se
tiver alguma reclamacé@o minha na escola I4.. ai de mim mano!

P: Como sdo as surras?
E: Mais de fio.. essas coisas.. mas ndo é direto ndo.
P: Tem alguma que vocé pode contar de exemplo

E: Teve uma la... acho que foi na terceira (série) peguei a tesoura la e cortei o moleque la..
com a tesoura

P: Machucou o menino?

E; Néo eu cortei ele la... e ai.. ligaram I& pra casa e quando eu cheguei eu apanhei
P Mas como que foi?

E; Eu tava brigando.. mexendo com os moleque la.. zuando..
P: Mas e a surra como foi?

E: Eu apanhei s@.. mais nada.,,

P: E vocé ficou triste?

E; Triste, triste ndo mano.. ndo

P; Né&o ficou triste?

E: Néo

P: E com raiva?

E: Com raiva eu fiquei né.. mas triste, triste ndo

P Geralmente assim, quando acontece essas coisas que tipo de sentimento vocé sente assim...

E: Sei ndo... de la pra ca eu parei de fazer isso... porque eu nao sei.
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P Mas que tipo de sentimento vocé sente mais assim quando acontece alguma coisa? Tipo,
raiva, tristeza, medo, angustia....

E: Mais medo.. medo

P Do que vocé tem mais medo?

E: (pensa) vérias coisas... varias coisas...

P: Tipo o que...

E Medo.. (hesita) muitas coisas....

P: Por exemplo, aqui, vocé tem medo? De levar um chute na roda.. cair.. machucar?

E: Sinto nada... na roda eu ndo tenho medo ndo... medo é de outras coisas.. medo € o que vocé
sente na hora.. na hora...

(chega um amigo do Rafael de bicicleta e interrompe a entrevista, comega a conversar com 0
Rafael, perguntar o que eu estou fazendo. Desligo o gravador. Rafael fala que ele é seu primo.
Explico que é um trabalho de faculdade e pergunto para o menino se ele faz capoeira também.
Ele responde que ja fez, mas que parou, que prefere ficar na rua brigando e da risadas. Rafael
pede para ele sair porque ele estd dando entrevista e brinca dizendo que ficou famoso, que s6
da entrevista agora. Eu também peco para ele nos dar licenca. O menino vai embora)

P: O que vocé acha disso que ele falou ai. Que prefere ficar brigando na rua ao invés de vir
para ca.

E: Sei ndo... ¢ mais do que ele mora... no Caverninha, Olho torto.
P: N&o entendi

E: E mais por causa dos lugares que ele mora.

P: Que é que tem esses lugares?

E: é no Caverinha sabe? Vocé ndo conhece? E 14 no morro... é 1a encimdo, 14 encimao.. tem
tiroteio la.. eu ndo vou muito 14 ndo... ndo vou muito 14 ndo..

P: Vocé ndo gosta de 1a?

E: Nao.. gostar de ir la... € que eu ndo vou la mais porque € muito longe mano.. s6 tem
subida.. so subida.

P: N&do da medo?

E: N&o, ndo.. € que eu ndo sou de ir 14 ndo.. s6 tem subida.. pra ele é da hora.. ele vem de
Bike, eu vou la de a pé.
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P: E vocé acha que se ele fizesse capoeira aqui com vocé ia ser bom para ele, ia ajuda-lo em
algo?

E: Eu acho que sim. Acho que ia ser bom, ele ia aprender, ia aprender.. ia aprender junto..
junto comigo...

P: Por que vocé acha que ele parou?
E: E mais porque ¢ fogo de palha mano. Se vocé comeca alguma coisa Vocé nio vai parar no
meio do caminho, ndo vai parar no meio do caminho. Ele foi de embalo que os amigo dele

fazia. Eu até chamei ele pra fazer ai mas num... num coisa no.

P: E 0 que vocé acha que a capoeira aqui ajudaria a molecada assim como ele, daqui da
comunidade.

E: Ajudaria elas ndo ficar nessas hora na rua. Apesar que nao adianta nada. VVocé passa ai
meia noite, uma hora da manha e ele ta ai na rua ai.. subindo os morro. Eu to &4 na cama.. 1&
quentinha la.. num saio pra rua néo.

P: Que é que tem na rua de bom e de ruim?

E: A noite ndo tem nada na rua ndo.. de bom.. 0 que vocé acha ai é s6 os cara fumando ai..
essas coisa... tem nada ndo de bom néo.

P: Quem que te incentivou para vir para cé.

E: Eu vim sozinho... mas meu pai e minha mae sabe...

P: E o que eles falam?

E: Fala nada néo.. normal

P: E quando vocé precisa de alguma coisa.. tipo o uniforme?

E: Eu s6 perguntei pra ela “o mée o professor ta mandando comprar o uniforme ali” ai ela s6
deu o dinheiro pra mim. Deu o dinheiro pra mim e ai eu fui Ia e comprei a calca.

P: Quanto foi?

E: 20 reais

P: E vocé concorda em ter que comprar uniforme.. vir de uniforme?

E: Concordo. T4 treinando de graca ja. Até para o batizado, vai ser 50 conto, mas vale. E troca
de cord&o.. vai ter festa ai.. as coisas.. mas vale, ndo é todo ano, acho que é a cada 2.. 2, 3
anos tem o batizado. Mas vale.

P Vocé vai mudar de cordao?

E: Vou pegar. O primeiro
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P: Vai pegar o primeiro? E porque esse tempo todo vocé ndo pegou o corddo?

E: Por causa do.... uiniforme.. e eu ia pra capoeira mas nunca fui em batizado n&o... nunca fui
ndo.. eu vou agora.. mas nunca fui em batizado néo...

P: Nem assistir, nada?

E: Nem assistir

P Mas aquele que voce ia, que era comunitario também, ndo tinha batizado?

E: Tinha, s6 que tinha que ter o uniforme do grupo. Naquela época eu ndo tinha nao.

P Porque vocé ndo tinha uniforme

E: Eu ndo pedi pra minha mée comprar ndo, pedi agora.

P: Né&o tinha dinheiro?

E: Tinha, mas ndo sei, ndo pedia uniforme ndo

P: Vocé acha que agora vocé tem mais comprometimento com os treinos do que antes?
E: Tenho mais, tenho mais

P: Porque vocé acha que no outro grupo vocé tinha menos comprometimento e nesse aqui
vocé tem mais? E por causa daqui ou é por causa de vocé?

E: Por que... (pensa).. 0 outro.... aqui o0 Ganga ja conhece (se referindo ao conhecimento de
capoeira) ja faz tempo... 0 outro conhece também né.. tive varios ... sei ndo.. ndo tenho o que
falar ndo..

P: Porque até entdo, em quatro anos de capoeira, vocé nunca tinha comprado uniforme, néo ia
em batizados, e agora, aqui, em dois meses, vocé comprou uniforme, pretende participar do
batizado, pegar corddo. A que vocé atribui isso. Qual a causa disso para vocé?

E: Sei ndo hein.. é por causa que vai da distancia... aqui € mais perto, la era mais longe

P: Tinha que pegar 6nibus pra ir no outro?

E Tinha, tinha que pegar sim. Prefiro por aqui mesmo

P: E entre os professores, 0 método de ensino deles, do Niko (o outro professor) e do Ganga
(o professor atual) o que vocé acha de diferente.

E: Mesma coisa, |4 era em grupo, aqui também, tem as coisa tudo em dupla e aqui também.

P: Como era sua relagdo com o ouro professor?
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E: Tudo bem....

P: Era distante, ou mais proximo?

E: Mais distante.. distante.. ndo era perto ndo....

P: Eaqui?

E: Aqui é mais perto.. ja sei ja... conhego mais...

P: E na escola com os professores

E; Na escola? Na escola eu sé conhego eles pela escola... mas por onde mora ndo sei nao.
P: Como assim?

E: Na escola eu s6 conheco porque convivo 14 né na escola assim... mas outras coisas ndo

P: Mas como € seu relacionamento com eles, é proximo? Conversa sobre coisas da sua vida,
ou nao?

E: Ndo.. converso ndo, num converso coisa da minha vida néo.
P: E aqui, com o professor daqui?

E: Aqui também néo

P: E 14 com o outro professor de capoeira?

E: Também ndo, também néo

P: Vocé ndo gosta de conversar? Com os professores...

E: N&o. Eu sou mais timido. E.. ndo sou muito de conversa nio.
P: Mas e com 0s seus amigos? Vocé conversa? Como é que €?

E: Converso assim por conversar.. porque ja esta na rua.. mas conversar assim... ndo converso
nao

P: Mas se vocé ndo conversa muito com o professor daqui, no que é que vocé acha que a sua
relacdo com ele é mais préxima do que a que vocé tinha com o outro professor 14, que vocé
falou.

E: Mais proxima assim.. é.. (pensa) se eu quiser pegar um CD ai pra fazer gravagdo, gravar...
coisar.... eu pego.. na boa... empresta.. na boa. Essas coisas...

P: Mas e com o outro vocé ndo tinha essa liberdade..

E: Ndo. Morava longe.. nem pegava CD. Aqui também eu ndo pego toda hora néo, dificil
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P: Mas vocé sabe que vocé pode, se quiser?

E: Posso pegar e gravo... posso... (desvia o olhar para a roda de capoeira, percebo que ele quer
voltar para o treino)

P: Acho que por hoje € so.. né Rafel? Foi muito boa a entrevista hoje. Obrigada. Bom treino..
boa capoeiragem para vocé. Até mais.

E: Ta bom, obrigado. Tchau.

3 ENTREVISTA

P: O que vocé acha que a capoeira traz de bom para a criancga e para o adolescente

E: traz.. salde, exercicio, o esporte.. 0 esporte... 0 esporte, a luta

(Enguanto conversamos, chega um outro grupo de capoeira, ou seja, um outro professor e
alguns alunos e se juntam ao treino do professor Carlos. Rafel desvia a tencdo da entrevista
para o treino e achegada do grupo).

P: E esse pessoal que estd chegando, vocé conhece? VVocé sabia que eles viriam?

E: Conheco, é o Marcio (professor/mestre). Sabia que eles vinham sim...

P: Vocé quer participar? parece que vai ser legal a aula de hoje. Se quiser ir, ndo tem
problemas, a gente continua depois...

E: Nao, ndo.. tudo bem, tudo bem...

P: Da primeira vez que eu falei contigo, vocé disse que tinha 4 anos de capoeira, mas tinha
comecado em outra sede, como assim?

E: Sede é maneira de dizer.. tipo assim aqui é uma sede também entendeu?
P: Mas aonde era esse outro grupo?

E: Na escola, na escola

P: Na Educacdo Fisica?

E; Néo era fora das aula

P: Como que era?

E: Era na escola la.. era sdbado, domingo e sexta. Sexta era de manhd, e de fim de semana era
a tarde.
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P: E o professor |a agora é aquele outro, né... que voceé disse... e antes era quem?

E: Era o (diz 0 nome)

P: Vocé ficou quanto tempo la

E; Uns dois anos..

P: E era bastante gente nas aulas? Eram os alunos da escola?

E: Era.. mas era pouca gente.. acho que tipo umas 12 pessoas.. sei la...

P: Era mais ou menos 0 mesmo numero que aqui?

E: E.. mas depois... 0s cara ia desistindo l4.. ndo ia muito

P: E tinha regras também? Tipo atraso... uniforme.. essas coisas

E: Tinha (incisivo), tinha regras 0 maximo que vocé podia chegar I& era 15, 20 minutos depois
da aula. Tinha presenca também.. ele num cortava né, por falta.. ele so6 falava porque vocé
faltou. E uniforme.... ndo tinha ndo.. mas as maioria das pessoa |4 tinha

P: E teve muita desisténcia?

E: Teve.. a maioria l& do pessoal porou

P: E quanto a violéncia? Era mais violento do que aqui...

E: Néo.. era s6 mais pesado, pegava mais no pé. Era mais bravo...

P: Ele era mais bravo? E vocé acha isso bom ou ruim?

E: Acho que é bom hein? Pegar mais no pé.. ser mais bravo.. também ndo pode ser de
qualquer jeito.

P: Vocé falou que parou la porque este professor parou né, e ficou muito tempo sem professor
14, antes de entrar este que tem |4 agora?

E: Ficou... ficou um tempo né sem professor. Se bem que aqui.. sede num falta. Por aqui
assim vocé encontra um monte... tem o (cita 0 nome de quatros professores (as) de capoeira
da regiéo).. tem um monte.. um monte..

P: Mas de graca assim como a qui?

E: Ndo.. a maioria tudo paga. S6 aqui que é.. que é de graca

P: E na Escola também?

E: Também, é, na escola também
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P: Me explica o que ¢ sede?

E; sede é onde... é cada academia. Cada academia tem seu grupo.. € a sede onde eles treina...
P Porque aqui, esse espaco, € a sede da Associacdo do Bairro. VVocé sabia?

E: Sabia, sabia, mas nos fala que € a nossa sede.. aqui do grupo..

P: E os outros grupos também chamam assim? De sede? Cada grupo tem sua sede também?
E: Ué... claro... aqui é nossa casa.

P: E o fato de esse grupo aqui, essa sede, ser mais perto da sua casa.. ser no seu Bairro.. ela é
mais sua.. por que faz parte da Associa¢do?

E: E a mesma coisa... s6 muda a distancia. Tudo igual

P: E quando o Besouro comecou a dar aula & vocé ja estava aqui, ou ndo?

E: J4, ja tava. Por isso que eu continuei aqui. Eu ja tava fazendo aqui.

P: E 0 que € que te prende nessa aqui, além de ser de graca. De graca conta muito?
E: N&o. Conta ndo. E que eu se apeguei ai.. eu gostei

P: Se apegou a quem?

E: Ixe..

P: Pode falar.. que é que tem?

E: (resiste a falar) Ah.. agora.. falar é... coisa.. eu gostei. SO

P: Quem sdo seus amigos mais apegados daqui do grupo?

E: Apegado as pessoa.. 0 Hugo, Cassio.. essas coisa. Apesar gque ja conheco faz tempo hein,
faz um tempao ja que eu conheco.. 0s amigo ai...

P: E na sua familia vocé é mais apegado ao seu pai?

E: E.. de familia.. é sim

P: E depois que vocé comecou a fazer capoeira aqui como que ele te vé
E: Normal... nada néo

P: Eu falo assim como que a sua familia, seu pai, sua mae.. o pessoal passou a te ver. O que
eles acham?

E: Apoia s6. num briga néo..
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P: Ndo mudou nada na sua familia? Tipo “ah, o Rafael faz capoeira”, essas coisas?

E: Mudou nada.. nenhum dos meu irmdo interessa.. sO eu... sO eu que me interessei la de casa.
S6

P: E seus pais ndo falam nada entdo?
E: Néo..

P: E seu tio, seu vo?

E: Meu tio falou sim..

P; Falou o qué?

E; Que é bom.. essas coisa.. apoiou s

P: E as meninas Rafael, suas amigas da rua, da escola... Quando o pessoal fala ou vocé fala
que faz capoeira, que € capoeirista, muda alguma coisa? A forma de te ver?

E: Muda nada (da risada). Muda nada
P: Mas vocé tem namorada?
E; Eu tinha, mas agora tenho mais ndo... agora t6 encalhado

(risos)

)

: Esta encalhado? Porque terminou o namoro?

m

: € ela se mudou.. perdi assim.. de ver.. faz tempo ja.

)

: Mas vocé fazia capoeira ja, na época?

m

. J4, fazia ja

)

: E 0 que ela achava, o que ela falava.

m

: Nada.. que eu lembro assim... tinha nada nao..

)

: Voltando aqui para a capoeira. Como que é sua relacdo com o pessoal aqui da capoeira.
E; Normal.. é bom.. SO
P: Mas fale um pouquinho dos seus sentimentos. Seus sentimentos aqui no grupo.

E; Sentimento... sentimento... assim.. é dificil... alguma coisa eu sinto né.. mas é dificil assim
descrever.. sei ndo.. sei néo..
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P: E dos sentimentos dos outros entdo em relacdo a vocé? O que vocé acha aqui?

E: Como assim?

P: Vocé acha que as pessoas gostam de vocé aqui.. se vocé é bem visto.. essas coisas..

E: Mais bem visto ai € o0 mais velho ai... que estd mais tempo do que eu

P: Quem?

E: Que t& mais tempo ai é a Diana... t& mais tempo.. o Ricardo.. que é o baixinho.. foi o0s
primeiro a chegar aqui. E tinha o Lucas também que saiu. S&o mais conhecido né daqui, da
academia. S6 mano.

P: Mas o pessoal gosta de vocé?

E; Gosta, acho que gosta né. S6

P: E de inclusdo Social Rafael? lembra que eu te explique né, sobre o meu trabalho, sobre
inclusdo social. O que vocé acha que a capoeira contribui para a inclusdo social?

E: Ixe mano.. (pensa) num sei.. sei ndo mano...

P: O que é que de bom vocé acha que a capoeira, essa capoeira daqui, deste grupo que vocé
participa, pode trazer de bom para pessoas excluidas, da sociedade.

E: E.. trazer de bom.. aprender algum esporte, do que ficar ai na rua... trazer... fazer bem para
salde também.. do que ficar vadiando ai na rua.. ai na noite.

P: E vocé, qual o motivo que traz vocé aqui?

E: Ah é que.. eu gosto.. ja peguei ja..

P: E vocé gosta mais do que? Porque vocé acha que vocé gosta? Por exemplo, tem coisa que a
gente comeca a fazer e ai vé que ndo gosta daquilo, perde a vontade e tal.. Porque que vocé
gosta de vir aqui fazer a capoeira?

E: Eu gosto.. assim.. do que eu to fazendo ai... porque ja num (pensa) eu acho eu num... devo
parar agora, também eu acho que... (pensa) eu num quero parar mano... eu gosto também.
(pensa)

P: Mas tipo assim, falando de gosto, se eu perguntasse: porque Vocé gosta de jogar
videogame? porque vocé gosta de tal comida? é a mesma eu estou perguntando da capoeira.
Vocé esta aqui neste grupo a 2 meses né? Porque vocé gosta da capoeira, de vir aqui treinar a
capoeira?

E: Eu gosto pelas coisas, pelo chute, pelas armadas, pelos golpes também né... pelos toques
também... do que eu ja fiz assim o que eu mais me amiguei ai, foi ai...

P: De tudo que vocé ja fez o que vocé mais se amigou foi ai
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E; De tudo, tudo que ja fiz também ndo né. Mas eu.. gosto da capoeira. Eu gosto.

P: Vocé estava falando que achava que ndo devia parar. Porque vocé acha que talvez vocé
pudesse parar?

E: Poder parar..... sei ndo.. sei néo...

P: D& vontade as vezes?

E; De parar? da ndo.. da nada..

P: Entdo ta. Acho que estd bom ja Rafael, vocé quer falar mais alguma coisa?

E: Ndo.. ndo

P: Entdo td bom! Obrigada pela participacdo, eu sempre agrade¢o porque eu sei que vVocé vem
aqui para o treino. Entéo obrigada por mais esta participacéo.

E: Tem nada ndo. Tchau.

136



137

ANEXO 3: MODELO DO TERMO DE CONSENTIMENTO

Termo de consentimento livre e esclarecido

Eu , portador (a) da cédula de identidade

ndmero , autorizo a pesquisadora Fernanda Quevedo Storoli a divulgar as informacdes

fornecidas por mim em entrevistas formais e informais, realizadas para compor a dissertacdo ““Incluséo social e
Esporte: os significados-sentidos da capoeira para adolescentes em situacdo de pobreza” desde que seja

garantido o meu anonimato e o0 anonimato de todas as pessoas e institui¢cdes envolvidas.

Data [

Assinatura do participante

Assinatura do pai/méde ou responsavel
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ANEXO 4: TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM THIAGO

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM THIAGO

A entrevista foi transcrita sem cortes e buscando manter a fala literal do entrevistado.
Todos os nomes proprios citados foram trocados por nomes ficticios, no intuito de garantir o
anonimato das instituicdes e dos sujeitos envolvidos. Os dizeres entre parénteses compdem

observacdes e comentarios realizados pela pesquisadora.

ENTREVISTA

Pesquisadora: Qual seu nome completo, idade e escolaridade?
Entrevistado: Thiago Rodrigues, tenho 12 anos eu estou na sexta série.
P: Quanto tempo vocé esta fazendo capoeira aqui?

E: Eu? Eu to ha dois anos, eu comecei em 2005 ai em 2005 entrou um professor e em 2006 o Professor Carlos ja
estava com a gente e este ano ele continua com a gente.

P: E como é a sua familia? Seu pai, sua mde? Quem sao as pessoas que moram com vocé?

E: O meu pai é ajudante auxiliar e minha méde é ajudante de cozinha. Eu moro com meus pais e eu nao tenho
irmao, sou so.

P: Vocé mora aonde?

E: Eu moro aqui no (fala o nome do bairro e seu endere¢co completo)
P: E vocé ja trabalhou?

E: Ainda ndo (com cara de desanimado).

P: E pretende trabalhar?

E: Pretendo.

P: Quando?

E: Quando eu completar os estudos primeiro.

P: O que é completar os estudos?

E: Terminar a escola.

P: E sobre a sua vida? Conte um pouco. VVocé ja passou por alguma situagao dificil?

E: J&. Meus pais brigam muito. Meu pai bebe ai minha mée fica chateada ai eles comegam a brigar e a noite €
assim. Eu acordo cedo, ndo acordo? Ai eu acordo cedo pra todo dia vir pra cé e ai eles ndo deixam eu dormir.

P: Por qué?
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E: Porque eles ficam brigando muito (triste). Eles vdo pro meu quarto, eles ficam a noite inteira badernando. 1sso
é uma situacdo muito chateada (triste).
P: E vocé acha que a capoeira te ajuda em alguma coisa neste sentido? Nessas brigas em casa?
E: E porque eu saio de casa pra poder sair todo dia. Eu saio pra ir pra escola a tarde e de manh eu tenho aula de
danca, radio-comunicacdo, artes e duas aulas de capoeira. Essa capoeira me ajuda muito porque eu saio de casa.
E capoeira, quando eu tiver numa situagdo muito dificil, quando quiser lutar eu ja sei os golpes que eu sei.
P: O que é capoeira pra vocé?
E: E tudo, é tudo. E cultura, movimentac&o, alegria, felicidade.

P: Vocé disse que prefere vir aqui do que estar em casa, 0 que vocé acha que vocé tem aqui que vocé ndo tem em
casa?

E: Eu sinto mais alegria aqui, mais felicidade.

P: Se vocé ndo estivesse aqui vocé estaria fazendo o qué?

E: Eu estaria em casa assistindo televisdo porque hoje ta muito frio

P: E como é a sua relagdo com o seu pai e com a sua mée?

E: O, eu ndo vou mentir, eu sou mal-criado. N&o vou mentir nio.

P: Como assim? Mal-criado?

E: Mal-criado. Eu respondo muito meu pai e a minha mée também. Mas eu tento concertar 0s meus erros.

P: Mas vocé acha que vocé faz isso por qué? Em que situacdes vocé faz isso?

E: E assim, eu sou muito bravo. Vocé pode perguntar pra professora (se referindo a outra professora do PET)
qualquer coisa eu me irrito, eu ndo consigo controlar minha situagdo. Pode falar: 6 por que vocé ta fazendo isso?
Eu ja fico nervoso.

(depois da entrevista, conversei com os professores sobre os entrevistados e eles disseram que este aluno mudou
bastante depois do PET, e isso, segundo eles, foi relatado pela mée do aluno, que passou a perceber “mudancas
boas” em casa também).

P: E em casa, como vocé é?

E: Em casa eu sou também nervoso. Eu s6 sou alegre quando eu to sozinho, curtindo. Eu também sou chato,
guando eu comego a ignorar uma pessoa também num tira de mim. Quando eu comeco a ignorar j& era. Mas
assim, hoje de manha eu respondi meu pai, s6 que ai eu fiquei arrependido entdo eu rezei por ele (com os olhos
marejados) e pela a minha mae que esta doente. Ela tem tendinite, ela tem muitas dor, ontem mesmo ela tava
com dor no estomago e levantou quatro horas da manhd pra vomitar. Isso é uma situacdo muito dura.

P: E vocé se d& mais bem ou € mais apegado com o seu pai, com a sua mée? ou € igual?

E: Me do mais com a minha mae.

P: Por qué?

E: Porque assim, a minha méae sabe me compreender melhor, meu pai ndo. Meu pai é muito bravo que nem eu.
Puxou a mim, ou eu puxei a meu pai.

P: E seus pais sempre estdo em casa, ou vocé fica sozinho também?
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E: Sempre que estou em casa eles tdo comigo. Meu pai fica em casa sozinho porque meu pai ta desempregado,
no momento. Minha mae trabalha das nove as trés e meia. Meu pai ta desempregado. Ai assim, eu pego carona
da minha casa seis e meia, sete horas, pra vir pra ca ai eu saio onze horas porque eu tenho que pegar o dnibus
meio dia, mas o horario certo (de sair do PET) é onze e quinze. Ai eu chego em casa, tomo banho correndo,
almoco, vou pro ponto, pego o 6nibus ai eu vou pra escola e s6 chego em casa e durmo.

P: E vocé ndo tem amigos na rua?

E: Tenho, tenho bastante.

P: Onde vocé tem mais amigos? Aqui, na rua, escola, ou em outros lugares também?

E: na escola, eu tenho muitos amigos na escola. Aqui no PET eu também tenho amigos, mas aqui a turma é
pouca, eu conheco pouca gente daqui, na minha rua eu também tenho bastante amigos.

P: E dos seus amigos ja teve alguém que te convidou pra fazer coisa errada, que vocé acha que é ma companhia?
E: N&o. Gragas ao bom Deus, ndo.
P: E como vocé entrou na capoeira?

E: Assim 0: eu tava em casa ai chegou, como é nome daquelas mulher que fica com o avental amarelo? 14 do
posto?

P: Néo sei.

E: Aquelas mulher do posto. Esqueci 0 nome. Ai uma delas chegou 14 em casa, minha mée tava doente né, na
época, ja faz tempo que a minha mée ta doente, minha mée ficou doente com uma dor nas perna e nos joelho. Ai
essa mulher se escreveu no PET pra poder ajudar minha mae. Minha mae na época trabalhava mas minha mée ja
ndo conseguia trabalhar. O meu pai trabalhava sé que ele ganhava muito pouco ai meu pai saiu e ficou
desempregado ai depois meu pai arranjou outro emprego né. Ai que que aconteceu... ai acabaram me chamando,
eu vim pro PET. Ai no comeco eu comegava a chorar porque eu sentia medo, como a menina da minha sala falou
(cita 0 nome da menina), daqui também, ela falou que sentia medo de fazer as coisas também, s6 que ai depois
eu perdi 0 meu medo e hoje eu sou como eu sou.

P: Mas e a capoeira? VVocé chorava pra fazer?

E: Nao é que eu chorava pra poder fazer a capoeira, na época eu chorava em todas as aulas porque era no
comeco, entdo normalmente é assim, ai depois eu fui mudando, fui desenvolvendo minha.. a minha vontade, aos
poucos, até que hoje que quero me empenhar, fazer a aula de capoeira amanha e a apresentacdo muito boa na
(cita 0 nome de duas escolas da regido)

(neste dia da entrevista os alunos da capoeira estavam ensaiando uma peca de teatro para apresentacdo em duas
escolas, no dia seguinte).

P: Mas vocé chorava por qué? Explique melhor.

E: Eu chorava porque eu senti medo... das coisas... de que alguém pudesse brigar comigo, que na época eu tinha
muito medo.

P: Quantos anos vocé tinha na época?
E: Na época eu tinha 9 anos, hoje eu tenho doze.
P: Entdo sdo trés anos aqui.

E: Nao, é que eu entrei no final dos 9 anos, assim que eu entrei eu fiz 10 ai eu fui desenvolvendo minha cultura,
minha arte, a minha movimentacdo, a minha vontade aos poucos e hoje eu quero me desempenhar.

P: Mas logo que vocé entrou vocé comegou a fazer capoeira?
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E: Isso. Mas ndo era o Carlos ainda. Porque assim, muda os professores. Que nem, nesse ano, mudou 0s
professores do ano passado ai o Carlos pegou a agente, ficou com a gente nesse ano e ta até hoje.

P: E como era na capoeira? Vocé chegou a chorar também?

E: Cheguei. SO que eu nao lembro o nome do professor. Era um loiro fortdo, acho que voe ndo conhece néo,
vocé ndo conhece ndo. Eu chorava na aula dele, ele tinha uma cara de bravo ai eu comecava a chorar né, sé que
ai eu comecei a pensar: se até hoje ele ndo brigou comigo, porque ele vai brigar ainda? Ai eu comecei a
desempenhar, ai quero me desempenhar mais.

P: Mas como que foi? Conta seu primeiro dia de aula na capoeira.

E: No principio eu sentia vergonha né, eu ndo conhecia ninguém, ai eu comegava a chorar por causa dessa
vergonha e desse medo que eu tinha. Ai né passou 2005. Em 2005, no final do ano, no comego do ano eu ainda
chorava, mas ai no segundo bimestre eu ja tava parando de chorar ja, comecei a fazer as aulas, com um pouco de
dificuldade mas sim. Ai no fim desse ano, no comeco do ano passado, eu comecei a me desempenhar mais
ainda. Eu comecei a pensar assim, se o professor ndo brigou comigo até agora, porque é que ele vai brigar agora?
Ai eu comecei a desempenhar, até que hoje eu quero ter o meu futuro porque quem num estuda ndo € ninguém
nessa vida né.

P: Mas essa vergonha que vocé falou, era vergonha de qué? Explica um pouco mais.

E: Eu achava que as pessoa podia debochar de mim, dar risada da minha cara. Se eu caisse, eles comecava a dar
risada da minha cara, podia me bater, ai eu ficava com medo e com vergonha s6 que ai eu fui mudando.

P: E em outros lugares, outras situagdes da sua vida... vocé também ja sentiu isso?

E: Na escola eu ja senti. Eu ja comecei a chorar uma vez, mas foi um dia so, o dia que eu entrei no prezinho eu
comecei a chorar também. Ai comecou a chegar aquela montueira na minha carteira, comegou a chegar aquela
montueira, ai eu fui conhecendo cada um por um por um ai parei de chorar e comecei a ser amigo. Tem uns
amigo que eu conheco desde o prezinho que até hoje s&o meus amigos e nunca brigamos.

P: E quando vocé entrou na capoeira, quando vocé sentia essas coisas, vocé participava da aula? Explica como
era seu comportamento, como que vocé foi mudando.

E: Olha, eu participava, s6 que ai eu parava... ia beber agua... porque eu tava chorando. Ai eu fui mudando
porque eu parei de sentir a vergonha que eu tinha e o meu medo. Porque no comego eu sentia medo e a
vergonha, ndo sentia? Ai eu fui mudando porque eu parei de sentir a vergonha que eu tinha e esse medo e
comecei a querer participar, ter vontade de fazer as aulas. Ai peguei firme e comecei a fazer ai hoje eu fago mais
ainda.

P: Mas o medo, era medo de qué?

E: Era medo que as pessoa me batesse, isso eu tenho medo.

P: Vocé tinha que idéia de capoeira? Que é que vocé achava da capoeira?

E: Luta, eu achava que a capoeira era luta, sé que ai depois eu fui observando, observando: como é que a
capoeira pode ser uma luta se ninguém se bate la dentro? Ai eu fui comecando a se desempenhar.

P: E vocé acha que capoeira ndo é luta?

E: Néo, eu acho que é uma batalha. Essa batalha é pra gente vencer na vida (investigar o que é essa batalha).

P: E se voce tinha essa idéia de luta porque vocé entrou na capoeira?

E: O, na verdade, na época eu ndo curtia. Porque eu achei que a capoeira era mil maravilhas, eu achei que o

PETI era mil maravilhas. Ai quando eu entrei, eu comecei ter as aulas né. Era aula. S6 que eu achava que o PETI
tinha parque, quadra, jogo, essas coisas. S6 que ai eu fui observando, observando ai eu comecava a chorar. S6
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que ai depois eu fui mudando aos poucos, até que hoje eu consigo, eu consigo segurar firme nas aulas, eu
consigo coisar.. é... compreender as aulas de todos os professores.

P: Como foi esse primeiro contato com o PETI? Vocé falou daquela moga do posto, mas tenta lembrar como foi
essa sua entrada aqui, como foi essa idéia, por que vocé comegou a vir.

E: O, a idéia foi da senhora do posto, ela perguntou se eu queria fazer o PETI, essa senhora mora na minha rua,
ai ela perguntou se eu queria fazer o PETI a minha mae falou que eu queria, SO que eu perguntei: 0 que que € 0
PETI? ai ela falou que ndo sabia. Bom, mas ndo custa nada tentar né. SO que assim, ai passou por um processo
né, eu demorei, demorei pra entrar. A inscricdo foi no comeco de 2004, eu entrei no comego de 2005 porque é
tanta gente que demora, demora muito a ser chamado.

P: Quem fez sua inscrigdo?
E: Amulher do posto, minha mée num sabia como.
P: E porque vocé acha que ela falou pra vocé entrar no PET?

E: Ah, porque ela achou que era uma coisa legal, ela achou que era uma coisa boa, mas é realmente € uma coisa
boa.. ela achou que era uma coisa boa, que ndo era pra ficar na rua. Vocé sabe que quem so estuda fica na rua
direto né? Ai quem faz este programa ndo tem essa oportunidade e ficar na rua é muito ruim, porque cada coisa
gue acontece na rua a gente vai aprendendo, vai aprendendo até que um dia a gente comega a acumular aquelas
coisas e ai a gente acaba entrando no mundo das drogas.

P: Mas vocé ficava na rua, antes de vir pra ca?

E: Ficava, na época eu ficava, ficava muito na rua, gostava de brincar na rua. Isso porque so tinha briga na rua e
eu gostava de ficar na rua. Ai né quando eu descia pra casa, minha mée perguntava e eu saia escondido da minha
mae na época, ai minha méae perguntava: “onde vocé tava”? Eu falava que tava na casa da minha vo, sendo que
eu tava na rua e isso € uma mentira. Ai né minha mae descobriu que eu tava na rua e ela disse que ia dar um jeito
de tirar eu da rua, ai até que apareceu essa senhora. 1sso foi um milagre de Deus.

P: O que é que voce ficava fazendo na rua?

E: Eu brigava, brincava, andava de bicicleta, caia, eu ja fui até.. até... operado do joelho por causa disso, olha sé
(mostra uma cicatriz no joelho). O pior que a minha mée ndo sabia, minha mée ndo sabia das coisa, eu chegava
em casa todo ralado s6 que eu fazia de tudo pra me esconder da minha mée. Eu chegava em casa e colocava uma
roupa pra esconder todo o machucado né, ai até que um dia eu mostrei, ai ela ficou brava comigo né, ela me
bateu, é logico, porque.. por exemplo... se vocé mentisse pra sua mae, se vocé fosse acumulando mentira pra sua
mae é légico que a sua mae ia te dar uma bronca ndo ia? Al né, ai apareceu essa senhora, ela é da minha rua, ai
gue que aconteceu.. ela perguntou se eu queria fazer o PETI ai minha mae falou que queria né. Ai eu perguntei
que que era PETI, ela falou que PETI é uma coisa que vocé aprender muitas coisas. S6 que eu achei que o PETI
era brincar de esconde-esconde, ser educado, essas coisas, SO que era as aulas, ai eu comegava a chorar né. Agora
eu to desempenhando, desempenhando. No comecgo néo. (verificar o que é desempenhar para ele)

P: Além do medo, da vergonha, porque mais vocé chorava?

E: Por causa disso, do medo, da vergonha, era s isso, ndo tinha outra coisa assim pra chorar, fora isso néo tinha
nada, sé que ai depois eu fui mudando, mudando, mudando e parei de chorar. (ele aparentava ficar incomodado
quando eu retornava para este assunto sobre os choros)

P: Mas como foi essa mudanca? Alguém conversava com vocé?

E: Conversavam, conversavam comigo. Eu tinha dois professores, monitores, todos 0os monitores conversava
comigo. Ai toda sexta as duas professoras pegava sentava comigo e conversava. Falava que eu ndo precisava ter
vergonha, que o PETI é uma coisa que todos fazem e aqui ninguém é diferente, aqui todo mundo ¢ igual. Ndo
precisa ter vergonha, ndo é verdade? N&o precisa ter vergonha do outro porque o outro.. o outro.. O, por
exemplo, vocé tem cabelo preto, comprido, eu ndo tenho, ndo é verdade? N&o precisa ter vergonha porque vocé
tem cabelo e eu ndo tenho. Ai eu comecei a ficar mudando, mudando, ai os professores foi trocando também ai
eu comecei mudando, mudando. Os professores trocaram e agora eu to vencendo a batalha sozinho, até que hoje
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eu quero ser um bom aluno, eu quero fazer todas as atividades do PET, quero ter um bom estudo pra conseguir
um bom emprego, num bom lugar.

P: Quais sdo mesmo as atividades que vocé tem além da capoeira?

E: Artes, radio-comunicacéo e danga. Em 2005 eu tinha teatro. Radio-comunicacdo comecou este ano.

P: E de todas elas qual vocé gosta mais?

E: O, eu gosto de capoeira, mas de todas elas eu gosto mais de danga. Eu gosto de movimentar o corpo assim;

P: E sobre as aulas de capoeira do outro professor, quando vocé entrou, como era assim o incentivo pra vocé
participar das aulas, quando vocé chorava?

E: Objetivo?

P: N&o incentivo, o professor incentivava?

E: Ele incentivava muito, ele se preocupava bastante comigo todos 0s monitores se preocupavam, gostam muito
de mim mesmo e eu quero continuar mudando, até eu conseguir chegar e vencer toda essa batalha conseguir um

bom emprego, casar, ter filhos e ter minha propria casa.

P: E agora que vocé esta se dedicando as aulas e ja faz um tempo que esta na capoeira né, o que vocé acha que a
capoeira traz de bom ou de ruim? O que a capoeira traz para o adolescente assim na vida dele?

E: Olha de ruim pra mim a capoeira ndo traz nada e de bom a capoeira traz felicidade, alegria e cultura.

P: Como assim felicidade, alegria, cultura? Explica melhor

E: Cultura porque a gente aprende o que que a gente ta fazendo 14 e pode ensinar pro mundo inteiro o que a gente
aprendeu. Felicidade, felicidade é uma coisa que a gente aprende, que a gente aprende e ai assim, fica feliz com
gue a gente aprendeu ai junta com a cultura que a gente pode passar pro mundo inteiro e a alegria é a mesma
coisa que a felicidade, vocé fica alegre e ai junta com a cultura e a gente vai passando pro mundo o que a gente
aprendeu na capoeira.

P: O que vocé ja aprendeu de cultura sobre a capoeira?

E: Eu aprendi muitas coisas.. é.. como a capoeira foi passada... como ela foi inventada.. eu num lembro muito...
faz tempo ja, foi o Carlos mesmo que passou, n6s tinha um caderninho e a gente escrevia as coisas que ia
acontecendo.

P: E 0 seu objetivo de evolugéo na capoeira qual é? Por exemplo, vocé quer pegar corddo?

E: Como assim?

P: Corddo. E a graduag&o da capoeira, ¢ como as fachas no Karaté

E: ah, ta! Sei .. se eu tenho objetivo? Tenho, 0 meu objetivo é assim, eu queria fazer tudo certo, eu queria...
primeiro, é errando que se aprende ndo é? Eu queria fazer as coisas do jeito que o professor queria, mas s6 que
ninguém é perfeito. S6 que ai né vocé tentando vocé consegue, porque nem o professor é perfeito, s6 Deus é
perfeito. Ai é o seguinte, pra mim poder conquistar essa facha, conquistar esse corddo, eu tenho que por a minha
cabeca no lugar e fazer as coisas que o professor manda, esse pra mim é o meu objetivo.

P: Ta jéia entdo, obrigada. Se eu precisar eu posso voltar a te entrevistar?

E: Pode, eu estou completamente ao seu dispor.

P: Ta bom entdo, muito obrigada.
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ANEXO 5: CRONICA

Croénica publicada no jornal O Estado de S&o Paulo, em 7 de outubro de 1998.

UMA TESE E UMA TESE®

(Mario Prata, 1998)

Sabe tese, de faculdade? Aquela que defendem? Com unhas e dentes? E dessa tese que eu
estou falando. VVocé deve conhecer pelo menos uma pessoa que ja defendeu uma tese. Ou
esteja defendendo. Sim, uma tese é defendida. Ela é feita para ser atacada pela banca, que sédo
aquelas pessoas que gostam de botar banca.

As teses sdo todas maravilhosas. Em tese. Vocé acompanha uma pessoa meses, anos, séculos,
defendendo uma tese.

Palpitantes assuntos. Tem tese que ndo acaba nunca, que acompanha o elemento para a
velhice. Tem até teses pos-morte.

O mais interessante na tese € que, quando nos contam, sdo maravilhosas, intrigantes. A gente
fica curiosa, acompanha o sofrimento do autor, anos a fio. Ai ele publica, te da uma copia e €
sempre - sempre - uma decep¢do. Em tese. Impossivel ler uma tese de cabo a rabo.

S4o chatissimas. E uma pena que as teses sejam escritas apenas para o julgamento da banca
circunspecta, sisuda e compenetrada em si mesma. E nés?

Sim, porque o0s assuntos, ja disse, sd0 maravilhosos, cativantes, as pessoas Sao
inteligentissimas. Temas do arco-da-velha.

Mas toda tese fica no rodapé da historia. Pra que tanto sic e tanto apud? Sic me lembra o
Pasquim e apud ndo parece candidato do PFL para vereador? Apud Neto.

Escrever uma tese é quase um voto de pobreza que a pessoa se autodecreta. O mundo péra, 0
dinheiro entra apertado, os filhos sdo abandonados, 0 marido que se vire. Estou acabando a
tese. Essa frase significa que a pessoa vai sair do mundo. Nao por alguns dias, mas anos. Tem
gente que nunca mais volta.

E, depois de terminada a tese, tem a revisdo da tese, depois tem a defesa da tese. E, depois da
defesa, tem a publicacdo. E, é claro, intelectual que se preze, logo em seguida embarca noutra
tese. Sdo os profissionais, em tese. O pior é quando convidam a gente para assistir a defesa.
Meu Deus, que sono. Ndo em tese, na pratica mesmo.

Orientados e orientandos (que nomes atuais!) sdo unanimes em afirmar que toda tese tem de
ser - tem de ser! - daquele jeito. E pra ndo entender, mesmo. Tem de ser formatada assim. Que
na Sorbonne ¢ assim, que em Coimbra também. Na Sorbonne, desde 1257. Em Coimbra, mais
moderna, desde 1290.

* Documento on-line: http://www.marioprataonline.com.br/
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Em tese (e na pratica) sdo 700 anos de muita tese e pouca pratica.

Acho que, nas teses, tinha de ter uma norma em que, além da tese, o elemento teria de fazer
também uma tesdo (tese grande). Ou seja, uma
versao para nds, pobres tedricos ignorantes que ndo votamos no Apud Neto.

Ou seja, 0 elemento (ou a elementa) passa a vida a estudar um assunto gque nos interessa e
nada. Pra qué? Pra virar mestre, doutor? E dai? Se ele estudou tanto aquilo, acho impossivel
que ele ndo queira que a gente saiba a que conclusdes chegou. Mas jamais saberemos onde
fica o bicho da goiaba quando ndo € tempo de goiaba. No bolso do Apud Neto?

Tem gente que vai para os Estados Unidos, para a Europa, para terminar a tese. Vao la nas
fontes. Descobrem maravilhas. E a gente ndo fica sabendo de nada. S6 aqueles sisudos da
banca. E o cara da logo um dez com louvor. Louvor para quem? Que exaltacdo, que encémio
é isso?

E tem mais: as bolsas para os que defendem as teses sao uma pobreza.

Tem viagens, compra de livros caros, horas na Internet da vida, separacGes, pensao para 0s
filhos que a mulher levou embora. E, defender uma tese € mesmo um voto de pobreza, ja diria
Séo Francisco de Assis. Em tese.

Tenho um casal de amigos que ha uns dez anos prepara suas teses. Cada um, uma. Dia desses
a filha, de 10 anos, no café da manh&, ameacou:

- N&o vou mais estudar! N&o vou mais na escola.
Os dois pararam - momentaneamente - de pensar nas teses.
- O qué? Pirou?

- Quero estudar mais, ndo. Olha vocés dois. No fazem mais nada na vida. E so a tese, a tese,
a tese. N&o pode comprar bicicleta por causa da tese. A gente ndo pode ir para a praia por
causa da tese. Tudo € pra quando acabar a tese. Até trocar o pano do sofa. Se eu estudar vou
acabar numa tese. Quero estudar mais, ndo. Ndo me deixam nem mexer mais no computador.
Vocés acham mesmo que eu vou deletar a tese de vocés?

Pensando bem, até que ndo é uma ma idéia!

Quando é que alguém vai ter a pratica idéia de escrever uma tese sobre a tese? Ou uma outra
sobre a vida nos rodapés da historia?

Acho que seria um teséo.
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